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हूँ स्व॒तन्त्र निश्वल निष्काम । ज्ञाता द्रष्टा आतमराम ॥टेका। 


[१] 
में वह हू जो हैं भगवान , जो मैं हूं वह हैं मगवान । 
अन्तर यही ऊपरी जान , वे विराग यहँ राग वितान ॥ 


[२] 
मम स्वरूप है सिद्ध समान , अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान | 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान , बना मिखारी निपट अजान ॥ 


[३] 
सुख दुख दाता कोई न आन , मोह राग रुप दुख कौ खान । 
निजको निज परको पर जान , फिर दुखका नहिं लेश निदान | 


[४] 
जिन शिव ईश्वर मक्षा राम , विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँच' निजरधाम , आइुलताका फिर क्या काम ॥ 
[१५ 
होता स्रयं जगत परिणाम, मैं जगका करता क्‍या काम । 
दूर हटों परकृत परिणाम, सहजानन्‍्द' रह अमिराम ॥ 


समाधितन्त्र प्रवचन प्रथम भाग 
"( प्रधक्ता - अध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ पूज्य श्री १०५ क्षुह्लक 
मनोदरजी वर्णी 'सहजानन्द” महाराज |] 
' : थेनात्माड्वुध्यतात्मेव परत्वेनेच चापरम्‌॥। _' 
' अक्षयानन्तबोच्राय तस्मे सिद्धात्मने नमः ॥१॥ 
जिसके हारा आत्मा-आंत्मा ही जाना गया'है ओर आत्माको छोड़कर 
अन्य समरत परद्रव्य और परभाव विभाव समस्त अनात्मतत्त्व पररूपसे 

ही जाना गया है उस अक्षय अनन्तत्रोध वाने आत्साके लिए नमस्कार हो । 
प्रन्थनाम व भ्न्थके रचयिता-- यह संमाधिनन्‍्त्र नासका भप्नन्‍्ध है, 
जिसमें समाधिमावके तंत्र बताए गुंए हैं। यह आत्मा आकुक्षताषों और 
विकल्पोंसे हटकर अपने आपके सम; सरत) स्व॒रसमें केसे रसिक बने, ऐसा 
उपाय इस भ्रन्थमे बताया गयां है। इस ग्रन्थके रचयिता हैं पूज्य भरी देव- 
ननन्‍्दीजी जो पूज्यपाद स्वामीके' नामसे पसिद्ध हैं । पूज्यपाद स्वामीके ज्लान- 
सम्बधी कितनी योग्यता थी सो उनकी रचनावोंके अध्ययनमें जो आये घह 

हीसमक सकता है। ५ 
प्रन्थरंचंयिताका एक व्याकरण प्रन्थ-- व्याकरण जसा रूखा ,भनन्‍्थ 
पृज्यपाद स्वासीने बताया है जिसका नाम॑'जिनेन्द्र व्याकरण हैं। अन्य 
व्याकरणोंसे इस व्याकरणका कोई सित्ञान करे तो उस ही एक विषयको 
ले लो, घिद्वान्‌ पुरुष बिनम्न होकर उनके चेरणोंमें नम जायेंगे (जिसके एक 
'दो उदाहरण जे लो-, व्याकरण शब्द सिद्धिका अन्थ हैऔरें शब्दोंकी 
सिद्धिके अनेक नियम ओर सूत्न बताये जानें परे भी कोई ने कोई बात शेष 
रह ही जाती है। उस शेष रही हुईं बातकों जबकि अन्य बेयाकरणजन व्या- 
फरणके रचंयिता उसे सपने तामंसे लिखते है कि आचार्यकी ऐसी ही सर्जी 
थी जबकि जेैनेन्द्र_ व्याकरणमें ऐसी समस्यावोंका हल सिद्धिरनेकान्तात्त्‌ 
अथवा लोकेब्यबदारात्‌ यों सीधा किया गया है। बेयांकरण सिद्धान्त 
कौमुदीके रचयिता पांणिनि ओर जैनेन्द्र व्याकरणके रचग्रिता पृज्यपाद 
स्थासी हैं । यद्यपि इनका संस्प्रंदाय भिन्‍त-भिन्‍न था तो भी ये कोई परस्पर 
में रिश्ते वाले थें, था मामा भानेजेका ऐसा कुछ रिश्ता था । पृज्यपादने 
_ व्याकरण रचा; पाणिनिने भी व्य-करण रचा, लेकिन पाणिनि ऋषि थोड़ा 
- रचकर मत्युको प्राप्त हो गए। यादमे पूज्यपादाचार्यने उसकी पूर्ति की थी, 
ऐसा सुना गया हैं। उनका आप मिलान कर सकते हैं। जेनेन्द्र व्याकरणमें 
'थोडे शब्द दो ओर धहुत विशेषताकों रखते हों। ऐसी रचसा पृज्यपाद स्वासी 
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ने की थी। जद्ां पाणिनि महाराजने संज्ञावाचक एक-एक नाममें ४, ६ 
शब्द रखे ये वहां जनेन्द्र व्याकरणमें पूज्यपाद स्वामीने एक-एक शब्द 
दिया है। कम बोलना, फम लिखना) इसमे बडे पुरुष विभूति सममते हैं। 
व्यथ्थके लोग ही चकवाद किया करते हैं, बहुत बोला करते हैं। उनकी रच- 
नावॉमें जो सूत्र:हं उन सूत्नोंमें सधि भर कर, देनेसे लाघव हो जाता है। इस 
बातकी दृष्टि भी जेनेन्द्र व्याकरणमे अधिक रखी गयी है । 
'. रचयिताकी अन्य अनेक प्रन्थोकी कृति व योग्यता-- पूज्यपाद 
स्वामीका रचित एक वय्यक शास्त्र भी है-। बीतराग ऋषि सततोकी छठा 
देखो, जनाचार्य द्वारा (रचित उसका हंग,-उसका क्रम सब-अपूर्य मिलेगा 
ओर साथ ही, बड़ी विशेपता जेनाचायोंकी यह रही कि उन्होंने जो. इछ 
कर्दना था) सीध[ः सरल -शब्दोंमें बताया है । शब्दोंके आडम्वस्में उनकी रुचि 
नहीं थी । रच्दोंके आड़म्बरके ज्ञाता तो वहुत ऊँचे रहे किन्तु प्रयोग नहीं 
किया करते ये। कसे जानें” कि उनका शब्दशास्त्र महान था ! तो जेंसे 
झनेक रचनाएँ फरनेके वाद भी जो योग्य ओर शब्दशास्त्री होते हैं वे कोई 
छोटी रचनाएँ ऐसी भी कर देते हैं जिस में शब्दज्नताकी मद्दिमा अकट हो | 
पृज्यपाद सम्रन्त भुद्राचायका रचित एक जैन स्तोत्र है जिसमें किसी-किसी 
श्त्ोकमें त-व न-ऐसे दो अक्षरोके सिवाय और कोड अक्षर नहीं। बड़े भारी 
शोक बना डाज़े। उनकी रचताएँ कमलके आकार अन्य चित्रोके आकार 
हैं । इतनी|बिद्वत्ता,उनमें, होते हुए भी दर्शनशास्त्र सिद्धान्तशास्त्रोंमे सरल 
शब्दोंका अयोग क्रिया है। उनका लक्ष्य था जगत॒के जीव अपने द्वितकी 
धातको-पहिचाल लें) इतना ही तो प्रयोजन है शास्त्रोंका । हे 
, रचयिताक़ा-एक़ सद्धान्तिक पारिभाषिक अन्थ:-।सर्वेसिद्धि लासका 
एक ;प्रन्थ है।पंडितजनोंके द्वारा बहःबिद्वित ही है। सूबर,परिभाषा ओर 
सक्षेपसे प्रयोजनकी वात कद्दी-जाना यह सब बढ़ी रची बिदत्ताको प्रकट 
करती है। -विद्वल्जन सममते ही हैं।'उन्तकी रचनाएं ऐसी-बहुतसी हैं पर 
कोई जम्ाना,था जबकि हृषषश आततायीजनोंके द्वारा वद साहित्य-जला 
“दिया गया और अब भी ज़ो साहित्य व़चा वह भी.सादित्यमें,अपना एक 
अलग स्थान रखता है। भत्ते द्वी इस जेनधर्मके अनुयायी प्रायः करके 
व्यापारीजन न्‍हैं।उन्हें परवाह नहीं है-कि क्या होना भाहिए देशमें विदेश 
में कहा क्‍या, है ? नहीं है शिक्षा-और सादित्यकी अभिरुत़ि इस क़ारणसे 
साहित्य शास्त्र “बन्द पढ़े;हुए हैं, किन्तु कोई निष्पक्ष विद्यच्‌ सबंसाद्दित्यों 
को देखे तो-यद कद्द सकता है कि जन सादित्यके बिना ससारका -साहित्य 


अधूरा ॥ 


श्लोक ९ - 


सादित्यसंग्राहिका रुचिका परिणाम-- पूर्व समयमें यह परमस्परा 

थ्री जैन समाजमें कि जगद्द-जगद् साहित्यका अधिक संग्रह रखना | बहां 
यह बात तब नहीं निरखी जाती थो कि हमारे यद्वां इनका पढने वाला ही 
नहीं .हैं। कया करना है ? इसकी अपेक्षा नहीं रखा करते थे पहिले, किन्तु 
जैसे मंद्रिंका शोक है इसी प्रकार शास्त्रोंके संघहकी इननी अधिक अभि- 
कचि थी कि जगह-जगद शास्त्रोके भण्डार रद्द करते थे । अपने वश भर 
किसी शास्त्रकी कमी नहीं रखते थे। उसकां द्वी फ्ञ आज यह है कि अनेक 

प्रन्थ जल्लां दिए जाने पर भी बहुतसे शास्त्र आज भी उपलब्ध है। 

मंगलाचरणसें ज्ञान, सागे) भक्ति प्रकाश-- पृज्यपाद स्वामी इस 

, प्रन्थके आरम्मर्म यद् मंगलाचरण कर रहे हैं ।'मंगलाचरण क्या हैं? इस 
मे अपना प्रयोजन; उद्दं श्य,' सिद्धिका उपांय सब कुछ भर दिया गया है। 
मंगलाचरणके शब्दोंमें दृष्टि तो दो । भक्ति। ज्ञान, मार्ग सबका इसमे समा- 
घेश है! जिस पुरुषके द्वारा यद्द आत्मा दी जाना गया है ओर अन्य 
पदार्थ श्रन्य रूपसे ही जाना गया उस अविनाशी अनन्त ज्ञान वाले सिद्ध 
आंत्माको नमस्कार दहो। इतने ही तो शब्द हैं | इसमे प्रथम पंक्तिमें यह 
घता दिया गया है कि आत्माको आत्मा ही जानना और परंको पर जानना; 
यही मुक्त होनेका उपाय है । मोक्षका उपाय बता दिया-- निजको निज्ञ पर 
को पर जान फिर दुःखका' नहिं लेश निदान । इसमें क्या है इसकी परि- 
भाषा बहुत अन्तरमें ग्रहण फरो | यह देह है वह में आत्मा नहों हूं, इस 
देहके अन्दर जो खटपट हो रद्दी हैबह मे अआत्मा नहीं हूँ | विक॒दप) यद्दा वहां 
के ख्याल) राग, 6५) विरोध) मोह काम) क्रोधादिक वे सब मे आत्मा नही 
,हूँ । में तो शाश्वत अद्देतुक स्वरूपसत्ता मान्न चितस्वभाव हू । इस स्वभाव 
को छोड़कर अन्य जितने भी तत्त्व हैं। पदाथे हैं वे सप पररूपसे जान 

घंए । ऐसा भेद्विज्ञान होना बह मंक्षिका मार्ग है। , ' 

_ सोक्षस्वरूप-- भेया ! मोक्ष दै। किस स्वरूप ? अविनाशी अनन्त 
ज्ञानरूप । यद्दी मोक्षमाग है। मोक्षे.नाम॑ स्थान विशेषका नहीं है। भत्रे ही 
भुक्त जीब्र लोकके अंत्म बस रहे हैं । इस कोरण उसे मोक्ष स्थान कहा 
जाता है, पर मोक्ष स्थानमें पहुंचनेके कारण वृद भगवान्‌ हो या निराकुत्त 

. हो यद्‌ बात नहीं है किन्तु अपने स्वरूपकी विशुद्धताके कारण वह भगवान्‌ 
ओर निराकुत् है। जिस स्थान पर प्रभु रहता है उस ही स्थान पर 
अनन्त निगोद जीव रद्दते है । कोई-ऊ्ोई तो यो कहते हैं कि बहांके निगोदसे 
षहांके निगोद कुछ तो छुखी होगे, उनके दु खोँमें छुछ तो कमी द्दोगी क्‍यों 
कि वे सिद्ध भगवानके अदेशभे लोट रहे है । पर स्थानंके कारण निराइलता 
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ओर पभुता नहीं होती है। जेसे यहांके निगोद दु खी हैं उसही प्रकार बहां 
के निगोद ढुःखी है। कही ऐसा नहीं है. कि यहांक निगोद जीव एक श्वास 
में ८ बार जन्ममरण करते हैं तो शायद वहा £ दी बार करते हों | वहां 
उनके क्लेशमें कुछ कमी दो ऐसा नहीं है। आात्माका क्लेश परिणमन 
आत्माकी योग्यता और उपाधिके अनुसार हुआ करता हैं । 
भोक्षकी आत्मरवरूपता-- सोक्ष तो अविनाशी छनन्‍त ज्ानस्वरूप 
है। अनन्तका अथ है असीम | अविनाशी असीम ह्रानस्वरूप मोक्ष हैं। 
मोक्ष ओर मुक्ति कोई मिन्‍्न-मिन्‍न चीजें नहीं हैं । मोक्षमें मुक्ति रहती है 
यद्द केवल औपचरिक कथन हैं । जीव स्वय सोक्ष है, स्वय मोक्षस्वरूप 
ओर बह मोक्ष है अधिनाशी असीम ज्ञानमात्रका प्रवतेन चलना । ऐसा जो 
शुद्ध भात्मा है उस शुद्ध आत्माका इस मंगलाचरणु्में नमस्कार है | 
भोक्ष और संसारकी विरुद्धा-- मोक्ष ओर संसार ये दोनों विरुद्ध 
अवस्थाएँ हैं। यह जीव अनादिकालसे मोहसदिरिा पिये हुए अपने स य- 
स्वरूपको भूल रहा है। जब अपने सत्य सहजस्वरूपको भूल गया तो 
कि आत्मामें ऐसी प्रकति है कि किसी न क्रिसी रूप अपनेकों अनुभव 
क रेगा ही । तो जब स्वय स्वयंके ध्यानमे नहीं रद्या तो परपदा्थकों आत्म- 
रूपसे अंगीकार करने लगा । अंगीकारका मतलब है अपने अगरूप बना 
ज्ञेना ओर स्त्रीकारका अर्थ हैं उसे पूर्णस्वरूप बना लेना | यों अनादिकाल 
से विपरीत अभिप्रायवश परपदार्थयों अपना द्ितकारी मानता आया 
ओर अपना उपकारी जो ज्ञान उपयोग है उसे अद्वितकारी मानता आया 
है। क्‍या करें; जेसे पित्त ज्वर वाज्ेको मीठा भी मोजन उसे कडू वा लगता 
है क्योकि उसकी जिह्ा इसही तरहकी योग्यता बाली हुई है । इसी प्रकार 
अज्ञान ज्वर वालेको) मोहज्वर वाल्ले को ज्ञान और बराग्य जेसा मधुर 
आहार कठुक लगता दै। हे 
जीवॉंकी मूलभावना-- भैया ! यद्यपिं संसारके समस्त औव सुल 
चाहते हैं और दुःखसे डरते हैं. तथा जितने भी वे उपाय करते हैं वे सुख 
पानेके लिए ओर दुःख दूर फरनेके क्तिए करते हैं, किन्तु वास्तविकताका 
पता न होने से वे अपने उद्यममें सफल नहीं दोते हैं । पे 
सर्म परिचय विना श्ञानियोंकी नकलमें विदम्बना-“ लल्लितपुरके 
पासकी घटना है। गुरुजी सुनाते थे ४ बजाज ललितपुर कपड़ा लेनेके लिए 
चले घोडे लेकर | रास्तेमें अधेरा हुआ। रात हुई तो जगक्षमें दी ठददर 
गए । जांड़े के दिन ये; तो जाड़ा केसे दूर करें इसके अर्थ उन पुरुषोनि उद्यम 
किया | उस उद्यमको पेड्पर बेठे' हुए वदरोंने देख लिया | उन्होंने क्या 
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किया था कि खेतोंसे जरॉंटा आदि बीनकर एक जगद जमा किया था ओर 
फिर माचिससे आग लगाकर खूच्च हाथ पर पसार कर तापा था | इस तरह 
से अपना जाड़ा मिटाया था। यद्ट सब उद्यंम पेड़ पर चढ़े हुए बंदरोंने 
देख लिया | बजाज तो अब चले गए | दूसरी रात आयी, ठंढ बहुत थी | 
बंदरोंने सोचा कि हमारे दी जैसे हाथ पैर तो उनके भी थे जिन्होने अपना 
जा * मिटा लिया था । हम उनसे क्या कम हैं ? वल्कि एक पूछ ज्यादा ही 
तो है। सो ऐसा ही अपन काम करे जेसा उन्होंने किया था | 
- *- सब बंदर आसपासके खेतोंमें दोड़ गए और बाड़ी जरेटा आदि 
बीनकर इकट्ठा कर दिया। फिर वे आपसमें कददने ज्ञगे कि जाड़ा तो अभी 
,सिटा ही नहीं | तो एक बद्र वोला कि अभी इसमें लाल चीज तो पड़ी ही 
नहीं है। जाड़ा केसे मिट जायेगा ? उन आदमियोने तो कोई त्ञाल-ज्ञाल 
चीज लाने के लिए सब तरफ दोड़े । वहां जुगुनू खूब उड़ रहाँ थीं, सो उन्हें 
पकदुकर उन बाड़ियोंमें, जरेटोसे फॉफक दिया। अब भी जाड़ा नहीं मिटा | 
'फिर सल्नाद्द की कि वे इसमे फूक रहे थे; अपन भी इसको फू कें। वे सब 
बंदर उसको भुखसे फूकने ज्ञगे | इतना करने पर भी जब जाड़ा न मिटा 
तो उनमेंसे एक बोला कि अरे सारे काम तो कर लिए पर अभी एक 
आखिरी काम तो बाकी ही है। वे हाथ पेर फेलञाकर बेठे थे, अपन भी 
ऐसा ही करें | वे सब हाथ पैर फैलाकर बैठ गए; सगर क्या जाड़ा मिटा 
लिया ? अरे जाड़ा मिटाने का जो साधन है आग उसका तो उन्हें ज्ञान 
ही न था | इसौसे सारे उद्यम करके भी वे जाड़ा नहीं मिटा सके । 
सकलसकटमोचनी बूटी ज्ञोनदष्टि-- रुच जानो भैया ! अपने ज्ञान 
का स्वरूप अपने ज्ञानमे जिस समय आए उस समय इसके संकट नहीं 
रहते । उपेक्षारूप धर्ममें वह सामथ्ये हैं। जरा करके द्वी देख लो । किसीसे 
राग बढ़ा थ। पहले दु.खी दो रहा था; कोई घटना ऐसी द्वो गयी कि सोच 
लिया कि जाने दो । जो कुछ हो सो हो, क्या मतलब ? उपेक्षा की कि संकट 
उसके हल्के हो जाते हैं। (यदि ज्ञानस्वरूप ज्ञानमे आए । बहां परमउपेक्षा 
रहती है । उस स्थितिके आनन्दकों कौन बता सकता है ? उस ज्ञानस्थरूप 
के ज्ञान बिना शातिके लिए अन्य समस्त भी यत्न कर डालें, घर्मके नाम 
पर द्वी सद्दी, बढ़ा तप, बड़ा ्रत, बड़ा भेद, बड़ी चीजें मी कर डालें 
पर शांति आनन्द और कर्मक्षयका साधन तो शरीरकी चेष्टा नहीं है किन्तु 
ज्ञानस्वरूपकी दृष्टि बने यद्दी हैं उन सब दितोंका साधन | चह ही एक छोड़ 
दिया जाये; उसको द्वी ताखमें घर दिया जाय ओर अनेक श्रस किए जाये 
ता उन्न श्रमासे सिद्धि नहीं होती है ] 
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उन्मुखतामें समक्षगतक्री निफरता- यद्द समाधितत्र ग्रन्थ समता 
परिणाम उत्पन्न करने के लिए झद्मुत श्योग बतायेगा। जिसके मंगा- 
चरणमें इतनी छटा इतनी किरणोका दर्शन हो गया है उस अभेन्थके ओगे 
जो वर्णन चलेगा वह तो एक अपने-अपने घरकी ऐसी बात कही जां रंदी 
है कि उसके अपनानेमें विज्म्बन होना चादहिए। फिर भी' नहाँ अपना 
सकते। अपना नहीं सकते तो इष्टि तो उस ओर होनी ही चाहिए | एक 
दाबत है--सांमर दूर समरिया न्तीरी । कोई समरियाका बनिया था; वह 
सांभर पर नमक लेने गया। वहां व्यापार करके जब लौटा तो सममो 
कोई, पांच सात सो मीलका अन्तर था समरियामे और सामरमें | लेकिन 
जिस समय सामरनगरसे मुँह फेरा और समरियाफों चला तो चह फटद्दता 
है कि अब सांसर दूर सवरिया नीरी । जिस ओर मुख है; जिस ओर दृष्टि 
है घद्द नीरा हैं। शायद्‌ इस जगतूमें यह चर्चा चल रही होगी कि भिण्ड 
दूर इटावा नीरा। प्रयोजन यह है. कि जहां को मुख किया; जहां को चले 
बह निकट माना जाता है, क्योकि गतिका फत्ष जो होगा उसको'नेंगमाय 
से, इस समय भी फह्द रहे हैं संसारसे यदि मुख मोड लिया और मुक्तिकी 
ओर मुख फरके चल दिया तो चाहे बह अविरत सम्यक्त्व अवस्था भी 
, दो तो भी उसका ससार दूर और भोक्ष नीरा है | हक 
भावन्मस्कार-- ऐसा मोक्षका उपाय और 'भोक्षका वर्णन करते 
हुए आचार्यदेव उस विशुद्ध सिद्ध आत्मस्वरूपको नमरंकार कर रहे हूँ । 
नमस्कार भी अनेफ ढगोसे है। उंन सब नमस्कारोंस भाव नमस्कार सव(ध्च 
नमरकार है, अर्थोत्त द्वाथ भी न दिले सिर भी न द्विले, बात भी न बोले 
किन्तु सिद्धस्वरूपका अपने अओपके ज्ञानम. अ्रेठुभवात्मक परिणमन द्दो 
अथवा निज सिद्ध स्वरूपका अपनेमे क्लानासुभवरूप परिणमन द्वो वद सब 
नमस्कारोंमें प्रधान अमेंदेभा्व नमस्कार है | उसकी दृष्टि रखते हुए नमस्का- 
रात्मक विकढप है तो धह भन) वचन, फाय सम्बन्धी किया करे यह द्रत्य- 
नमस्कार है उन सिद्ध आत्मावोकों नमस्कार हो। . . 
जय॑त्ति यस्यावर्दतो 5पि भारतीबिभूतयस्तीबंक्तो5प्यनीदितु:। 
शिवाय घात्रे सुगताय विष्णवे जिनाय तस्मे श्कलात्मने नमः ॥?९॥ 
संकलात्मदेव-- यद समाधितन्त्रका दूधरा छंद है। पद्िले छप्से 
सिद्ध भगवानकों नमस्कार किया था और इस छंदमोें शरइंत भगवानको 
नमस्कार किया जा रहा है। उन शरीर॒सहित बरबात्माकी नमस्कार द्दी। 
शरीरसद्ित परमात्मा है अरहंत ओर शरीरशदित परमात्मा है, सिद्ध । 
तो ठेवसे दोनों आये-- अरहत भी देव है और सिद्ध भी देव हैं ओर शुरु 


डा 0 हु 
श्लोक रे रे ७ 
र् झाते हैं तीन, आचार्य, उपाध्याय ओर साधु | देव और गुरुका समुदाय 
इरमेश्ली:कद्लाता है। उन अरहूंत प्रसुको नमस्कार है, जो बोलते .नहां। हैं, 
पूर-उनकी दिव्यध्वनि बिना चाहे खिरती. है| कसी प्राकृतिक लौला .है कि 
'झरहंत भगवान्‌ बोलते नहीं हैं, जानते अवश्य हैं। ज़ेसे यहां -कोर प्रश्न 
करता है तो जबाब दिया जाता है; ऐसा अश्नोत्तर भगवान्‌ नहीं किया 
करते हैं,। उनकी ,तो समयपर उत्नकीं ओरसे दिव्यध्बन खिरती -रहतीं है । 
खाँ -पश्न करने वाला, अश्न करता जाय) पर भगवान्‌ प्रश्नकर्ताको नहीं 
देखते ,हैं और न भगवान्‌ वहां जवाब देते हैं। ऐसा द्वी मेज्न है प्रकतिका 
और भव्य जीवोंके भाग्यका कि.समयपर उनकी दिव्यध्वनि खिर जाती है। 
नियोगू- जैसे यहां भी करीब:करीब ऐसी पद्धति है कि. समयपर 
प्रवचन हो ता, अच्छा चक्षता है और हो समयप्र दी | कोई आये १२ बजे 
दोपहरको, ओर कहे क्रि महाराज थोड़ा प्रवचन करदो तो वह बात नदी 
आती है और, उनका तो अलोकिक) विल्क्षण बहुत दी ऊँचा काम है। 
समय आया ओर रिव्यध्वनि मरने,लंगती है । उस दिव्यध्यनिका सत्र 
श्रोतावोंको ज्ञान, हो ऐसा तो'है नद्दी। घ्वनिका ज्ञान गणधर देवोको है, 
उनके इशारे वे गणधर.देव ही सममते.हैं। पर जेसे कभी-कभी ऐसा हो 
जाता है कि बड़े, पुरुषक्ो देख लेब तो ब़हुतसी शंकाएँ तो देखते ही दूर हो 
जाती हैं, ओर फिर अरहंतका जहा अधिरल धारासे उपदेश चलता है, 
दिव्यध्यनिसे बह सुननेको भी मिल्रे तो,साक्षात्‌ प्रसुके दर्शन और प्रभुकी 
-दिव़्यध्यनिका श्रवण ज़ब दोनों बांतें सिल गयी हैं.तो उनकी शंकाओंका 
समाधान स्वयमेष दो जाता है। कि लक 
७ ५] कमारवीबिभूति-इ/भगवानकी भारतीको:बिभूति बताया है। जगत्‌ 
में संत पुरुषोंकी, ,झरहंत पुरुंषंकी जो वाणी है वह विभूति है। उसके 
पंसदइश्य और क्या. विभूति होगी ९. एक साधारण नेताक़ा व्याख्यान कराना 
' होता। है. तो- क्रितना - बड़ा मण्डप सजाते हैं, कितना श ग़ार करते हैं, 
, कितना श्रम, करते हैं। ज्ोगोंको जुड़ाते दें ,ओर.बह बड़ा पुरुष आघ पघेन्दा; 
-पौन घंटा बोलकर , चला ज़ांता है।*तो बताबो.उनका आध घन्टा, पोन 
घन्टाका व्याख्यान हां इतना मूल्य रखता है; इतना श्रम, >श गार दोता 
- है) मण्डप बनता है, तो अरहंत भगवानकी जहां दिद्व्यध्वनि सुनना है; वंदां 
“की तो रचनाएँ सनुष्योंके वशकी ही नहीं हैं । बंद्य तो-देव और इन्द्रोके 
/ द्वारा।उसको रचनाएँ होती हैं। बद् भारती भी बड़ी विभूति है (व तो उस 
, उपदेशके लिए इतना, श्रम) इतना व्यय लोग असन्नतासे किया करते हैं। 
पूर्रौपर नमस्कार-- इस प्रकरणमें न बोलते हुए भी जिस प्रभुकी 


प्र 


भारतीरूप विभूति बिना चाहे जयबंत ग्रवर्तती है गा अरहंतवेबफी लम॒- 
स्कार किया गया है। पूर्व श्तोकमे अपने मूल प्रयोजनंकों ध्यानमे .र॑खंकरे 
कद्दा गया है कि मैं इस शुद्ध आत्माकों नमस्कार करता है । जिसने आर्मी 
को आत्मारूप जाना ओर परकों पररूप जाना भौर इस जॉनर्नक * फल्षम 
अधिनाशी असीम श्ञानानन्द भोग रहे हैं; ऐसे विशेषर्णों सहित सिद्धको 
नमस्कार किया गया था| ज्ञानवान्‌ पुरुष विशेषण भी बोलता है तो अपने 
प्रयोजनकी सिद्धि माफिक चोलता है | जैसे यहा लीकिफ पुरुष घनी पुर्रुष 
को यदि कुछ कहेगा तो ऐसा विशेषण लगाकर कद्देगा जिससे कुछ अर्थ 
प्रयोजन सिद्ध होता है भौर त्यागीकों कोई विशेषण बोलेगा तो ऐसे विशे- 
पण बोलेगा जिससे धर्मंपालनका प्रयोजन पूरा द्वोता है। तो सिद्धका 
सूकि बह आदर्शमात्र है। वे हमारे किसी काम नहीं आते; वे तो लोकके 
शिखरपर आलनन्‍्द्रसलीन हुए अपना परिणम्‌न फरते हैं, तब उनको 
लमस्क्ार किया गया है उनका आदर्श बताकर ओर वे किस उपायसे ऐसे 
सिद्ध बने हैं उस उपायकों विशेषित करके पुकारा था। यहां अरदंतदेषके 
चदनके प्रकरणमें नमस्कार फरते,हुए विशेषण दे रहे हैं कि जिसकी अगी- 
किक दिव्यध्वनि बिना चाहे, विना बोले जयघंत प्रवतेती है।.' पके 
छुखार्थिताके पूरक अरदंत भगवानू--: देखो सभी लोग सुख 'च 


हैं । सुख मिलता है यथार्थ श्ञानसे | यथार्थ ज्ञान होता हैं शास्त्रोंके अध्ययन - 


से और शास्त्र आए हैं दिव्यध्वनिसे ओर दिव्यध्वनि आयी है अरंहत 
भगवानसे | इस कारण जिसे सुख चादिएः.जिनेन्द्रदेवके मार्गम ' लगना 
उसको अरबहंत भगवानका शरण लेना है. । ऐसे ये अरहंतदेव शिव- 
स्वरूप हैं, कल्याणमय हैं) आनुन्दके निवान हैं ओर भंज्य जीबोंको मोक्ष 
मार्गमें लगाते हैं इसलिए वे धाता 208 किक उनका कप पूर्ण विशुद्ध 
समस्त लोकमे स्पष्ट ता है इ इस करण वे सुखस्वरूप 
अपनी चर्षा-र वह नो दूसरेकी नहीं है; हु जे 
सत्यस्थरूपको भूल गए हैं इसलिए आम बढ 
पे _ तो क्‍्या' है यदि मोद्द ममतामें दी रगे हैं तो पशुवत्‌ हैं। यह 
सब अं अहीं भंगवानके स्वरूपकी की जा रदी है। पंध्ा यह ध्यानमें रखो 
कि यंद- दसारी चर्चा कै दूसरेकी नहीं है। जेल्े कोर सोटी चचो किए 
' ज्ञाय वी जितने खोटे आदमी बेठे हैं वे सब स्रोबेंगे कि यंद दमारा लद्य 
करके बोल रहे हैं। केसे भाषणमे अगर 'परस्त्रीकरंतके_त्यागका उपदेश 
“(कया जा रहा दे कि पररत्री सेवन मत करो जोर उसका दोष दिखाया 
जा रहा हैं तो अगर १० ९० जितने परस्त्रीगामी बैठे हों-वे, सबके सब 
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यही सोचेंगे कि आज मद्दाराजने देखो-दमारा ल़क्ष्य करके यद्द बात. कद्दी 
है; ओर कहो कोई महाराजको सताने पर भी उतारू दो जाय कि दृमको 
क्यों ऐसा कह्दा है? तो जब कोई अच्छी बात फद्दी.जा; रददी हो, अरहंत 
का) सिद्ध भगधानका स्वरूप) उनके गुणोंकी बात कही जा रददी दो तो भी 
हम सबको बह बात भी अपलेपर घटा लेनी चादिए।:. , ., दी 
प्रशुकी शिवस्वरूपता:-> भेया ! खोटी बांतें तो किसी किसीमें हैं 
, और, यह स्वभाव बाली बात सबसमें है | तो यह भगबानकी चर्चा दैया 
हम आपकी खुदकी बात .है कि ऐसे महान्‌ हैं हम आप, और ऐसे धूल 
समुद्र हैं-हम आप | ज्ञानघन हैं हम आप | दुःखोंका कुछ काम द्वी नहीं है 
फ्लेश अश भी नहीं हैं, कृताथ हैं। शिवस्वरूप है, कु करनेको बाकी नहीं 
रहय | ऐसी अल्ौकिकताकी बात प्रभुकी गायी जा रद्दी है तो समझो कि 
हमारी वात कह्दी जा रही है। वह भगवान्‌ शिव है, असीम अशुद्ध निमेल 
ज्ञान आनन्दमय है। अरे ऐसे ही तो दम आप हैं। व्यर्थका मोह मचा -' 
रखा जिससे, कि इतनी बड़ी बातका खोज मिटा दिया। व्यर्थकी बांतॉमें 
अस/ी बात खो दी,। बतावो इस ४०-४० वर्षकी.जिन्दगीमें अब तक सोद्द 
किया पर आज ,हाथमे क्‍या है ? क़ोनसा लाभ रक्खा है कि जिससे हा 
जाय कि हां हमने इतनी बात तो बढ़िया बना ली। जेसे धनसंचय करते 
तो षहां यह,दीखता है कि लोअब दो गए १२००) चलो अब ओर थोड़ा ' 
कर लेंगे, झब १६००) दो गए। तो जेस, वहां दीखता है कि हमने इतनी 
विभूति पा की, तो मोह करके धतावो कि कितना क्या पा लिया ? तो 
- व्यथंके मोहमें इतनी,बड़ी हानि कर रहे हैं। इसका खयाल इस मोही जीब 
को नहीं होता । कि 
' अभुकी सुगमस्वरूपता- प्रभु सुगम है। उत्तम अवस्था वाल्षा है; 
उत्कृष्ट 'उनका विकास-है. ऐसा ही दस आपका स्वभाव है; उसका आदर 
, नहीं करते ,तो भिखारी बने हुए हैं। न अपना ज्ञानचन खोता, तो मिखारी 
क्यों-चना दोता ? एक दी बात है। आशा किए जा रहे हैं, किसकी ९ 
- दूसरे हाड़ मांस; चामकी, पद्मोयकी,।-ब्तयूधो -यह मोही जीब आत्मासे प्रेम 
करता है या शरीरसे, एकःनिर्णेय तो बताच्ो। शरीरसे प्रेम करता हैं थदि 
सोही ततो.जब आत्मा चला: जाता है फिर क्यों नहीं शरीरसे प्रेम करता । 
“ तो इससे:द्दी सिद्ध हुआ .कि शरीरसे तो प्रेम किया नहीं मोही ने और 
क्या आत्मासे प्रेम किया. * आत्माकों तो जानता ही नहीं।. और आत्मा 
तो सब एकस्वरूप हैं। तो किस आत्मासे प्रेम करे ! तो यह आत्मासे भी 
” प्रेम नहीं करता। फिर कया फर्‌ रद्या है ? छुछ समममें नहीं आता है। 
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ने आऑीत्मासे मोह करते, ने शरीरसे मोह करता और कर रंद्ा है मोह) 
, बिगाड़ रहा है सर कैसी एक चेमेल बात बन रही है ? फिर उसी-उसीके 
सब हामी बन रहे हैं। बुरा फोन कह्देगा ? चोर-घोर ही जहां रहते हों 
वहां बुरा कहने वाले कोन है ? सभी चोर वेंठे हैं। कोन घुरा फहे-कि तू 
चोर है ।. सभी मोद्दी बेठे है संसारमे, फोन क्सिको कटे कि तू व्यर्थका 
फाम फंर रेंद्या' है। न शरीरसे प्यार फरतों हैं. न आंत्मासे प्यार करता है 
ओर कुछ घुन कर ही रहा है। तो एक' इस ज्ञानघुन आत्मस्वरूपको भूल 
जाने से यंह अपने आपको ऐसी दुर्दंशाबोमें लिए जा रद्दा है ।' , 
रे अभुकी विष्णुरूपता एवं जिनरूपता-“ भर्गंवांद अरहतदेषकी चर्चा 
है जिनकी मूर्ति चनवायी जाय, जिसमें अरहंतकी स्थापना की है | अरहत 
भंगवानकी चर्चा क्‍या है, वह हैं धर्पनी चर्चा | प्रमु वि छू सत्र 
व्यापक हैं। भगवाबुका ब्यॉ- कक सबमें 'फेला हुआ है । ' प्रेमुके 
ज्ानमे कुछ भी बात, अज्ञात नहीं है। ऐसे ये अरहंतदेव हैं और जिनेस्थरूप 
है। रागादिक दोषुको विषयुकपायोकी जिसने जीत 'लिंया उसे जिन कंदते 
हैं। प्रभु अरदंतदेव जिन है; अभी उनके शरीर ,लगा है? पर भगंवान दो 
गएं हैं। केवलज्ञान, केवलदुशन। 'अनन्त' ओननद, अनन्त बी उनके कट 
दो गया है, उन्हें सकलाप्मा फद्ते'हैं। जिसे कोई -सदगुय त्रह्म कहते हैं। 
उनकी सहशता हुर्छ मिलायी जा 'सकती है तो 'कददना 'चादिये संगुण, 
चाप सशरीर तो -हुए अरहंत ओर निशु ण, निराकारः 'थरंशरीर हुए 
द्ध।+,. ., है पी 
नमस्कारकी पूर्वापरेतामें ्रयोजन-' यहा' सर्वत्ति्ट ' अवस्था हो नेके 
कारण प्रथम सिद्धको नमस्कार किया है ओर अब यहां अंरहंतको नंमरकार 
'किया जा रहा है। कही अरदंतको पहिले नमस्कार कियों'गया है। बादमें 
सिद्धको नमस्कार किया है। वहां दृष्टि है उपकारणी। अरदंतदेषेके धारा 
थंद्द मोक्षमार्ग चला, दिव्य ब्रश दा शो को दर्शनकां लाम॑ प्राप्त हुआ | 
इस कारण 'अरहंतदेव परमउपकारी इस नांतें से' अंरंदंतकी पहिले 
स्मरण किया, फिर पीछे सिद्धको स्मरण किया ओर/कोई पुरुष शुरुका दी 
स्मरण करते पढिले और पौछे अरहंत "सिद्धका ' सरेण करसे'तो बह भी 
* झम्मब है) उल्टा नहीं है । यंद् तो भक्तिकी'बात है।” जिससे 'साक्षात्‌ उप- 
क्वार हो बह पदिले ध्यानमें आये। अरहंत और सिद्धका सज ती शुरुने 
“बताया | जेसे लोग कद्दते हैं-'शुरु गोविन्द दोनों लडे|काके खागूं बाय ।? 
उलिदारी था युदकी जिन गोविन्द दियो बताय॑ ॥? तो शुद्ध जाशय दो तो 
' रड्ैसा ही कुश कर लो, उसमे कोई अन्तर नहों आता है। यहां बेहिले सिद्ध 
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को,नमस्कार किया है। उसके प्रश्चात्‌ अरदंतदेवफो नमस्कार किया जा 
रहा.है। _ ,,,. . “कब संशेर्तर है। बल 
प्रभुदेहक्ी परमोदारिकता--ये अरहतृदेत संशरीर हैं.। आरतदेव 
का शरीर हम आपकी तरहू क्घासे पीड़ित, “जहा देरमें प्यास लग जाया. 
थक जाय, प्सीनां निकल्ले, बदूयू निकलने ऐसा ज्हों है। उैनकां;भी-शरीर 
ऐसा ही थप ज़ब अशुद्ध अबस्थामे थे। और जम्न उन्हें कैबलज्ञान हुआ तो 
उस झलोक़िक -अतिशयके असादसे उनका शरीर प्रमौदारिक हो गया। 
उलकेश्लुप्ना, ढृषा नहीं है। थोड़ी, बात तो यहीं.देख लो) प्रायः खूब खाने 
वा्े, दो चार'धारु चाट पकोड़]-जो चाहे खूब..ख़ाये उन्तका शरीर आर 
एक तपस्या,करने वाले साधुजन, फई दिन तक उपबास, करते हैं, किसी 
दिन अहप/ आहार जे. लिया, उनका शरीर आपको भायः अच्छा मिल्ेगा। 
खुब खाने वाले लोग) कई बार खाने बालेलोग पंसीनेसे लथपथ हों. ज़ाते 
हैं; बदबू झाने लगती- है; उनके.मल मूत्रमें औबब भाती है, ओर, उपवास 
करने वाले; लोग कद्ाचित्‌ झह्प आहार, 2 तर, उनके शरीरमे बदबू 
नहीं आती! और तो जाने दो; मलमूत्रमें भी बेसी बदबू नहीं रहती, । 
- पन्नमदेदकी ऋद्धिसमद्धता-- जब , आत्मातन्द जिनके अधिक रहता 
है भोरतपस्था भी बहुत बत्ती है हनके-तो पसीना सं मूत्र, उन्तके बंचन 
उनकी-दृष्टि सब औषधिरूप बत्त.जाते,है। ह्नक कई 'रीरसे. स्पशेकी हुई' दवा 
जिस सेगीके ज्ग-जाय उसका. रोग मिट जाता 0 जे, अरहंत 
पंमरगवान्‌ जिसकेचाहो,घातिया कुमंसल- पाप, दूर दो 24] ए हैं, जिसने अपने 
'शानसे, द्त्यगुणु पर्याय सारे विश्वको जाना, तीन काल सम्बन्धी सब कुछ 
जाना ओर,अत्न्त; दृष्टि है। जिसको अनन्त अंनाकुजता /अव्यात्रांघ परस 
सुस्त है ऐसे;अरहँत अमगषानका ,शॉपिरः प्ररमौदारिक, होता है, इसमें क्या 
सन्वेह, है: ऐसे (डिव्यव्तेजोमच -पंरमोदारिक शरीर, रहते चाले जो पर- 
!सात्मा है।हन्हें अरहत-भगन्नानू कहते हैं॥ 
!, _+ ,सकलनिक॒ल्प्रमात्सरूपता-ह ड्वेवताके विषयमें अरहंत-सिद्ध देव 
ग्जिसी,यह जोड़ी छबलाह- ह-प्रसिद्ध है ।, बेन “कहते हैं-झरंला खुदा । 
म्यह् कहते हैं ४५५४४ 'सिद्ध। कोई-कहंते हैं सगुण ब्रह्य.झोर निग॒ रा 
न्द्दी | कोई, कहते है साकार : परसात्मा और,नियाकार परमांत्मा |. ये सब 
४जोंडिय्रांप्यहा सिद्ध: करती हैं; कि. कोई जा त्मा, होता है तो पंहिले शरीर 
पसद्दित्त'कैं; पीछे शरीररदित-हुआ- तो, बह. दोनों विधिमें. परमात्मा हुआ । 
, याँ:दी:-मान+क्ो कि अहला-तो है 'रदतबोपक औरूघुदा है सिद्धवोप्षक | 


अर्थ केसे निकला ? अत्ज्ा शब्द निकल्ञां है संस्क्ृतके थत््यः शब्दुसे | अल_ 


न्‍ 
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धातुसे बनता दे श्रल्य:। जां अरदंत शब्दका बाधक है। झोर खुदा मायने 
खुद) जो खुद रद्द गया है, भकेला रह गया है वह हुआ खुदा । खुदासे सिद् 
का रूप समभल्रो | संगुण और हर लय ण॒र्में अरहंत सिद्ध, साकार निराकार 
में अरहंत सिद्ध। तो यहां निराकार र्वरूपको पहिले शल्लोकमें नमस्कार 
किया है छोर इसमें साकार स्वरूपको नमरकार किया जा रद्दा हैं । 
श्र,तेन लिज्ल न यथात्मशक्ति समाहित्तान्तः करणेन सम्यक्‌ 
समीक्य कवल्य सुखस्पदाणां विविकमात्मानमथामिघास्थे ॥३॥ 
रचनासंकत्प-- इस भअन्थक रचयिता पृज्यपाद स्वामी यहा यह 
संकल्प कर रहे हैं कि शास्त्रसे, अनुमानसे और अपनी शक्तिके अनुसार 
जेसा अंतःकरणसे समाधान किया है उस निर्णयसे इस विविक्त आत्माको 
भत्ती प्रकार देख करके कवृ्य सुखकी चांद करने वात्ने भक्त जीधोंके लिप 
इस शुद्ध झात्मांको मैं कहूँगा | के * 
भैया ! ज्ञान करनेके तीन अकार हैं-- शास्त्रसे ज्ञान फरें। अजुमान 
से ज्ञान करें और अपने असुभवसे ज्ञान करें) जेसे जितना शा विद्यार्थी 
लोग पाते हैं उसमे भी, ये तीन,बातें पायी जाती. हैं। एक तो पुत्तकोके 
तरद् है वह है नर्वशोके बंलसे ओर: पुस्तकोंके बलसे। कंभी देखा 
कि अमेरिका कहां-है ओर चोथी कक्षा, छठी कक्षाके लड़के चर्चा फेरते हैं 
कि अमेरिका इस ज़गह है। इतनी आवादी 'है। ऐसे लोग हैं।''पंर क्या 
उन्होंने देखा है ! .पुस्तकोंके आधारसे:' नेक्शोंके आधारसे उन्हें गृह क्ञोन 
होता है। यों ९ 'घ॒मका भी क्षान पुस्तकोंके आधार 3 दोता है । प्रद्वित्े तो 
यद्द दी जानते हैं शास्त्रके हारा कि जीव है! यह कौन” शरीरंसे निराला 
जीव है। ज्ोकपरभ्परामें तो अनेक लोग कहते हैं कि देहसे न्यारा है जीव 
यद्द तो छोटे-छोटे ज्ञोग भी कहते हैं। बद सब श्र्‌तका दी आधार'है | | 
£ युक्तिविज्ञान बेभच-- भेया ! अब आगे देखिये-- आगमसे जो भी 
अधिक विश्वोसमें निर्णय करा देने वाली चीज है वह है युक्ति। एक तो 
शास्त्रमं लिखी बात है उससे जाना ओर उसही चांजको फिर थुक्सिसे 
जाना: तो रस॒का ज्ञान और विशद हुआ कि नहीं ! साफ दो गया | पहिलले 
तो ऐसा दी सममंते थे कि पुस्तक्ॉमें लिखा है. इसलिए संममना चाहिए । 
पर कोर युति ही मानों बैठ गयी तो अब बुक्तिसे जो श्ञान होता है बद् 
' शान और ज्यादा निर्मल हो गया। जब युक्तिके ज्ञानके बाद फिर अपना 
'अदुबन मी कदने जे कि विहकु्न यही बात है तो क्वान भोर निर्म 
ड़ “ बह (| हि | 


श्लोक । का श्वे 


-५: अलुभवज्ञान वेभव-- सेया * ऐसा दो इस आत्माक बारेमें पढिले 
तो. सा हारा ज्ञान हुआ । जो आचार्य.इसके रचयिता हैं वे .कह् रहे 
के श्स भिन्न आत्माका ज्ञान जो सहज ज्ञायकंस्वरूप है वह सब 
८ हैं, उसका ज्ञान शास्त्रसे हुआ है अर्थात्‌ अनेक प्रकारके आगमोंके 
अभ्याससे इसमें आत्मतत्त्व सम्बधी बात पायी है; और फिर इतना दी 
नहीं) चिन्होंसे भी हमने पद्दिचान ली कि यद्द भिन्‍न आत्मा. चेतन्यस्वरूप 
और आनन्‍्दका निषान हैं) युक्तियोसे भी जाना और इतना दी नहीं; 
भी पहिचाने । घर्म ओर धमकी दृत्तियां करके जब यद्द अनुभवमें 
आ गया-कि पाप करनेसे दुःख होता, अज्ञानसे क्‍लेश होता, किसौने बुरा 
बिचारा तो आत्माको क्लेश होता, जब अन्तरकी खोटी परिणतिसे क्लेश 
हुआ-. इतना समम लेते हैं ओर जब घंमं करते- हैं, शुद्ध विचार रखते हैं 
तो बहां शांति - लजर आती है | दूसरे जीच झुखी हों इस प्रकार जब सबके 
सुखी - होनेकी भावना रखते हैँ तो वहां आनन्द प्रकट होता है ।, तो ऐसे 
अनुभवसे भी इस आत्माकी बात पद्दिचानी गयी 
- , आधारयदेवकी करुणा- आंचार्यदेवको ग्रद्द कददनेंकी जरूरत क्‍यों 
पड़ी कि हमने आगम भी सीखा है और युक्तिग़ोसे भी.ज्ञान किया है और 
झनुभवसे भी पद्िचांना है । यह कदनेकी आवश्यकता आचार्यदेवको इस 
लिए हुई कि वह ग्रन्थ लिख रहे हैं दूसरे जीबोको.। वे दूसरे जीव यद्द तो 
विश्वास करलें कि यह जो कुछ कहेंगे-वह प्रामाणिक बात कहेंगे तो 
श्रोतावोके चित्तमें ग्रह बात बैठानेके लिए कि आत्माके बारेमें जो बात कही 
जायगी बह यथार्थ.होगी । ये भोता केसे जाने ? मेरे लिए यह ,श्रवश्यक 
हो गया: है कि उन्हें यद्द चताये कि हम अटपंट चोलने वाले नहीं हैं किन्तु 
“शास्त्रका भी. अभ्यास किया है। और युक्तियां भी अनेक इस आत्माकी 
खोजमें सफल हुई. हैं झोर अनुभव-भी हमारा है; इससे जो कुछ कंहूंगा 
'बह परम्पराके,ःअन्ुसःर ओर यथार्थ कहंंगा | ईंस कारण ठुंम सब ध्यान- 
पूत्रंक इस आत्माकी बात ऐसे दी इस अन्थकी अस्तावनामे आचार्य 
देव-ओतात्नोंके प्रति.कद्द ह 
प्रस्तावना-और ,समाधन-- भन्थ इस श्लोकके बांद॑ शुरू: होगा। यदद 
प्रस्तावनाका तीसरा छंद है, अतःकरणमें समाधान. तब ग्राप्त होता हैं.जब 
- बस्तुविषयक़ यथार्थ इल निकक्ष आता है। किंसा ब्म्तुके सम्बंचमें जब तक 
“उल्टा क्ञान-चलता है तो समाधान नदी हो सकता .| सह्दी बात मालूम पड़े 
तो समाधान दो जायगा ! यह आत्मा देदसे न्‍्यारा है; इतनी वात जानने 
के लिए बस्तुबोंका समस्त स्वरूप जानना पढ़ता है । यद ध्यानमें आये कि 
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यह में भ्रात्मा श्लानमात्र हूँ और समस्त परमाधोसे मिन्ने' हूँ जो मेरा 


सहज॒संवहूप है उसका जन्म-मरण करनेका स्परमाव नहीं है इस 2322 किक: 
स्वरूप भगवान्‌ आत्माका कार्य तो केधल,जाननहार रदना ओर अनन्त 
आलन्दर्म मग्त रहना है! इसके अतिरिक्त और जितनी भी बातें हैं वे सर्च 
विपत्ति हैं| दु'खोंका फारण नहीं होता उनका करिण कलम जा 

' शास्त्रणान्‌ व अञुभवन्नानका मेल-- भया ! एक तो' शास्त्रेसे जाने 
कर अपने आत्माकी वातकों अनुभबमें उतारकर फिर, शांस्त्रकी बातेको 
प्रमाण करना, शास्त्रमें जो लिखा है बद्द बिल्कुल ठीक है, इन दोनों बातों 
का पररपरमें सहयोग 2 है। कभी द्वम शास्ज्ोको पढकर'जॉनकर अपने 
आत्माका विश्वास करते हैं और कभी आत्माका अछुभव करके हम शास्त्रों 
में लिखी हुई बातोंका विश्वास करते'हैं कि यह वात विल्कुल ठौक'है। 
शाल्लमें जो लिखा है वैसा मेरे अनुभवमें श्राया है इसलिए यह ठोक है। 
ओर मेरे अनुभव जो श्राया है धह शास्त्रोंमे भी मिल्ष गया है इस कारण 
मेरा ज्ञान पक्का है; ऐसा विश्वास हो जाता है। ' ! 

अनुकूल अनुभवकी श्र 8ता-- मोटे रूपमें किसे जलाज है कि 

यद भ्रात्मा देहसे भिन्‍न है।सभ लोग जानते हैं ओर छुछ ऐसा देखा भी 
करते हैं. कि मरनेके वाद यह देह यहां ही रद जाता है और श्रात्मा भागे 
'कहीँ चली जाती हैं। इस चाएण संबको युद्द विश्वास है कि शरीरसे आत्मा 
जुदी चीज' है। संमर ऐसा संकल्प करते हुए कन्दकुन्दाचर्यि 
चार बातें कंदी हैं। आागमसे, युक्तिसे और शुरुषों “पा अकिके असादसे और 
अल! विलिक आत्माकों ' कहेंगे । अग्ेम परिक्षान होता हैं शाज्रोंसे 
उसका बोध, आत्मीमें स्पष्ट बैठता हुआ नहीं हो पाता है। एक विश्वास रे 
श्राार पर बा [या जाता है कि शांस््रमे 'इस प्रकार केद्दा गया है“ ओर 
घह ठीक. है। प्रभाणभूत हैं, शास्त्रकी' बात भूठ नहीं हो के ती“-ईंस 
विशवासक आधार पर कक है और इससे विशेष परिशोर्न द्वोता है 
उस शास्त्रकं साथ-साथ भी संभविश हो, शास्त्रसे न मानकर युक्त 

ज्ञाए तो बह बन ठीक नहीँ है । शास्त्रका विश्वास रखते हुए “फिर उसमें 
मक्ति भी बेताब और ध्े इतल थी बात हर भो' जाय बद ओर 
अमाय' होती है, भोई शास्तसे भी जानी, युक्विशे भी जाना: और ' शेर" 
'सेबाके प्राइम, शुरवोके बंचन भी माह हुए उनंडी अन्त के कलर 
हुए और बह जो बात सुननेमें मिले उससे लो कान हवा है बह और 
३: शोर निल कोता' है शाखसे भी जन, केक तो बह 
'गुहबोकी उपहिश परंम्परास भी जनों, ते किन सुमन नह 


५ 
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तक ज्ञानकर भी दमारा काम नहीं ज़ना । वह अपने अलुमवर्में भी उतरना 
धंबाहिए। - :- , (जैसे 

5# #. आअलुभवकी -स्पष्टताका-एक व्यावहारिक उदाहरण5८- अँसे भ्रवणवेल 
ऐ्गोलमें: बाहुबली स्वामीर्क! प्रतिमा-है; उसे उस विस्तारसे भी जान लिया 
;/किं ऐसी-अतिमा है और चित्र देख,करके धुक्तित्ते भी जान लिया कि यह 
#लॉसकेमरेसे उतारा गया फोटो है। इतना ब्रिशाज़्काय, इतना पूरा दोना 
9 चाहिए. इनने अम्राणके हाथ होना चादिए, यद्द जान भी लिया और जो 


“५ एस बातके गुरु हैं यात्ते जो देख आए है वे कहेंगे कि हमने देखा है।, ऐसी 


' मूर्तिणहै | जो चित्रोंसे आगरा है, ज़ो पुस्तकोंग्ें लिखा है वह बिल्कुल सह्दी 
# बात तो उनसे भी जान लिया पर अभी तक अल्ुभवरमें बात नहों उतरी | 
“जब तक उस प्रतिमाका साक्षात्‌ दर्शन ज़द्दी कर लिया जाता तब तक उस 

रूपसे जानने - पर भी चित्तसें ऐसा फिट नद्दी-बैठता- ओद्द ! यद्द है वह 

“चीज वही पुरुष- जब दर्शन करने ज़ाता है; दर्शन कर लेता है तो उसे वे 


'' घुरानी तौन बातें हृड्तासे-याद आ जाती हैं ।-ओह / यही हैं बद प्रतिमा जो 


पुस्तकमें लिखा था; जो युक्निसे “भी जाना-था ओर देखने वालॉके सुखसे 
भीसममा-था | - हे हे ५ 
आत्माज्ुभवकी स्पष्ट ता- इसी प्रकार-इस ,अत्माके सम्बंधसे शास्त्र 
' मैं लिखा है कि आत्मा शुद्ध: जिदानन्दस्व॒रूप है। देहसे.न्यारा है। अमूर्त 
' है, ज्ञानाजन्द स्वामी -है। ओर-युक्तियोंसे भी-जाना.।,चूं कि सरनेपर देह 
यहीं रह जाता-!हैः-ज़ीव चला जाता है, तो, आत्मा इस-देहसे न्यारा हैं 
ओर बड़े ऋषिसंत-ज्ञानी:पुरुषोकी सेवा करके भी-उज़से-अंनतःकरणमें बड़े 
ओम॒के वात्तावरख़में उनसे प्सुना-दै।ओर इनकी सुद्रासे;उन्तकी, प्रकृतिसे ,पहि- 
चानमें आया -है।। “इतनी बात-होने 88 जब तक, ज्िधिकल्प, समाधिके 
* ज्ञानस्वरूपका-जान-दोकर-अनुभवमे बात नहीं शत तब तक 
"बह ,ज्ञात: कुछ 'कृपरी:ऊपरी ढंग जसी-लगा करती ्दैं.। दो... अर .जिस 
“5 समय बाह्ापद्ार्थोंका विकहप-तोड़कर-किसी अन्य ,पदाथेकी कोई चिन्ता 
“ न ' रखकर - केबल -अपने-ज्ञानस्थरूपको दी ज्ञालमें लेकर.उसका .अनुमवन 
होता है.तो यह चात-बिल्कुल-हृड- त्िश्चित अर शेर +कि.ओहद यह है वह 
आत्मा जो अमूत:शानस्वरूप है- यह हैं-बह आत्मा, जिसके सम्बन्ध भी 
इसी अकारका' स्वरूप लिखा छः जिसको:दमने भी बहुत बार 
-जाना ,था ।- जिसके :सम्बधमे गुरुवोंके .प्रसादसे का एक शिक्षा प्राप्त हुईं 
:यी। बह है बह-क्लायक, शानस्वरूप झात्मा। :ऐसा दृह निर्णय हो जाता है। 
आस्राशिकृताका-अमाण-- सो- आचायदेव कह रहे है कि शास्त्रसे, 


जा का 
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युक्तिसे और अतःफरणके समाधानसे मज्ली प्रकार इर आत्मस्वरूपंका 
निश्चय करके उन अव्य जौवोंको में आत्मस्वरूपकी बात ही कहूँगां | कोई 
कोर ज्ोग तो अज्ञानवश अपनी शानकी बात कही करते हैं। जैसे दुकानमें 
प्रादकोंसे किसी चीजके बारेमे खूब प्रशंसा करके बोला करते हैं-यद भसकी 
माल है भर भव दाम और भी तेज हुए जाते हैं, हम बहुत सरता दे रहे 

: चेहत मजबुत है, हम एक दी बात कहते हैं; इसमें अताफा- तंहीं ले रहे 
हैं; अनेक बातें कहते हैं। तो यहां अज्ञानसे और मोहसे अपनी बड़ारकी 
बात की जा सकती है, किन्तु ज्ञानीपुरुष भ्र्लानियोपर दया करके अपनी 
बढ़ारकी वात किया करते हैं। भावसे नहीं, किन्तु अ्रज्ानी जीबोपर दया 


' क्रके कि यद्द विश्वास हो जाय कि जो भो भात्माकी वात कहेंगे बह बहुत 


मामाणिक बात कहेंगे। ताकि इन्हें यह पता हो जाय कि इंस पक्ताने 
बहुत आगमोका अध्ययन किया, थुक्तिसे भी पद्चिचाना और गुरुबोंकी 


सेवा भी की, उसके श्रसादमें भी ज्ञान पाया भोर अनुभव भी इसे विशेष 


है, यद बात श्रोताबोंके चित्तमें बेठे तो ओताजन उस .पंढेशको निर्धाधरूप 

से भ्रहण कर लेंगे। इतती दया करनेके वास्ते ज्ञानीजन भी बता रहे हैं कि 

हमने शास्त्रसे जाना, युक्तिसे जाना, अनुभवसे जाना। उस श्लात ओर 
। ४ 


त भ्रात्माकी वात में तुम्हें कहूंगा 
फल 'बिबिक्त आत्माका अभिधान-- यहां कईनेका शब्द या है अभि: 


' घोंन करना । एक कद्दता होता है शब्द्से और एक झुदकी धातको धारण 


फरते हुए फद्दना द्वोता है। एक कंदना द्ोता हैं ऐसा कि दूसरे त्लोग करें, 


' हमें करनेकी जरूरत नहीं है भोर एक कहना द्वोता है ऐसो कि वद्दी काम 


तुम्हें करना है ओर हमें भी करना है, तो इस भआत्मतत्त्वकी बात तुम्हें भी 
'ओर हमें भी करना है। ऐसी सूचता देने वाला शब्द है यह 


करता 
- अमिंधास्ये! तो यद्द मैं शास्त्रसे। भनुमानसे ओर अपनी शक्तिके अनुसार 


अंतःकरंणमें इस तत्त्वके सम्बन्धर्म समाधान पाया है, - सावधानी प्राप्त 


* झ 
.. की है उससे भत्ती प्रकार लिर्णय करके उस  केषत्य आनन्दकी इच्छा रखने 


बाल़े भव्य जीबोंको, इस विविक्त शुद्ध श्रात्माको झपनी शक्तिके अजुसार) 
कहुगा, ऐसा संकदप करके अब आचार्यदेव इंस श्लोकको कहते हैं ।. 
* |. ' बदिर्तः परंश्चेति त्रिधात्मों सबदिेहिप । ' /“ : 
उपेयात्तन्र परम॑ मध्योपायोद्वहिस्त्यलेत्‌ ॥४॥ ' | 
” देय, उपाय और उपेय-- थोड़े शब्दोंमें ख्ार घात फह्टेः देते हैं। 
सर्वश्राणियोंमें बहिरात्मापन, अन्तरात्मापन ओर परमांत्मांपन है; उनमें 
“अनरात्मापन का उपांय बनाकर 'बह्दिसध्मापनंकों छोड़ो ओर परमात्मापन 
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का, प्रदण करो | छऋब अन्‍्तरात्मापन दहोनेका उपाय क़्या है ! इस उपायके 
बह भेमें. यह- समाघितन्त्र भ्न्थ आचाय॑ देवने बताया है। स्बंदेद्ियोमें 
हरात्मा झौ र परमात्मा : ऐसे तीन प्रकार के आत्मा हैं| इनका लक्षण 
गे आयेगा। फिर -भी विषय समभानेके लिए थोड़ी इनक्की परिभाषा 
जान लीजिए। - | 
बदिरात्मत्वकां स्वरूप-- बहिरात्मा-बाहरमें भ्रत्मा समझना, सो 
बहिरात्मापन्त है। अपनेसे बाहरमें आत्मत्व जो जानता है बह बहिरात्मां 
। अब अपन वह कितने हैं, क्‍या हैं ! जिसको छोड़कर अन्य सब बातें 
बांहरफी कद्दलाती हैं। इस जमस्या पर विचार करिये -वास्तवम बह 
अपना आत्मा एक ज्ञानस्वभाषमात्र है | शरीरादिक परदव्य तो आत्मा 
हैं ही नहीं।. और कर्मउपाधिके सम्बंधसे जो विभाव उत्पन्न होते हैं। राग- 
ह.,५५. वे... भी अपने-न्ञहीं हैं | यह स्वयं तो बह है जो सदा रहता है बह है 
चित्तरूप। उस चिदानन्द्मय अपने-आत्माको छोड़कर वाहरमे किसी भी 
चीजको आत्मा मानना.सो वहिरात्मापन है| जितना ,भी जीवोको क्लेश 
उनका, मूल बहिरात्मबुद्धि है| स्वयं जितना यहू अपने आप है उनत्ता 
ही इसकी दृष्टिमे रहे तो.इस शानस्वभावी-आत्माकों क्लेशका फिर फारण 
न मिल्लेगा।, ऐसे . इस ज्ञानरब्रभावी आत्माको छोड़कर बाहर मे अर्थात्‌ 
स्वरूपसे बाहरमे अपता आत्मा सममना सो बहिरात्मापन है । 
अन्तरात्मा. व॒परमात्मांका स्वरूप--: अन्तरात्मा किसे कहते हैं ९ 
अपना अंतरंग जो स्वरूप है.उस स्व॒रूपको ही जो आत्मा मानता है उसे 
अन्तरात्मा कद्तें हैं।यद्यपि-अनेक अल्तरात्मा बाहरी कार्यमें भी प्रवृत्त 
हैं शोर उन्तको रागद्न पकी बाते भी सतांती हैं फिर भी. वे श्रपने अंत- 
रहमे अपने ज्ञानस्वभादसात्र आत्माको आत्मा जानते-हैं। इसी कारण उन 
का.ससार छम्बा नहीं होता है ॥ वे कर्मोंकी.निजेरा-फिर भी कर" रहे हैं 
परमात्मा कहते *हैं, उसे- जो८झोत्मा परम हो गये हैं अथत्‌ उत्कृष्ट ज्ञान 
लक्ष्मीमें सयुक्तत द्वो गए.हैं ऐसे आत्माको परमात्मो कहते हैं 
» - सर्वजीवोमें 'आत्मजितयता-- इन तीनों तत्त्वोके सम्वंधमें छहढाता 
में बढ़े संक्षेपें स्वरूप: कहा हैं, कि,जो देह'ओर जीबको एक मानता. है 
उसे बहिरात्मा" कहते हैं) और ज्ो अन्तरंके आत्माको आत्मा मानता है 
अन्तरात्मा कहते है और, उत्हृष्ट ज्ञानसे जो सहित है. उसे परमात्मा 
फटद्दते-हैं। ये तीनों स्थितियां भत्येक जीव पायी जाती.हैं। किसीमे दम सु 
रूपसे, किसीमें कुछ बे मानर रूपसे, किसीमें कुछ भावी रूपसे । जो अह्नी' 
हैं, सिथ्य।इृष्टि . जड़: देदको (ही आत्मा सानने बाल्ते हैं वे बतमानमें 
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बहिरात्मा हैं श्रोर उनमें श्रन्तरात्मा होनेकी शव्रित है और परमात्मा 
दोनेकी भी शक्ति के ऐसी यह धितयता बद्रात्माम भी है। जो इस 
समय ज्ञानी है अन्तरात्मा है चह भूतफालकी भ्रपेक्षा तो बहिरात्मा है 
ओर भावीकालकी अपेक्षा परमात्मा है, वर्तमानमें अन्तरात्मा है । जो 
परमात्मा द्वो यए हैं वे भुतकालकी भ्रपेक्षा बढ़िरात्मा और निकट भूतंकाल 
अपेक्षा अन्तराष्मा है तथा वर्तमानम परमात्मा है ही | 
झन्तरात्मत्तकी उपायभूतता- आचार्यत्रेव कहते हैं कि इन रे में 
से मध्यकी धातकों उपाय बनाया अर्थात श्रन्त्रात्मा बने ओर श्रतरात्मा 
के उपायसे वह्िरात्मापनकों छोडे और परमात्मापनकों प्हणा करें । इस 
जीवफा इस जीवसे बाहर कुछ भी सवध नहीं है | देह तक भी तो इस जीव 
के साथ नहीं हैं। कौन चाहता है कि हमारी मृत्यु हो ? पर होती अवश्य 
है। मरते हुए अनेक लोगॉकों देखा है ओर खुदकों भी वड़ी शंका घनी 
रहती है ओर ज्योतिषियोसे पूछते भी रहते रे कि दहमारी उमर कितनी 
! तो झत्युका भय इस जोबकों लगा हुआ दे। जब देह भी अपना नहीं 
हैं तो भ्रन्‍्य बाहरी चीज, अपनी क्या होंगी? देह और जीवको एक 
मानने वाला वदिरात्मा गा अन्य चीजोंकों भी बद्‌ अपनी मानता है, पर 
देहके सम्बंधसे अपनी देहमे प्रीति है तो इस देहके आरामके साधक वाह्य- 
पदार्थाँम भी प्रीति हैं। जिन्हें यह सम्यम्ज्ञान हो गया है और समस्त 
वस्तु स्वतंत्र-स्वतत्र दृष्टिमं आने लगी हैं। ऐसे पुरुपोंको अन्तरात्मा कहते हैं। 
नानके अतिरिक्त अन्यतत्त्वमें सर्वश्रियतराका अभाद-- भया ! सब 
से प्रिय चीज है तो ज्ञान हैं । ज्ञानसे भर भ्रविक प्रिय चीज कुछ भी नहीं 
है । उसका उदाहरण-- जेंसे जब बच्चा सांल डेड साला होता है तो _ 
वताबों उसे सबसे प्यारी चीज क्‍या है ? सबसे प्यारी चीज है भांकी 
गोद! इससे थडकर उसे ओर कुछ नहीं लगता) जब घह चार-पांच वर्ष 
का हो जाता हे तो प्यारे लगने गे खेल खिलौने | मांकी गोद भी अब 
उसे प्रिय नहीं ल॑गती । मां पकड़ कर रखेगी तो छूटकर वह भागना चाहता 
है। उसे तो खेल खिलं।ने प्रिय दो गए। जब १०, १५ वर्षका हो जाता 
तो उसे विद्या प्रिय दो जाती है परीक्षा आ रद्दी है। विषय याद कर रहद्दा 
है; रात दिन परिश्रम किया जा रहे है। तो उसको अब विधा प्रिय हो 
जाती है। अंतर विद्या तक दी निगाह नहीं के विद्या उसके लिए गोण कै 
छाब तो फोई डिप्ती मिलनी चाहिए। ढिग्मी मिलन चुकी । अब उसके लिए 
प्रिय होती हैं स्त्री.। विवाहकी अभित्ताषा होती है। दो चार बे स्त्रीसे 
प्रीति फी$ उसके बाद उसे बच्चे प्रिय दो जाते हैं। वच्चे भी दो गए तो 


बन 
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् 
॥ "4 फ हा 


<अब उनकी रक्षा करनी है तो अब उसे धन प्रिय.दो जाता है। अब उ 


नस्‍्त्रीभिय रद्दी) न वच्चे पिय रहे।  /५, ,  , ,. 
। - कह्पित -प्रियतमोशी ,.:प्रियताका_ लोप--झर्व फिर पास़ा ,पत्टा | 


७ | 


* मान लो यह. घरका साल्निक किसी दफ़्तरमे काय कर रहा, है ओर फोन झा 
जाय कि अचानक घधरमें-आग लग गयी.तो बढ दपतर छोड़कर -भागेगा 
रस (५ हि ३ /5 पु 

, ओर घर पहुंचकर वहां धन निकाल्ननेकी कोशिश:करेशा | स्त्री) चच्चे सच 
को बाहर ;करनेकी कोशिश करेगा और रद्द जाय-कोई एक छोटा बच्चा 
'घरके भीतर और <आग, तेज बढ़ जायू,तो बह दूसरोसे कहेगा-- अरे 

, भाई भेरा बच्चा तो रद्द ही गया है ढसे-निकाज़ दो, हम £ हजार रुपये 
इनाम देंगे। अरे भाई तू खुद 'ही क्‍यों नहीं चला जाता । नहीं जाता क्यो 
कि उसे बच्चेसे भी धनसे भी श्रिय है अपनी जान) अपने प्राण । तो अब 
क्या प्यारा द्वो गया सबसे अधिक * गा ॥क्‍ हे 

' .' ल्लानकी ,.सर्वग्रियताः- कभी ज्ञान/झोर वराग्य उसके समा जाय 
ओर, साधु द्दो-जाय । वनमें ध्यान कर रहा है) सम्ाधिका अभ्यास कर रहा 

ओर धदा कोई ढ्रिसक जानवर आ जाय तो धह-ग्रोगी क्‍या, करता है? 

,, अपने -ज्ञान: ध्यानकी रक्षा का ता है, समता परिणामकी रक्षा करता है । 
हालाकि एसमें इतनी ताकत भी है कि उत्त आानवरोको भी हटा सकता है; 
5शथुकों भी भगां सकता है पर उन्का,भी उसे विकल्प नहीं है | ,बद जानता 

* है कि, यह- विकल्प किया जायगा, तो अपने उस,समावि) समता प्रिणास 
का बिनाश हो जायुगा। सो. वह ज्ञानक्की रक्षा कर रहा है। तो अच उसे 
ज्ञाल प्रिय हो पृथझ्रा | झब:ज्ञानसे बढ़कर ओर प्रिय क्या दोगा ( इससे आगे 

: और .गति नहीं है तो,यद्द ज्ञान जिन्हे प्रिय दो जाता है। इसको निर्मल 

[स्वच्छ बनाए रहनेकी जिसके अन्तरमें, वृत्ति होनी है बह पुरुष अन्तरात्मा 

। फदलाता है। ह आज पर है 

हे अन्तरात्म॒त्यक 82 इस अन्परात्ममा ब्लनेके, उपायसे उन्तकी 

' दो बाते हो ती हैं; बहिरात्मापन-छूट जाता; है और परमात्मापन प्रकट हो 

जाता है। अब जरा अन्तरमें यद देखिये-फि इस जीवफी खुदकी स्थिति 

4 और पद्धकमोंकी अरिश्थिति फ़िस;प्रकारसे चलती रहती है ? जब यह जीव 

० झन्नानी,है।, मिथ्याइष्टि है.तो मिथ्यात्व प्रकतका उसके उदय है और यहां 

4 विपरीत: आशय .है। जैसे किसोका किसीसे ०२ हुआ तो उस.माने ' गए 

;+ घैरीके :बलने; उठने। घेठने, बोलने सओका अर्थ अपने विरोधमें लगाता 

है। यों दी यद मिध्यट्रप्टि लिस चीजको पात। है) जो संघ मित्तता है, उस 
पमे ही अपना विपरीद जश्न बनाना हैं। जब,इस अक्लानी जीवको भी 
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कुछ कर्मोकी मंदता होनेपर धमकी प्रीति जगती है। ज्ञानकां अशयास 'करने 
लगता है तो उसे कुछ श्रसारता सोटे रूपसे नजर आने' ही लगती है। तो 
उस असारताकी बुद्धिमें वह प्रगति करता है और ज्ञानकी ओर विशेष 
लगता दै। यद्यपि अभी तक उसके सम्यक्त्व नही जगा? पेर मिथ्यालके मंद 
उद्यमें भी धमंकी ओर कुछ रुचि चलने त्गती हैं-- (आानकी ओर) | तो 
जव बस्तुपरिज्ञान किया और वस्तुवोकी मिन्‍नता समममें आने लगी तो 
किसी समय सब परवस्तुवोंकी उपेक्षा करके अपने आपके स्थरूपमें विश्राम 
फरता है। उस विश्रामकोी हालतमे यह इृष्टि स्वभावमे जब फिट वेठ जाती 
है, अनुभव जगता दै, तव अनुभव जगनेके दही साथ सम्यक्त्व उत्पन्न दोता 
हैं और अतीन्द्रिय आनन्द प्रकट होता है। इस क्षणके बाद फिर उसे धर्म 
की) ज्ञानकी सब बातें सुगस हो जाती हैँ । है 

एकत्वरुचि-- यद ज्ञानी जीव अन्तरमें रुचिकी अपेक्षा तो ज्लानरत 
है, परसे विरक्त है; ज्ञाता है। पर प्रेवृत्तिमें अभी इस सार्गमे आगे नहीं बढ़ा 
है। अब वह करमसे बढ़ता है और, अपने ज्ञानस्वरूपमें स्थिरताको 
बढाता है। इस ज्ञानस्वरूपकी स्थिरताके वलसे ये संब कर्म छूटने लगते 
हैं। यद्ा इस ज्ञानका जब दवाव दूर हुआ, आवरण दूर होने लगता है तो 
किसी समय एकदम शुद्धज्ञान अकट होता हैं। जय यह आत्मा खालिस रद्द 


जाय, केवल रद जाय, इसके साथ छुछ भी न हो। स्वयं सत्‌ है ना; तो , 


जैसा यद्द स्थय संत्‌ है बेसा ही मात्र रह जाय तो यद्द इसकी शुद्धता हैं और 
इसमें दी इसके गुणोंका पूर्ण विकास दोता है। कल्याणार्थीकों चाहिए कि 
जितना भी वन सके ऐसा यत्न करना चाहिए कि अपनिको अकेला देखे | 
एकत्वदृर्शनरूप औपधि- भैया ! सुख शांतिका उपाय बही एक है 
फि जितना अपने आपको फेवल देख सके | बडे योगी संत अपने आपको 
इतना केवल देखते हैं कि उनके केवल ज्ञानसात्र यह आत्माजुभूति द्ोती है। 
व्यवद्वारमें भी जब कमी आपत्ति आ जाती है। न्रष्ट उपयोग हो जाता 
है तो बढ़ा दिल परेशान रहता है, जिससे वर्षों प्रीति रखी ओर जिसकी 
भोरसे भी बढ़े प्रेमके शब्द सुननेको मित्र तक इसी कारर बहुत उसमें 
अल्ुराग हो गया है । अब संसारके नियमके अनुसार पद्द शुजर गया तो 
उस गुजरे' हुए इष्ट पुरुषके श्रति जो क्लेश ोता है चिंतन करके सयोगकी 
भावनामें, उस क्लेशकों मिटानेमें 'समर्थ अपने आपको अकेला सममझः 
सकना हैं। और कोई उपाय नहीं है। इष्ट वियोगसे उत्पम्न हुए दुःखको 
क्या सोडा लैमनकी योतले मिटा देगी, क्‍या लिम्बू सतराके शरबत मिटा 
"हेगे था रिश्तेदार क्लोग बहुत प्रेम करके सममाएँ, घरके लोग वढ़िया- 
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“ बढ़िया भोजन सामने रखकर खिलाएँ ये सब बाते उसके दुःखबो न हीं सिटा 
सकती । उसके दुःखको तो वही मिटा सकता है। जब यह जान जाय कि 
यह में तो क्बंसे विविक्‍त केवलस्वरूप मात्र हूं तो अपनें'ओपको केवल 
समम ल्वेना, यद्दी क्लेशोंके दूर करनेका उपाय है | ।' 

: , “ अन्य संमस्तसे सवंथा विविक्ताता-- इस अन्तरात्माने भी 5 पने 
' आपको यद्दी समझा है जिससे इसका क्लेश एकदम समाप्त हो गया है । 

! देहसे भी भिन्न ज्ञानस्थवरूपमात्र आकाशवत्‌ नि्लेंप यह में चेतन्य पदार्थ 

' हु। यह सब अनात्मावोंसे एक समान जुदा है। ऐसा नहीं है कि घरके 

आदमियोसे कम जुदा हो और बाहर॒के दूसरे घरके लोगोंसे जीवोंसे अधिक 

' जुदां हो; ऐसा भेद नहीं है। यह अपने स्वरूप मात्र है। और जेसे यह 
अत्यन्त जुदो दूसरे बाहरके लोगोंसे है उतना ही पूर्ण अत्यन्त जुदा ग्रहमे 

- बंसने वाल्ले परिवारके लोगोंसे भी है। ऐसा सबसे विधिक्त ज्ानस्वरूपमात्र 

“ अपन आपका विश्वास रखने वाले जीव अन्तरात्म। कहलाते 'हैं। 

7 गुणपूजा- भैया ! ये सब अपने आओत्माकी अवस्थाएँ हैं। जब हम 

“भगवानकी याद 'करे, भक्ति करे, नास ले तब हमे यह भी ध्यानमे रखना 

चोहिए कि मेरा ही तो यद्द स्त्ररूप है। जेनसिद्धान्तमे आत्मसाधनाके पथमे 

''£४ परमंपद बताए गए हैं। किसी ज्यक्तिका मंहत्त्व नहीं है. इस सिद्धान्तमे 

भगवान्‌ महावीर भी पूजे जाते हैं तो भी एक महाबीरस्वामी थे इसलिए 
पूजे जाते हों यह बात 'नहीं है ओर जितने भी तीर्थंकर आदिनाथ, पाश्व॑- 

* जलाथ अथवा अन्य सामान्य वेवली हम्तुमान रामचन्द्रादिक जो» पूजे 

जते हैं वे चू कि राम थे। वे चू कि दनुमभान थे। आदिनाथ थे इस नःते से 
नहीं पूजे जाते हैं। वे बीतराग संबंज्ञ आत्मा हैं; इस फारण पूजे जाते हैं 
और इसीलिए जो मूल मंत्र है उसमें किसी व्यक्तिको नमस्कार नहीं किया 

* गंया है। फिर किन्हें नमस्कार किया गया है ? तो आत्मसाधनाके पशसें 

जिनका विकास हो जाता है! उन विकासोंकों नमस्कार किया गया है । 
परमेछ्ठिताके विकास-- परमेष्ठियोंमें से श्रथ्म विकास है साधुता। 
इसमे अचार्य उपाध्याय और साधु तीनों शामिल हैं। ये तीनों एक वरावर 

- हैं।। साधु भी रत्नत्रेंयकी' सेवा करता है, उपाध्याय भी रत्नत्नय घर्मव) सेवा 

“करता है ओर आचाय भी इस ही रंत्लत्रयरूप धर्मकी सेवा करता है। इन 
» तीनों प्रकारके माधुवोंमें जिस किसीफको भी उत्कृष्ट साधना हो जाय; निर्वि- 

' 'कहप समाधि बेन जाये तो वही साधु कर्मोंका क्षय करके अरदत हो जाता 

है । अरहत कहते हैं शरीर॒स॒द्तित भगवानको। क्यो कि पुरुष ही आत्म- 
''झांधना करे निर्वाण पाता है। तो पहिले बड़ी विशुद्धि आने पर भी कुछ 
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समय तक शरीरका सग रहता हैं।. सो ज़ितने समय वीजा स्ंज्ञ हो 
"ने पर भी शरीरके साथ हैं उतने सुमग्ू तक वे अरहंत ऋंदज़ाते हैं । जब 
अरहत नाँमका स्मरण हो तब यद्द भी,ध्यानंसे न भूलना क्लाहिएं कि वह 

मेरी दी तो अवस्था है; एक,ज़ाति दै।;ऐसा में भी हो सकता हू. , , , 

प्रभुपूजाका प्रयोजन - यदि अपनेमें, प्रमुत्वशक्तिकाईनिणेय नहीं है 
तो अरहंतको माननेकी जरूरत क्या है, ?,-क्योंकि कोई (सी, भगवत हो: 
किसी दूसरे जीवको सुख ठु-ख हे, घनी निर्तनन बनाएँ, स्वर्ग,तरफ भेजे इस 
खटपटमे वे भगवान्‌ नहीं पड़ते हैं ।, भगवान्‌, तो ,समस्त -विश्वके लाता 
होकर भी आनन्द्रसमें लीन रद्दते हि । सो उनसे कुछ >अपना स्वाथे तो 
बनता नहीं। फिर सगवानकों क्‍यों पूजा, जाय ? भगवानके, पूजनेफ़ा यदी 
प्रयोजन और उद्देश्य बनाना चाहिए जिससे ऐसी उत्डष्टता जंगे कि में भी 
सर्वकर्मोंका क्षय करके ऐसा दो सकूँ और यह्द मेरी दी परिणति हैं। कोई 
अवेनतनकी परिणति नहीं है, चेतनकी परिणतति है। फिर अरहंत अवस्था 
के बाद स्वयंमेव शेष बचे हुए क्मेमलका-क्षय हो जाना है ओऔर-छसके साथ 
ही एकदस शरीर कपूरकी तरह उड ,जाता है। यहां फिर कोई शरीरके 
अग नहीं रहते हैं। और यह आत्मा-वेहसे छूटफर सदाफे लिए मुक्त हो 
जाता है। ऐसे मात्र आत्माकों सिद्ध भगवान कहते हैं-। जब सिद्धका 
स्तरण करें तो अपने आपमे यह अतीति बनाएँ- कि यह मैं स्वयं हू, 
ऐसा हो सकता हू | थों इस श्लोकपे यह-शिक्षा दी; है कि, अन्तरात्मा,बनने 
के उपायसे यद्द आत्मा बहिरात्मापनसे दूर हो-ओर परसात्मापनको ग्रदण 
क्रे ॥। रद है हे [| ५ हु 

बहिरात्मा शर्यरादे ज[तात्मश्ान्तिरान्‍्तरः |; | ,, ,« 

तदोपात्मविश्नान्ति' परसात्माउतिनिसंक्ष ॥४॥ 

, त्रिबिव आत्तावोमें से , वद्सित्मा लक्षण-- इस छदमें बहिरात़ा, 
अन्तरात्मा ओर परभात्माका स्वरूप-कद्दा गया हैं। जो शरीरादिमें अपना 
आत्मा माने उसे बहिरात्मा कहते हैं; आदि शब्द्से मन झौर वचन अहण 
फरना है झर्शात्‌ तन सन; झोर, वचनमें-जो यद्द में आत्मा ह्‌ ऐसा माने 

- उसे बहिर का हैं। धन पगैरहकी इसमें, चच नहीं है क्योंकि वह 

८; तो प्रकट, भिर से हक स्राथ:आत्माका फोई सम्वत्व ज़ी हे ॥ झात्मा 

- का सम्बन्ध तन, मन ओर वचनसे है इसत्िए धन्नमें क्षात्मा|मानना ऐसी 

बात यहा नहीं कद्दी जा रही है । जो घनको ही श्राज््मा ख्राक़े/उसक्री:तो 
चर्चा करनी दी न चादिए | वह नो हर १३32 पुरुषहैं। . 

ढेद्वात्मबुद्धिता:- भरीर है। ; सो| झ्ञाहुस्वर्गणा जातिके;:प्रुदुगत 


हर 


श्लोक # ० ४ डे 


स्कंधोंका पिर्टड'है, किन्तु यह आर्मी चेतन है ओर ये सर्वस्कय अचेतन हैं । 
22.5 है 0 जे आत्माकी लय के 
इन संबंस्कधींकी ओर आत्माकी'जाति दी नहीं मिलती है ओर फिर भी 
शररीरंकों अर्त्मा माने सो बह वहिरात्मा पुरुष है। मने भी एक शरीरका 
अड्डे है अथवा शरीरके अवयबरूंप मनको निमित्त करके जो विचार, कह्प- 
नाएँ?बर्नती हैं वे मन कहलाती हैं)ओऔर जो विचार कल्पनाओंकों आत्मा 
नमाने वहहैज्ञानी और उन्हें ही जो आत्मा मानता है वह बहदिरात्मा | 
वचन इस ऑ्माकी इच्छा और प्रयत्नके कारण जो शरीरके अंगोंमे परि- 
स्पद होता! है | उसका निमित्त पाकर भाषावर्गणा जातिके स्केंध जो बचन- 
रूप पेरिशमते हैं उन्हें वचन केंद्रते हैं। इन वचनोमें यह में हू या में बोलता 
हूँ; मे ऐसा कुहूंगा इत्यादि प्रकारसे बचनोमे आत्मीयका सम्बंध करना 
यह भी बहिरात्मापन है! तने; मन ओर वचन ये तीन प्रकट अचेतन है 
अथर्वाँ भाव” सेन भी आंत्मस्थेभाव न दोनेसे जीव॑ नहीं माना गया। उन 
सबसे आत्मापन्ंकां भ्रम फरेनो सो' वहिरात्मापत है | 
अन्तरांत्माको स्वरूप-- अन्तरात्माका लक्ष्य किया गया हैं कि 
चित्त, दोष तंथा आत्मा इन तीनोंमें जब किसीके भ्रम नहीं रहता है <से 
अन्तरात्मों कद्दते है अंर्थात्‌ चित्तको चित्तरूपसे ही ही माने, दोपोको 
दोपरूपसे दी भानें ओर आत्माको आत्मारूपसे दी मान ऐसी जहां यथार्थ 
दृष्टि होती है- उसे कहते हैं अन्तेरात्मा | चित्तका अर्थ है कल्पना) 'बिचार 
अर्थव!, क्षोयोपशमिक ज्ञॉन । वहिरात्मा जीब क्षायोपशमिक ज्ञानकों आत्म- 
सर्वस्ष मान लेता है । जसे यहां जानन इसी 'तरद्द वना हुआ है वस यह 
मात्र मे हूं ऐसी प्रतीतिका नाम चित्तमे भ्रम पैरा करना ऋदलाता है । नहीं 
तो चित्तको चित्तरूप मानना था। यह खण्छज्ञान है। क्षायोपशमिक कान 
। अमुक-अमुक, ज्ञानावरंणके क्षायोपशमके कारण उत्पन्न हुआ है| यह 
मै'नीं हू । हां मेरे उपादानसे प्रकेट हुंआ है । यो उस चित्तसे अपने आत्म- 
स्वरूंपकों जो न्‍्यारा सममे उसे अन्तरात्मा कद्दते हैं । 

* चित्तदोपात्मविश्रान्तिता-- जब चित्तसे ही अपनेको जुदा समझ 
लिया तो दोपोंसे अपने आपका तो जुदा समझना आर्थमिक ही बांत है। 
रागंहेष आंदिक विभाष॑ जो कर्मोंके उदयकों निमित्त पाकर हुए हैं सन 
बिभावोंमें 'यह में आत्मा हूं ऐसी स्थोकारता करना सो वहिरात्मापन है 
ओर यह दोप दोप है;'रांगादिक विभाव ओद्यिकभाष हैं, उत औदयिक 
भावोसे विविकत ज्ञानमात्र अपने आपका प्रत्यंय करना सो अन्तरात्मापन है । 
चिच और दोष ये दोनो ही आत्मतत्त्व नहीं द्ोते हैं। में परम पारिणामिक 
भांवस्वरूप एक ज्ञानानंन्द चतन्यतत्त्व हू । 


द४ समावितन्त्र प्रवचन प्रवम भाग 


अग्र आत्माकों भी आत्मारुपसे मानना यह भ्रन्तरात्माके लक्षणमें 
तीसरी बात कही गयी है | कितने ही जीव परफो आ्रात्मा सानते हैं, कितने - 
दी जीव आत्माको पररूप मानते हैं | सारा विश्व एक में ऐसी लिसकी'- 
प्रनीति रहती है, कल्पना होती है उन्हति समस्त परको शआ्रात्मा मान लिया- 
है श्रथवा सर्व चीजें मतिभासमात्र हैं; जिसे क्ानाद्वोत फहते हैं। सब कुछ 
तत्नमात्र है: आनके अतिरिक्त अन्य कुछ नहीं है। ऐसी फल्पनामें उसने 
अपने को स्वरूप मान लिया। इन ढोनों दी कल्पनाओंम आत्माको आत्मा- 
रूपसे स्वीकार नहीं किया गया है| तो जिनके चित्तसे, दोप्से और आत्मा 
से भाति मिट गयी है उन्हें. उस दी रूप समभते है उन्हें कइ्ते दें 
अ्न्तरात्मा । ४ 

परमात्मतत्य -- परमात्मा उसे कहते हैं जो अत्यन्त निर्मल आत्मा - 
है| | परमात्मा शब्दमें तीन शब्द हैं पर। मात आत्सा | परम पर भा इन दो 
शब्रोंडा समास है। उत्क2 लक्ष्मी जहा हो उसे परम कहते है। लद्ष्मीका 
अर्थ है ज्ञान। लक्ष्मी; लक्ष्म, लक्षण ये सर एकार्यक हैं। लक्ष्म शब्द 
नर सहशिद्व है और क्षक्ष्मी शब्द स्त्रीलिद्न है। पर एक ही शहर दै-। 
लक्मफा अर्थ है लक्षण। आत्माका लक्षण है ज्ञान और उस छानका दी 
नाग लब्मी है। क्क्ष्मीफी अ.काक्षा करने वाला तो चेतन्यतत्त्व ही होता 
है। अचेतनगं आकाश्षा नहींदोनी भोर इन चेतलोका लक्षण है क्ान। 
इसलिए ज्ञानका ही लाभ लक्ष्मी है। देखो तो राजब) लद्भीऊे ज्ञान बिना 
लद्ष्मी लक्ष्मीफो चाह रही है। कर्मी नामक फोई देवी हो, जो घन बिखे 
रती हो ऐसा झुछ नहीं है। जानका द्वी नाम लक्ष्मी है। ज्ञान ही अर्थोपा्ल 
ऊशन घाला हैं। इससे इस ज्ञानलश्मीकों दी पहिले कालमें लद्मी कद्दा 
जाना था और लक्ष्मीके पूजनेका अर्थ है झ्ञानकी पूजा । हे 

दीपावली निर्वाणपूजा घ॒ ज्ञानपूजाकाअतीक-- दिवालीक समय 
प्रात काज्ष तो निर्वाणपूजा होती है और सायकालको लक्ष्मीपूजन दोता 
है। टुआ क्‍या था कि कार्तिक वदी अमावस्याके प्रातःकाल घीरका नि्वोण 
हुआ था ओर अमावस्य को ही सायकाल गोतमगणधघरको केषलक्कान हुआ 
था। सो भात- दीपमाशिका मनाते हैं बंह है निर्राणकी भौर सायकाल जो 
दोपसालिका मनाते हैं वह है ज्ञानपूजा | उपादेयभून ज्ञानलक्ष्मी थी पर जो 
उत्हष्ट उपादेयभूत दे बह कहत्ताती है लः्मी। ऐमा तो ध्यानमे रहा) पर 
भोही जीषोंको उध्छष्ट और उपादैय घन जचा सो इसका चाम लब्मी लिया 
जाने लगा और वैभव धन .तो|नानारूपोमें है। सोना/ 'बांदी३ रुपया) नोट , 
अनाज) धर अनेक रूपों धन है।तो फिर १ तो सब 


श्लोक ५ र्‌छ्‌ 


वेभबोंकी प्रतिनिधिरूप एक लक्ष्मी नामकी देवताकौ कहपना की | जिसके 
चार हाथ हो; दो द्वाथी अग॒ल बगल साला लिए खड़े हों ओर द्वाथोसे रुपये 
गिराते जा रहे हों; इस तरहसे आकाररूप वाली लक्ष्मी देवताकी पूजा 
करने लगे | घास्तवमें लक्ष्मी नाम है ज्ञानका | उत्कृष्ट मां अर्थात्‌ लक्ष्मी | 
याने ज्ञानलक्ष्मी जद्दां हो उसे परम कद्दते हैं ओर इन दोनों शब्रोंके साथ 
कर्मधारय समास है । परम जो आत्मा है उसे परमात्मा कहते हैं । 

निर्मल आत्मत्वकी प्राप्तिका उपाय-- यह परमात्मा अत्यन्त निमल 
है ; द्र्यकर्म, भावकर्म और नोकर्मसे रद्वित है। पर जेसे कि पूर्व श्लोकमें 
बताया है कि बहिरात्मापन छोड़ना चाहिए। परमात्मापन ग्रहण करना 
चाहिए और इन दोनोंके ही त्याग और उपादान करनेका उपाय है अन्त- 
रात्मा वनना अर्थात्‌ आत्माका सनातन सत्य जो पारिणासिक स्वरूप है 
चितस्वभाव घद्ट क्‍या स्वरूप रखता है ? उस रुवरूपकी पहिचानमें। उस 
स्वह्वपकी दृष्टिमें, अ्रतीतिमें अपने आपको लगाना चाहिए | उस स्वरूप- 
दर्शनकी सुविधामें यह जान क्ेना चाहिए कि जानन क्‍या कहलता है? 
जानन यद्यपि परिणमन है और अपनेको सममना है ज्ञानगुणको, ज्ञान 
शक्तिको, स्वभावकों तथापि उस स्वभावकों परखनेके लिए प्रथम ज्ञान 
परि णमनके स्थरूपको जानों। जानसरूप परिणमन क्या है ? किसका 
नाम है जानन ? यहद्द जाननस्थरूप शीघ्र प्रदणमें आ सकता है क्‍योंकि यह 
साकार है। उस जाननके रूपको सममभते हुएसें जो झेयपदार्थ ज्ञानमे आा 
रहे हैं उस छ्लेयकी मुख्यता न करें और उस जानन परिणमनकी मुख्यता 
करें अर्थोत््‌ जो बाह्य श्ेयपदार्थ आ रहे हैं उनको न छूकर जो ज्ञेयाकार 
परिणमन रहता है उसको जाने | 

सान्नज्ञयाकार भ्रदणकी शकक्‍्यता-- जेसे दर्पणशके सामने कोई चीज 
रखी है उसका दर्पमे प्रतिविम्ब हो गया तो उस कालमे हम दर्पणके प्रति- 
बिम्बमान्नको ही ऐसे ऐसा भी तो कर सकते हैं | बाह्य अथका कुछ विकल्प 
न करे, फेघल दर्पणमें अतःप्रतित्रिम्बसो देखें। जेसे हम यहां वाह्मपदार्थो 
को न निरखकर केबल द्रव्यके अं१.विम्बकों देख सकते हैं, इस द्वी प्रकार 
दम बाह्म झ्ेयतत्त्वोको ल निरखकर अपने आत्मप्रडेशस जो ज्ञयाकार परि- 
णप्तन हो रहा है, मात्र उस ज्ञेयाकार परिणमनको दम देख सकते हैं और 
ऐसा देखते हुए में जाननका रत्रूप समझ सकते हैं । 

ज्ञानाकार प्रहणुका यत्न-- उस जाननस्वरूपको समभते हुए अब 
हम उसके सन तरूप शक्ति और स्वभावसे उतरें तो पर्यायरूप जाननका 
परिणसनका विकहप भो हटकर मात्र जानन स्वभाव पर इृष्टि होगी । इस 


२६ समात्रि न्‍्त्र प्रवचन प्रथम भांग 


जानन स्थभायकी प्रनीति, आश्रय, आलम्बन शुद्ध जानन परिशमनका 
फारण होता हैं। अर्थात्‌ शुद्ध फेषलतान प्रकट द्वोनेका फारण है. झान- 
स्वभावका झालस्थन | इस तरह इस छंंदमे बहिरात्मा। अन्तरात्मा और 
परमात्माका लक्षण कट्दा है। अब परमात्माकां ओर विशेष बर्णुन फरनेके 
लिए श्लोक कह रहे हैं । 
निमंल केवल: शुद्धों विविक्तः प्रभुरव्ययः । 
परमेष्ठी परात्मेति परमात्मेश्वरो जिन- ॥8॥ 

त्रिविव आत्मावोंके स्वरूप विवरणका क्रम-- आत्माके जो ये तीन 
प्रकार फहे गए हैं उनका सामान्य लक्षण कहकर विशेष बर्णनक प्रसंगमें 
सबसे पहिले परमात्माका वर्णन क्यो पिया जा रहा है !इसका कारण यह दै 
कि इस प्रन्थम परमात्माका वर्णन तो वस इस एक ग्लोकमें दो गया है, इस 
से अधिक पर्शन है बहिरात्माका और उससे अधिक चर्णन है अन्तरात्मा 
का। और इस प्रकार वर्गुन फुरनेका फारण यह दे कि परमात्माके स्वरूप 
को तो एक वार जानना है ओर उसे आदर्शरूपम पहिचानना है। काम 
तो यह पड़ा है कि यद्िरात्मापनका तो परित्याग करना और अन्तरात्मा- 
पनऊा ग्रदण करना । यदि बदिरात्मापनका त्याग करना है व अन्तरात्मापन 
को ग्रद्दण फरना है तो उसकी चात भी जाननी चाहिए कि क्‍या चया फल ए 

० 0, पु 

इस चदिरात्मा अवस्थामे धोती है जिन कलाबोको दूर करना है. और कोन 
कोन कलाये हैं अम्तरात्मावस्थामें जिन कलावोसे अन्तरात्मा बनना है। 
विवरणमें सबसे अधिक यों समनाना है. कि परमात्मा बनना है तो यहां 
सर्व प्रथम परमात्माका विवरण किया जा रहा है | 

परमात्माकी निर्मलता-- परमात्माकी अनेक विशेष्णोंसे बताया 
है। वह निर्म्न है, मलरदित है । जिसका मल दूर दो गया हो उसे निर्मल 
कहते है। यद्द चित्त स्वरूप असल है किन्तु भगवान निर्मल है। यथपि 
स्थूलरूपसे अमलका भी यही अर्थ हैं और निर्मेलका भी बही भर्थ है, पर 
असल शब्दमें यद् ध्यनित है कि मल नहीं था, मल नहीं हैं) मल न होगा । 
ऐेसी बात शात्मस्वभावमें पायी जाती है । प्रभु निर्मज्न है; इसके पूर्व संसार 
अवस्थामें मल था ओर बह मज्ञ दूर किया गया है; निर्मल हो गया है । 
भगवानके द्रव्यमल और भावमल दोनो नहीं हैं। द्रन्यमलमे आया शरीर 
और द्वव्यमल, भावमलमें आए रागद्गण आदिक भाव अं र क्षायोपशमिक 
ज्ञान, फक्पना। विचा७ तकंणा ये सब भावश्ल हैं। परमात्मा द्रव्यम 
ओर भाषमल दोनोंसे रद्दित है । | 

सकत परमात्माकी निर्मजता- परमात्माके लक्षणमे अरहंत भी 
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आते हैं व सिद्ध भी आते हैं। सिद्ध तो तीनों प्रकारके मलोंसे रद्वित है । 
ओर अरहंत आत्माके गुण घातने वाले द्रव्यकमसे रद्दित है तथा रागा- 
दिक तकंणादिक सब भावमलसे रदित है। अरहंतके द्रव्यकर्म मल शेष 
रहता है अथवा शरीररूप मल शेष रहता है। किन्तु वह अशक्त सत् 
आत्माके गुणोमें किसी भी प्रकारका विघात नहीं करता है । 

प्रभुका केबल्य-- भगवान्‌ प्रभु केवल हैं।। वे बल्का अथ स्वरूपसत्ता 
मात्र है। परपदार्थोंके संग और प्रभावसे रद्ित है। 'क? नास भात्माका 
भी है अथवा यदि वेबल शब्दर्मे घकारकोब बोल दिया जाय) केबल; 
अथवा बबयोरमेद्‌की इष्टिकी जाय तो उसकां अर्थ होगा कि शआत्मामे ही 
जिसका वल ज्ञगा हुआ है श्र्थात्‌ शुद्ध हुआ है, किसी परपदार्थकी दृष्टि 
नहीं कर रहा है, ऐसा सर्वविविक्त स्वरूपमात्न जो प्रंकट हुआ है उसको 


धक 


केबल कद्दते हैं । केवन्न कहो; प्यौर कहो दोनोंका एक भाष है। यद्यपि 
च्े «जे [ [|] ३ 
साधारण तौरसे प्यौरका अर्थ कद्दते हैं पवित्र; पर सीधा अर्थ है सिर्फ रह 
जाना, पे वल रह आना | क्वल रह जानेका द्वी ज्ञाम पवित्र दोना कहलाता 
। पवित्र होना कोई दूसरी चीज नहीं है। जो चीज सहज अपने स्वरूप 

७ । तय पर 
जेती है बेसी ही रद जाय उसीका नाम है केबल । प्रभु अरहत ओर सिद्ध 
भगवान्‌ केवल हैं। अपनी स्वरूप सत्तामान्र हैं । 

प्रभुकी शुद्धता- प्रभु शुद्ध हैं। जेसे घर, अधम) आकाश और 
काल द्रव्य अपने ही रघरूपमांत्रसे रहते हैं, उसमें परका सम्बन्ध नहीं है । 
इसी प्रकार यद्द प्रभु परमात्मा भी केवल अपने स्वरूपसे रहता है। प्रभुमे 
इच्छाका सम्बन्ध जोड़ना और जगत्‌के जीबॉको छुली दुःखी फरनेका 
सम्बन्ध जोड़ना, जीवोको कर्मके अनुसार छल देनेकी बात कद्दना, क्रिया 
को जोड़ना यद्द भगवानके स्वरूपका अपमान है ओर प्रभु तो समस्त स्व- 
त्तर्वोको जान कर पे वक्ष आत्मीय आनन्द्रसमे लीन रहता है | यदि प्रभु 
जीवफो सुख दुःख देने लगे तो जेसे हम आप लोग ससारी जीवोको सुख 
ओर दु ख देनेका यत्न करते है इसी प्रकार उनका यत्न हुआ | कदाचित्‌ 
कोई यद्द कहे कि यद्द तो ईश्वर है जो जीवोपर दया करता है। पापका 
फल्न ढेता है; दु:ख देता है; जिस जीवका पुण्योदय हुआ उसको सुख देता 
है क्योकि उसका अच्छा परिणाम था। सो ऐसी स्थितिमें जल्दी-जरदी तो 
कुछ सुद्दावनासा ल्गता है किन्तु इस प्रकार यदि बह ईश्वर वह प्रभु 
विपरिणमन करे तो उसमे शुद्धता ठहर दी नहीं सकती है । 

ज्ञानानन्दस्वरूपमस्ततामे दी शुद्धधाकी स्थिति-- भेया ! बरतुरवरूप 
की जिन्हें परख नहीं है,। वे ही इस प्रकारकी कोई अकल्पित कल्पना करते 
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हैं। जैसे जिस समय रेलगाड़ी पढिल्ले ही निकली होगी, लोग बतलाते हैं 
फि जब रेल निफली तो देद्दाती लोग उसे देंखनेकों जुड़े, और देहाती 
यद्द फटने लगे कि भागे जो इसमें काला-फाला है उसमें काली देवी रहती 
है और वह कालीदैवी इस गाढ़ीफों चल्ाती है। श्रन्य देशोमें भी ऐसी 
कल्पना वाले लोग होंगे किन्तु इस देशमे ऐसी कल्पना करने थाले बहुत 
फालसे चले आए हैं। जो बात सममझमें भ आयी, जिसका कार्यकारण 
विधान झ्ञात नहीं है? जिसका स्वरूप निर्णयमे नहीं आता बस एफ ही 
उत्तर दे कि ईंश्वरकी ऐसी मर्जी है, उसीकी यह सब लीला है। इसीसे 
अनेक सज्जनोंने यद कद्दना शुरू किया कि वह ईश्वर ही सबको सुखी 
फरता भर दुःखी करता हैं। 

परके अऊर्दत्त व ज्ञाहूलमें शुद्धनाकी स्थिति- भैया ! मान लो जो 
पाप कम करता है उन्हें फल्न देता हैं ईश्वर, तो पाप कम कराना भी ईश्वर 
के अधिकारकी बात होना चाहिये अन्यथा स्वतंत्रना कहां रही ? लो यों 
ईश्वरने ही पाप कराया भोर ईश्वरने दी पापका फल दिया । ईश्वरने ही 
पुण्य कराया और ईश्वरने दी पुश्यका फल दिया, तो फिर उदारता कहां 
रही ? किसीसे पाप फरा दिया ओर उसे हु.ख दे दिया किसीसे पुण्य 
करा दिया भौर उसे सुख दे दिया। प्रभु अपने ज्ञानानन्दातुभवसे च्युत 
नहीं हीता; प्रभु तो शुद्ध है । द्व्यकम) भावफर्म और नो फरममंसे रद्दित सारे 
व्श्विका क्वायक अपने दी आनन्द्रसमें लीन, अपने ही सदजस्वभाषके 
परमविकासरूप जो कि भनाकुलतासे भरा हुआ है, भव्य जीवोंके लिए 
जो आदर्शरूप कै इसके उचरमें केवल यह स्वरूप आता है। जो प्रमुका 
शुद्धस्वरूप है; मुके यट बनना है। यों आादशरूप है। उस 
प्रकारकी मर्जी या योगपरिस्पंद, क्रिया कला बुछ्ठ भी जोड़ देना यद्द ईश्वर 
के स्वरूपका अपमान है उनके स्वरूपको दृत्का बना देनेकी वात है | उस 
स्वरूप की वह्दां महिमा नहीं रहती | प्रभुपरमात्मा शुद्ध है निर्मल है; केवल 
है, शुद्ध है । गा 

प्रभुकी विविक्रता-- अब इसके बादमें चोथा विशेषण आ रहा हे 
कि वह विविक है। विविक्त शब्द बना है वि उपसर्गपूवेक विच्छ घाहुसे | 
विच्लु घाठुका अर्थ है हधीकरण) दो डुकड़े कर देना | तो यह पु संसार 
अवस्थामें द्रव्यकर्म भावकर्म नोकर्मम मिलाजुला था, एक पिग्डरुप दो 
रद्दा था। श्रव वह विधिक्त हो गया है भ्र्थात्‌ जिन परिणतियासे मिला 
हुआ था उन सबसे न्‍्यारा दो गया है। इस रूपसे देखा जा रद्दा है; पद 


स्वरूप जो पदिल्तेके विशेषयों द्वारा देखा हैं। किन्तु ऐसे मिनन- 
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विशेषय इसलिए दिए जा रहे हैं कि उनकी पद्चिली अवस्था, वत्मान 
अवस्था सब छुछ जाहिर हो जाय | यह्द प्रभु पहिले संयुक्त था अच विबिक्त 
हो गया। पर व परभावमें जो संयुक्त है. षह संसारी हैं ओर जो ८ससे 
विविक्त है चद प्रभु है। इस तरह परमात्माके चर्णनोंमें यह विविक्त 
विशेष है. 


प्रभुता-- परमात्मा प्रभु कहलाता है । असर शब्दम दो शब्द हैं प् 
ओऔर भु। प्र का अर्थ है उत्कृष्ट ओर भू का अर्थ है द्ोने वाला | जो उत्कृष्ट 
रूपसे दो उसे प्रभु कद्दते हैं | परमात्मामे ज्ञानदर्शन, आनन्द्शक्ति ये सब 

, उत्हृष्ट रूपसे है । परमात्माका नाम अव्यय भी है | जिसका कभी व्यय 

न हो उसे अव्यय कहते हैं | ससारकी दशावोंका व्यय हो रद्दा है। नरक 
तिर्यवनच, मनुष्य, देव इन पर्यायोका विनाश हो रहा है, किन्तु सर्वकर्मोंके 
क्षयके कारण जो एक उत्कृष्ट गुण विकासको अवस्था हुई है जिसका कि 
नाम परमात्मत्व दर उसका कभी बिनाश नहीं दोता । इस कारण परमात्मा 
अव्यय कहलाता है । 

परमेष्ठिता-- परमात्माकों परमेष्ठी भी कद्दते हैं। जो परमपदसें 
स्थित हो उसे परमेष्ठी कहते हैं । जीचका परमपद वीतराग निर्दोष गुण 
विकास द्वी है। इसके अतिरिक्त जितने भी अन्यभाव हैं वे सब विभाव 
हैं, निकृष्ट हैं; जीवके विपरीत है। ऐसे निर्दोष वीतराग सर्वक्षके उत्कृष्ट 
पदमें जो ठ8रा हुआ है उसे परमेष्ठी कह्दते हैं । 

परात्मा एवं परमात्मा-- परमात्मोका नास परात्मा भी हैं। पर 
का अर्थ है उत्कृष्ट | उत्कृष्ट आत्माको परात्मा भी कहते हैं। यह प्रश्ञ 
उत्कृष्ट है जो समस्त विश्वकों जानते हुए भी रागह्षकी तरगमें नहीं आता 
है ओर अपने आनन्दरसमे लीन द्ोता है। ऐसा जो उत्कृष्ट आत्मा है 
वह परमात्मा है। परमात्माका तो अर्थ बनाया ही गया है । मा विशेषण 
ओर लग गया । उत्हृष्ट लक्ष्मी जद्दां हो उसे परमात्मा कहते हैं । 

ईश्वर-- परमात्माको ईश्वर भी कहते हैं। इश्वरका अर्थ है जो 
अपने स्वाघीन ऐश्वर्यसे युक्त हो उसे ईश्वर कहते हैं | ऐश्वर्य नाम उसका 
हैं जहां दूसरेका मुख न देखना पड़े | ऐसा ऐश्व्य है ज्ञातृत्व, जाननरूप 
ऐश्वर्यंकी उत्पत्ति इस ज्ञानमें है, ज्ञाताके द्वारा दी हैः ज्ञातासे ही है, ज्ञाता 
के लिए है। जो आत्माका यह शुद्ध कार्य है उस कार्यमे परकी आधीनता 
नहीं है। रागादिक भाव, विषयकषायोंके परिणाम, लोकिकयश प्रतिष्ठाके 
वद्प्पनका भाव थे सब कर्मविषाकका निमित्त पाकर द्वोते हैं इस कारण 
यह ऐश्वर्य नदी फदलाता है। ऐश्वर्य तो वह है जो सहज दै। निर्दोष है, 
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हे आपके सत्तके कारण है। ऐसा ऐश्वयं है आत्माका ज्ञान । ध्स 
करि यद्द आत्मा सम्वेद रद्दा है, इसका नभ देश्वर है । ५ का 
जिनरूपता - परमात्माका नाम जिल भी है। जिसने पंचइन्द्रिय 
का विज्ञय किया उपका नास जिन हुआ। इन्द्रियका विजय होता है-- 
द्रव्यरेन्द्रिय,भावेन्द्रिय ओर 2 ते पदार्थोंसे भिन्‍न ज्ञानस्वभावकरि अधिक 
इस निज आत्मतत्त्वकी दृष्टि करनेसे। इन्द्रियबिपयोंमें प्रवृत्ति तीन, हेुवों 
होती है। प्रवृत्तिमें दृब्येन्हिय पुष्ठ चादिए और विपयभून साधना 
सामने चाहिए ओर इसका उपयोग भी उसमें लगना चाहिए | इस डपयोग 
है अ है भावेन्द्रिय हे रारीरकी इशियका नाम है द्रव्येन्द्रिय भार 
वेपयभून सावनका नाम है विपय। इन क शुद्ध चिद्रूपके 
इन्द्रियविजय होना हैं । ये िक प 
इन्द्रियविजयका उपाय-- भावेन्द्रिय खश्डब्लान रुप है । श्लानस्वभाव 
अखणड है और ब्लानस्वभावका जो शुद्ध परिणमन है बद भी श्रखरढ है, 
सर्या मक है) किस्तु क्षयोपशमिक अबस्थामें जो भावज्ञान चल्ञता है? 
भावेन्द्रियरूपसे नानकी वृत्ति होती है वद सव खरबज्ञान है | प्रभु पुदुगल 
को सर्वरूपसे एक समयमें निद्वारते हैं पर दम आप सकन्ध पुदूगलको जब 
रसहूपसे निद्ारते हैं तव रूप, गंध; स्पर्शसे नहीं निद्दार पाते हैं । किसी 
चीजकों छुवा तो स्पर्शके रूपसे देखते हैं रसादिकक रूपसे नहीं निदार 
सऊते हैं। चारोंका ज्ञान अथवा विषयभूत णंचोंका ज्ञान स्पशे) रस) गध॥ 
वश, शब्द इनका ज्ञान एक साथ नहीं होता | एक सभयमें पक स्वरूपका 
ज्ञान होता है इसलिए यह खण्दज्ञान है| 
एककाक्षमे इन्द्रियोंकी एक विषयता-- कभी कोर लम्बे) चोडे रेन 
व तेलके पापड़ बनाए और खाये तो उसे भज्ने ही लगता हो कि में रस 
चख रहा हूं, रूप भी देख रहा हू; उसका गंध भी से घ रहा हूं? स्पश भी 
दो रद्दा है और कुड़कुडाइटके शब्द भी सुनाई दे रहे हैं किन्तु इन पाचोके 
ज्ञानमें भी फौबाकी आंख फिरन जेंसा अन्तर है। यह जर्री-जल्दी मन , 
चलना है भोर उस तीहु गतिमें यद्द विदित नहीं होता कि क्रमसे जान रहा 
हू किन्तु भावेन्द्रियका स्वरूप द्वी क्रम-कमसे जाननेका है। जैसे ५? पानों 
की गद्दी रखी दै भोर उस पर कोर बडे वेगसे सूई चुभोता है तो भत्ते दी 
ऐसा क्षण कि एफ साथ द्वी पचासों पान मिद्‌ गए पर सूई जब पहिले पान 
को छेद रही है. उसी समय दूसरे पानको नहीं छेद रद्दी दै। ऐसे द्वी इन 
धिषयोका ज्ञान सनोवेगसे शीघ्र प्रदणमें हो रद दे परन्‍्ठु क्रम वहां भी दहै। 
अगवण्ड, चेतन वे असय श्रात्मस्त्रभावके आश्रयका प्रताप-” ज्ञानी 
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जीव अपनेझों अखण्ड ज्ञानस्वभावी देखता है। अखण्डक्ञान वादा निहा- 
रता है ओर पेसी अखण्ड ज्ञानमय अपनी अतीति रखनेसे उस खण्दक्ञान 
पर विजय होती है। ऐसे ही ये दृन्येन्द्रिय आंख, नाक) कान यर्गेरह पौदू- 
गलिऊ हैं, अ्चेतन हैं, किन्तु में चेनन हूं। सो अपने आपके चेतन्‍्य भाव 
के अनुभव द्वारा इन द्रव्येन्द्रिय पर विजय करता हूं | ये विष्यभूत पदार्थ 
संग हैं । प्रसंगमें आते हैं तो अहणमे द्वोते हैं, किन्तु में आत्मा सदा असंग 
हूँ। कितने दी परिवारके बीच द्वोऊँ कितने ही मिन्रजनोंके मध्य दो 
ओऔर कितली ही उल्क्रतों और सम्पदावोंके मध्य दोऊँ, फिर भी में सबसे 
असंग है, किसी भी परतत्त्वमें मिला जुला नहीं हूं। ऐसी अपने आपकी 
असंगपनेकी भावनासे इन विपयोंकों जीता जा रहा है | प्रभु परमात्मा 
सर्वप्रथँम इन्द्रियविजयी हुए हैं पश्चात्‌ मोदबिजयी हुए हैं। इस कारण 
उनका नाम जिन पड़ा | पश्चात्‌ कपायविजयी 6ए सो जिन नाम पड़ा। 
“फिर समरत कपायोको जीत लिया। सो १रमात्मा जिन कहलाता है । 
भ्रभुके अनेक नाम व अजरत्व-- भेया ! है के थोडेसे नाम बताये 
, गए हैं । यो तो हआरों नाम उनके लिए जा सकते हैं, अं र १००८ लास तो 
सदस्त नामके श्लोकोंस निवद्ध हैं। उनमें जितने प्रभुमें गुण हैं, जितनी 
करामात हैं उन गुण और करामातोंकी दृष्टि पर अम्रुके नाम चलते हैं । 
प्रभु अजर है) प्रभुमे कभी बा नहीं आता | अरहतदेवका तो 
परमोदारिक शरीर है। अरहंत होनेंसे पहिले कोई मुनि वूटा दो तो अर- 
हंत होने पर चुडढा नहीं रहता या किसीके फोडा फुन्सी निकली हो या 
कुप्ट रोग दो गया हो यां किसी कारण कुछ कमर टेढी हो गयी हो ओर 
अरहंत हो जाय ओर ऐसा ही शरीर अरहंत होनेके बाद रहे तो कितना 
अटपटासा लगेगा। ये भगवान्‌ टेडी कमरके हैं, भगवानकी पीठमे फांडा 
लिफला है. ऐसा कुछ रूपफ समभमें भी नहीं आता और चित्त कुछ गषाह 
भी नहीं देता। भगवान सत्र एक प्रकारके हैं । भले ही उनकी बनावटमें 
थोड़ा अन्तर हो पर धह अन्तर इस तरहका होता है जेसे पाणणसे मूर्ति 
बनाते हैं तो एक मूर्निसे दूसरी मूर्तिकी भी शकल नहीं मिलती । मगर सोटे 
रूपसे एकसा द्वी आकार है। यदि भगवान दूढ़े हो तो लोग कहें कि अब 
घूढ़े भगवान जा रहे हैं, त्तो यह कुछ भगवत्ता नहीं जाहिर हुई, परमेदारिक 
शरीर ही तो ऐ जो युवा जसा पु? शरीर है; नीरोग है; सर्व प्रकारके घातु 
उपधातुसे रहित है स| व्रत भी अजर है भौर सिद्ध भगवानके तो शरीर 
ही नदी है । कहां बिराजेगा यह चुढापा ? 
आत्माफी अजरस्वरूपता- भेया ! प्रभुझ तो अजर दी है और 
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ऐसा द्वी अजर स्तरूप जहां घुदपा नहीं है हम भौर आपमें बिराजता है । 
कसी ही वृद्धातस्था हो गयी हो, दांत टूट गए हो; कानोंसे कम सुनाई देता 
दो) शार थूक भी मु हमें न थम सकता हो, चाल भी चलते न बने, पर भी 
फर्टीक कहां उठें, केसे भी स्थिति हो शरीरकी, बह त्तो इस शरीरका 
ख्याल छोड़कर क्योंकि शरीरमें आत्मस्वरूप नहीं व भात्मामें शटौर रव- 
रुप नहीं, दोनों प्रथक सत्‌ हैं; सो इस देहकी सुध भूलकर अपने आपके 
स्परूपमे दृष्टि लगाए तो वह भी अपनेको वृढ़ा भ्रुभव नहीं फर सकता। 
प्रभु तो व्यक्त अजर है | ऐ 

प्रभुका अमरत्व-- प्रभु अमर हैं उनका कभी मरण नहीं होता है। 
श्ररहंत भगवानके मरण तो हो व है। आयुका क्षय उनके भो है पर उनके 
सरणका साम है पंडित-पंडितमरण | जिस मरणके बाद जन्म न हो उस 
सरणऊा नाम मरण नहीं है। मरण वरतुत- उसे कहेंगे जिसके बाद नया 
जन्‍म हो | अरहंत सगवानके पुनः जन नहीं होता! सो अरइंतत भी अपर 
है। सिद्धके तो शरीर ही नहीं है तो मरण कहां घिराजेगा ? वे भी भमर 

। अच जरा अपने स्वरूपको निद्ारो तो यद्द स्वरूप भी अमर है| जीथघों 

को सरणका भय सबसे बढ़ा भय रहता है। पर मरणका मंय तब तक 
जब तक इस जीवने चाह्मपदार्थंमि अपन्ती ममता बनायी है श्रथवा अपने 
आपमें घर्मसेवन नहीं किया है। 

मरणभयके फारण-- भेया ! अज्ञानी जीवको तो मरणका नाम 
सुनकर यों भय हो जाता है कि हाय अब यद्द सब भोज छूटा जा रहा है, 
ये समागम छूट जायेंगे, ये वाल बच्चे परिवार ये सब्र छूट जायेंगे। 
कितनी मेदनतसे यह मकान बनाया; इतली बढ़ी जायदाद खड़ी की भौर 
यह सब छूटा जा रद्दा है--इस झि्यालसे उस अशानीको मरणका भय वढ 
जाता है। और क्षानी हुआ तो मरणका नाम घुनकर यदि कुछ खेद 
आयेगा तो इस बातका आयेगा कि अद्दो जिन्दगी व्यर्थ बीत गयी। । 
प्रात्महष्टिरूप धर्मका सेवन नहीं कर पाया भौर बिना धर्मके यद जीवन 
चला गया; इस वानका उस ज्ञानीको खेद होता है। 8 

ज्लाताके है कम अभावष-- अं म अ्फंर जीवनमें कक 
साधनामें दृहता की है उसे मरण समयमें भी प्रकारका खेद नह 
दोता है। बद तो जानता है कि जेसे पूरेके पूरे हम थद्टां है बसे ही पूरेके 
पूरे दम जहां कहीं भी जायेंगे घद्दा रहेंगे। वह अपने परिपूर्ण आत्मतत्त्व 
को अपनी रृष्टिमें क्रेता है। जेंसे किसी बड़े शाफिसरका तबादला हो तो 
उसे बडी सुविधा दी जाती है। एक माज्गाढ़ोफा ढिन्बा भी मिलता है। 
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5, बे छः हुंचेगा छः डे 
यहां भी नौकर चाकरः जहां पहुंचेगा वहां भी नोकर चाकर। जैसा प्रेम 
यहांके लोगोंसे रद्द आया वैसा ही प्रेम जहां जायेगा वहांके लोगोंसे होगा । 
ऐसा जानकर वह हुकुम भर दे देता है कि वहां चलना हैं। लो सारा 
सामान चकिया चूह्हा) गाय, बछिया तक सब नोकर चाकर उसके संग लिए 
जा रहे हैं। जद्दां वह पहुंचेगा वहां भी व्यवस्था होगी। सत्कार द्ोगा। 
जहां इतने सब साधन मिल रहे हैं वहां ऐसे आफीसरको तबादले के समय 
क्ल्लेश.काहेका होगा ? ऐसे ही ज्ञानी जीध जानता है कि मेरा तबादला दो 
रहा है. में स्वगुणपर्यायात्मक हूं; सो सबे स्वगुणप्योय सहित जा रहा हूं । 
उसे क्लेश नहीं होना । 
परिपूर्श॑|श्वरूपकी भ्रतीति- यद्द शरीर छूटा तो ओर शरीर मिलेगा । 
इस स्थानको छोड़ा तो और स्थान पर पहुंच जायेगे,। यहांका समागम 
छूटा तो नया समागम मिलेगा। अथवा इस ज्ञानी जीवको यह विकल्प 
नहों होता, पह तो यों देखता है कि अपने अनन्त ज्ञानादिक समग्र गुर्णोंसे 
परिपूर्ण यह मे जो जा रद्दा हू और परिपूर्ण ही जा रहा हूं, परिपूर्श ही 
रहूंगा | जो मेरा न था बह मेरे साथ न जायेगा। जो मेरा है बह मेरे से 
कभी छूट नहीं सकता । ये ज्ञानादिक मेरे हैं सो आगे भी सदा साथ रहेंगे। 
समस्त पुदूगत्ञ द्रव्य अथवा अन्य भाव द्रव्य ये यद्दा भी मेरे नहीं हैं तो 
हो शी मेरे न होगे, ऐसा जानकर इस ज्ञानीको मरण समयमे कोई कष्ट 
| 
समाधिमरणकी साधना- भेया सरण समयकी साधना बना लेना 
सर्वप्रथम कर्तव्य है श्रन्यथा जिन्दगी भर तो किया सब कुछ भोर मरण 
समयमें रहा संक्लेश तो सब करा कराया व्यर्थसा हो गया। सबसे बढ़ा 
काम यह पड़ा है कि जीवन भर अपने आपका ऐसी ज्ञान ओर न्ीतिमे 
लगावे कि मरण समय वेदनाका अनुभव न हों। चिषय कपाथ न जगें। 
ममताका प्रादुभौव न हो ओर अपने इस चेतन्यस्वरूपको निद्दारें, जिसके 
प्रतापसे देहसे छुटकारा मिले ! यद्द बीज जिन्हें मिली हैं उन्होंने तो सब 
कुछ कमाया ओर एक यह न मिली तो उसने व छ नहीं किया | 
परमात्माके नामोसे परमात्माकी विशेषताधीका परिचय- परमप्त्मा 
के अन्य अनेक नाम हैं। आप परमात्माके नाम लेते जाइए व विशेषता 
जानते जाइये, परमात्मा अक्षय है और रागरद्वित है; सर्वश्रकारके भयोंसे 
परे है; इसमे रंच विकार नहीं हैं; अविकार हैं, निश्कलंक है; अशक है, 
निरव्ज्जन है। सर्वक्ष है। जितने भी ' भगवानके शुण हैं उन रूप नाम-जेते 
जाइए, ये सब परमात्मा की विशेपताये हैं । 
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अन्तः परमात्मत्ब-- समाधितन्त्रमें स्व प्रथम यहांसे वर्णन च्टाया 
है कि लोफफे सब जीवॉम ३ प्रकारके जीव मिलेंगे बहिरात्मा; भ्रन्तरात्मा। 
ओर परमात्मा। इनमें उत्कृष्ट भात्मा है परमात्मा और परमात्माकी भी 
जाति भात्मा और अन्तरात्माकी भी जाति भात्मा ! इसलि० थह में भी 
यद्रात्मापनफों छोडऊर परमात्तत्व प्राप्त कर सकता हूं। परमात्मा होने 
के लिए फोई नह चीज नहीं लानी पड़ती है किन्तु जो नईें चात ज्ञगी है उस 
फो मिटाना पढ़ता है। परमात्मत्व तो स्वरूप ही है। जसे चौकीकों शुद्ध 
करने के लिए कोई उसमें नई चीज नहीं लगानी पड़ती है किन्तु जो चीज 
लगी है वीट है; मल है। जो चीज दूसरी ज्ञगी है उसको मिटानेंकी जरूरत 
है, चोकी शुद्ध दो जायेगी। इसी तरद्द आत्माकों शुद्ध करने फे लिए कोई 
नई बात नहीं करनी पड़ती है किन्तु जो भूलमें नये काम कर डाले हैं उन 
कामोंको दूर करना है | इसका रुवहूप ही परमात्मापन का है | 


अज्ञानमें अटपट नई बातें-- भेया ! बतावी इस अज्ञानी ने नए 
काम क्या कर डाले ? जो इसके स्त्रभावमे नहीं हैं, जो इसके सत्त्वके कारण 
नहीं हैं ओर जग गयी हैं वे सब नह बातें हैं। अनादि कालकी पुरानी 
होकर भी यद्द नई बात है क्‍योंकि स्वरूपमें नहीं है। रागद्वप, विषयभोग 
कपाय ये सब आत्माके स्वभावमे नहीं हैं, ये परम्परासे लग रहे हैं अनादि 
से, पर इनने पुराने होते हुए भी चूंककि जब आते हैं तब यों ही झाते हैं; 
स्परूपसे नहीं आते है । तो इन लगे हुए उपद्रबोंको दूर करने से यह 
परमात्मत्व श्रकट हो जाता है । 


शायकत्वकी टड्लोत्कीणंवत्‌ निश्चक्षता-- जेसे कोई कारीगर पत्थर 
की भूर्ति बनाता है तो फारीगर वहां कुछ नईं चीज नहीं लगाता है किन्तु 
जो प्रकट की जाने वाली चीज है? वे अबयव, अभी भी भोजूद हैं। कारीगर 
को दिख गये। अब कारोगर उस मीतर पढ़ी हुई धूर्तिके आावरक जितने 
पापाण खरड हैं, जो आवरण किए हुए हैं उनको दूर करता है। करता 
कुद्द नहीं है नई बात किन्तु जो झाबरक हैं उन्हें दूर करता है । उन पत्थरों 
को दूर करते-करते जब सब आवरण दूर दो जाते हैं; सूक्ष्म झाषरण भी 
दूर हा जाते हैं तब बढ मूर्ति प्रकट हो जाती है। यों दी इस परमात्मस्बरूप 
पर विपय-कषायोंके आवरण लगे हैं । ज्ञानकी दधोड़ी) ज्ञानकी छेनीसे शान 
रूप कारीगर जब उन आवरणों को दृटा देता है तो जो है स्वभावतः पदी 


प्रकट हो जाता है, यद्दी परमात्मस्बरूप दे | 
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बहिरात्मेन्द्रियद्वा रेरात्मज्ञानपराड मुखः | 
स्फुरितश्चात्मनों देहमात्मत्वेनाध्यवस्यति ॥७॥ 

त्रितिध आत्माके स्वरूपके विवरणमें क्रम-- बहिरात्मा अन्तरात्मा 
और परमात्मा इन तीनॉको बतानेके प्रकरणमे सबसे पहिले परमात्मांका 
ज्क्षण किया; क्योकि परमात्माके सम्बधमें थोड़ा ही कहना था। बनना 
है परमात्मा। उसका उपाय है अन्तरात्मा होना; इसलिए अन्तरात्माका 
वर्णन बहुत अधिक होगा और बहद्रात्माका जो वर्णन किया जाता है. उस 
से भी अधिक होगा । बहिरात्माका वर्णन परसात्मासे कुछ अधिक किया 
जायेगा | इस क्रमके अनुसार अब वहिरात्माका लक्षण किया जा रहा है। 
बहिरात्माकी विशेषता बतायी जा रही है | 

बहिरात्माकी बृत्ति-- ये बहिरात्मा जीष इन्द्रियोंके दारसे बाहइरकी 
ओर उपयोग दौड़ाता है और आत्मज्ञानसे पराड मुख हो जाता है ओर 
विषयोंमें स्फुरित होता है, जागरूक, सावधान, सजग रहता है इस 
पद्धतिमे यद्द मिथ्यादृष्टि जीव अपने देहको आत्मरूपसे निर्णय कर लेता 
है। ज्ञोग तो इन इन्द्रियोसे बड़ी प्रीति करते हैं क्योंकि उनके जाननेका 
साधन इन्द्रियां है; उनके आनन्दका साधन इन्द्रिया दें) किन्तु ये इन्द्रिय- 
साधन ज्ञानके परमांर्थतः बाधक हैं ओर इन्द्रियां आनन्दके साधक नहीं है, 
परमार्थतः आनन्दके बाधक हैं । 

इन्द्रिय द्वारोंकी प्रतिबन्‍न्धकता- जैसे एक कमरा है। उससे चार 
पांच खिड़कियां हैं; उन खिड़कियोंके अतिरिक्त सब जगह भीौंत ही भींत 
बनी हुई है; अब उस कमरेमें रहने वाला व्यक्ति उन खिड़कियोंके द्वारसे 
देख सकता है। सो वह व्यक्ति भले दी ऐसा माने कि इन खिड़कियोंने 
मुझे बादरकी बात दिखा दिया। थे खिड़कियां साधक हैं या बाधक ९ 
परमाथतः उसे ज्ञान होना था सब ओरसे किन्तु भींतका आवरण होनेसे 
अब वह केबल खिड़कियोंसे दी देख सकता है । यदि सारी भींत मिट जाय 
तो खिड़कियां भी मिट गयीं । खिड़कियां यदि ज्ञानका साधन होतीं तो 
भीत और खिड़कियां मिट जाने पर फिर ज्ञान न होना था। सो इसी 
तरद्द थे अंग कर देदके कमरेकी भौँत॑ हैं। इस कमरेके भोतर कोई पुरुष 
पड़ा हुआ है ओर बह इस स्थितिमें इन्द्रियके द्वारसे ही जान सकता हैं, 
बस्तुतः इसमे जाननेका स्वभाव स्व ओरसे है । 

खण्डज्ञानके विचित्र दर-- देखो भैया ! कैसी विचित्र खिड़कियां 
हैं ये कि कानके दवारसे दस शब्शेंकी ही बात जान सकेंगे, नेत्रके द्वारसे 
रूप रंगकी बात दी जान सकेंगे ओर कुछ नहीं जान सकेगे। घाणसे गध 
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ही। रसमासे स्वाद ही ओर स्पर्शन इन्द्रियसे स्पर्श ही जान सकंगे। नर 
इसमें फद पड़ा हुआ हैं। कहां तो यद्द क्षानमय भगवान्‌ आस्मा जो अपने 
स्वरूपके कारण ही समस्त विश्वका ज्ञाता हुआ फरता है और फह्ा यहां 
चंघन। ज यह फारागार जेसे फेद्खाना। इस दटेहसे यह कैसा बंधा 
था है, जेसे कि सिंह कटघरेमे पड़ा है, विवश है, पर शौर्य उसमें वही 
| जो जंगलके शेरमें होता है। इसी तरदू हम आप इस देदके कटघरेमे 
बंद है, पर का के द्द्म कर षद्दी है रा प्रभुका ' हे फेक ऐप 
भंधा हुआ है कि यह आत्मा इन्द्रियके द्वारसे जानता के सो क्‍या हा 
है इससे इसे परखिये | हे | 
अतिबन्धम हृष्णाकी उत्कटता-- भेया ! कुछ प्राइतिक वात ऐसी है 
कि रुकावटके साथ जानना द्वो तो उसमें हृष्णा बढती है ओर बिना रुका- 
बटके जानना दो तो उसमें तृष्णा नहीं होती है। जेसे किसी वच्चेको ऊपस 
करनेसे रोको तो उसकी हृठ ऊधम करनेकी ही होगी ओर उससे कट्दो कि 
करो खूब ऊघम ओर ज्यादा ऊधम करो तो उसकी चालमें फरक पढ़ 
जायेगा बच्चेको कही जानेकी इच्छा हो ओर बहुत रोवे शोर अपन उसे 
वहीं रोके रहें तो उसकी यह आंतरिक इच्छा बनेगी कि द्में तो जाना दी 
और उसे रुकावट न दो तो थोड़ा चलकर जौटकर वहीं रमेगा। इन्द्रिय 
द्वारसे जाननेफे कारण उसके ज्ञानमें ओर धर्यमें रुकावट द्ोती है। ऐसी 
स्थितिमे जब वह थोड़ा छुछ जानता है तो जाननेकी तृष्णा होगी, कुछ 
सुख पाया है तो षढां सुख भोगनेकी एृष्णा होगी। भगवांव सर्वेक्षदेव 
समस्त लोक अलोक द्रव्यगुण पर्याय त्रिकालबर्ती समस्त दशावोको जानते 
हैं । इस कारण उन्हें कोर प्रकारका खेद नहीं होता है। खेद मानते हैं कम 
जानने वाजे | सर्व कुछ जाननमें भा गया, अब खेद किस बात पर हो भौर 
सर्व कुछ जाननमें आ गया तो आवश्यकता फ़िस वातकी ? फिर चद्द अमु 
निराहुल शांत बीतठष्ण दो जाता है ) 
इन्द्रियोंकी प्रीति भौर मिथ्या आशय-- यह वहिरित्मा ईर्योंसे 
प्रीति किए हुए है। क्यों न करे भ्रीति ! इसको यद जम हो गया है कि 
मुझे जिंतना सुख दवोता है वह इन इन्द्रियोंके कारण दोता है। इस, जीवसे 
चढ़ा सुख दी सुख हुआ फरता हैं। मनमाना आम चर्खें और नाना 
व्यल्जन खार्बे बड़ा स्वाद भआता है? मोज मानते हैं। पर यह जगत 
घोस्खधंधा है। इस सुल्ामासमें उलमे तो इसे क्लेश दी क्लेश है। इस 
स्वामाससे मुख मोडे और अन्तरमें मैं आलन्द्स्वभावी हूं ऐसी पदिचान 
करे तो इस जीबको अलुपस आनन्द प्रकट हो। पर मोहका ऐसा भूत 
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नाय रहा है कि दम सथ संसारी जीव गम नहीं खाते हैं। मरणके बाद 
सब छूट जायगा मगर जीवनका जमे इतनी भी भावना नही ला पाते कि ये 
सब छूट जायेंगे। इतना तक भी ख्याल करनेके प्रमादी हो रहे हैं । यदि 
इतना भी ध्यानमे हो कि यद्द सार। बखेड़ा छूट ही जायेगा। तो इस 
आवनामें भी बहुतसी निराकुलता जग जायगी | पर यों ध्यान जाता है कि 
छूटता है दूसरोका, हमारा क्‍यों छूटेगा ? ऐसी कुछ कह्पना लिए हुए हैं; 
शपने आपकी सृत्यु पर भिश्वास ही नहीं बनता है। अपने आपकी अनिष्ट 
बात पर विश्वास ही नही आता है | मरते हैं तो कोई दूसरे मरा करते 
हैं। ऐसा उल्टा देखनेकी चश्मा पाटी लगा रखी है । मं 
क्लेशका करण उद्ग्डता-- ये बहिरात्मा जीव इन इन्द्रियोंके 
इतने आधीन हैं कि आत्मज्ञानसे ये चिहकुल विमुख दो रहे है। इस जीव 
का अकल्याण है देहकी वाव-छा ओर विषयोफा उपद्रव | तीसरा कोई क्तलेश 
नहीं है । देख लो यह सबसे न्यारा है; ज्ञानादिक गुण सम्पन्न है; मेरा है 
चह कभी छूट नहीं सकता। जो मेरा है नहीं; वह मेरा कभी हो नहीं 
सकता। कोनसा क्लेश है ? हम आपको बतलावे) पर क्लेश सभी माने 
हुए बेंठे हैं। अभी यह नहीं हुआ अभी इतना कमती रद्द गया है। अच्छा 
घन कम हो जायगा तो उससे क्या बिगाड़ हो जायगा सो बतलावो । 
आज़ यह वाब्छा है कि एक लाख द्वो जाये तो हम घनी द्वो जायें। तो 
क्या, यह आशा की जा सकती है कि एक लाख द्वो जाने पर फिर आगे 
कृष्णा न * दे या आकुलता न रहे । जितना वेभव द्वोगा उसकी व्यवस्थामें 
उतना दी मन चलता होगा, उतनी ही दोड़घूप होगी । 
यथार्थज्ञान व अर्जजानकी करामाते-- भैया ! जो यथार्थ निर्णय फर 
के लौकिक सम्पदाकों पुश्योदय पापोदयपर छोड़ते: हैं-च्नसे तो व्यवस्था 
सहज चनतौ है ओर जो कठ त्वबुद्धि किए हए हैं-- में;करता हूं तो होता 
है ऐसा; में न करूँ तो कहांसे परिवारका पोष्ण हूं ? दूसरे जीबोसे भाग्य 
का भरोसा नहीं, इस कारण कत्‌ त्वबुद्धि ब्नाए हुए है । सो पद्ा नही कि 
मालिक बन रहे हैं या चाकर बन रहे हैं | कल्पना तो यह बन रही हैं कि 
घरका मालिक हूं और करतूतमें यह वात है कि घरके उन ४, ७, १० 
आदमियोका यह चाकर्‌ बन-रहा,है | उनके पुण्यका उदय है,सो रन्हें भी 
तो सुख मिलना चाहिए | उनके सुखमे कोई न कोई निरमित्त तो होना ही 
चाहिए सो चद्द निमित्त होता है; अथवा न कोई मालिक है; न कोई चाकर 
है। सबका अपने-अपने भविनव्यके अनुसार सव हो रद्दा है। कर्तव्य तो 
अपना यही है कि जो बात दुलेभ है अन्य भाषोंमें नहीं की जा सकती है 
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ऐसा काम 'कर जाय तो भल्रा है। विषयोका पोषण झोर कपायोंमें गुजारा 
करना यह तो अन्य भवोंमें भी दोता है। द्वोता है उन भवोंमें उन जेसा 
तब बात तो एक दी है। यदि उन त्रिषयोंमें ही अर्ृत्ति रददी तो मनुष्य हुए 
न हुए बरावर ४38 कप 3४3 अन्तर भी है क्‍या ? हर 
नश्वर जीवनमें सर्वोत्तष्ट लाभ--- अहो, दर्मादम क्षण शीते जा 
हैं। जेसे पवंतसे गिरने बाली नदी वेगपूर्वक वही जा रही है तो उसका 
पानी उल्नटकर नहीं जाता, इसी तरद्द आयुके क्षण द्मादम बीते जा रहे हैं । 
कभी भी यह नहीं हो सकता कि जो एक साल व्यतीत हो गया है बद्द एक 
साल बापिस दो जाय, ऐसा धह्दी दो सकता । समय गुजर रहा है अपनी 
रफ्तारसे। स॒त्युके निकट रोज ही रोज पहुंच रहे हैं। अगर ६० बे जीना 
है ओर भाज ४० वर्षके हो गए तो अब २० बष दी तो पाले निकद हैं। 
और ४१ बर्षके दो गए तो १६ वध ही तो सत्युके निकट हैं। ऐसा छोते-होते 
कभी एक दिल बद् भो निकट आए जायेगा ओर कसी मृत्यु भी दो आायेगी। 
इस नश्वर जीवनमें सर्वोत्तष्ट लाभ लो। सर्वोक्तष्ट बेभव है अपने आपके 
जञानानन्द स्वभावका जो कि निर्विकतप है। आनन्द्घन शानसे निभेर है 
उसका परिचय दोना दर्शन होना ऐसा जो गुप्त अपने आपसे अपना कार्य 
है उससे बढ़कर दुनियामें भौर कोई कार्य नहीं है । 
कैबल्यकी महनीयता-- दम तीर्थंकरोंको पूजते हैं भोर भी श्रीराम 
हल॒मान जी आदि जो भी कुक हुए हैं उनको भी पूजते है। क्या 
पास घर भी नहीं रद्दा, कुटस्व भी नहीं है। वेभव भी नहीं है झोर फिर भी 
हम पूज रहे हैं तो कुछ तो बात पूरी | कुछ क्‍या उनमें सारी बात है। वे 
ज्ञान भोर आलनन्दफे प्रकट पु०ज हैं। इसके अतिरिक्त और क्‍या चाहिए ! 
तो यह ज्ञान और आनन्दकी मद्दिसा त्यॉ्त्यों ्रवट होती है प्यों-प्यों इस 
जीवफे आफिव्यन्य भाव बढ़ता जाता है। मैं देहसे भी न्यारा ज्ञानसात्र 
हूं। ऐसे श्ञानतत्त्वकी उपासनासे अपने आपमें निर्मलता घढती है। फर्म- 
भार फम दोता है और जो यथाये ज्ञान है, यथार्थ भानन्द है उसमें प्रवेश 


होता है । 
इन्द्रियॉकी प्रीतिका कारण- बहिरात्मा जीव इन इन्द्रियोंसे इस 
देइसे कै 4 का हुए रह जरा सा भौंतकी कलईका दोग तो द्वाथमे 
टाए बिना) और ज्यादा नवाब साहम हों 
चला जेल मह पड़ती है | हालांकि ये भी बातें होती रदो॥ किन्तु 
भीतरकी रुचि की बात देखो । देद भौर इन्द्रियसे न्‍्यारा ओर कुछ में हूं 
ही नहीं। ऐसी घारणा लिए हुए यह बहिरात्मा इन्द्रियके द्वारसे देखता है। 
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जानता है इस कारण इन्द्रियोंमे ही प्रेम बदाता है ओर अतीन्द्रिय -निर्विकल्प 
जो अपना रुषभाव है ज्ञानानन्द, उसकी दृष्टि नहीं करता है । हु 
- बहिरात्मत्वदृष्टि-- बदिरात्मत्वरष्टिमें फल्ष यह द्ोता दे कि जेसे 
कुत्ता हड्डी चबाता है तो दड्डीमें कुछ दम नहीं है, ६डी सूखी है लेकिन चयाने 
में खुदक मसूड़े फूट जाते है ओर उसका खून स्वादर्में झाता है तो कुत्ता 
मानता यह है कि यह स्वाद तो इड्से आया। सो वह उस दड्डीकी रक्षा 
करता हैं। एकातमें जाता दे, दूसरे कुत्तसे लड़ता हैं कहीं यद छुड्टा न ले 
जाय | यों द्वी इस बहिरात्मा जीवक्रो जो सुख मिल शहद्दा हैं वह विषयोमे 
नहीं मिल रद्दा है. किन्तु स्वयकां जो आनन्द्रब॒भाव है उसके उपभोगसे 
सुख मिल रद्दा है पर सानता यह है कि मुझे! विषयभूत पदा्थोंसे सुख 
मिल्त रद्या है। सो उनके संचयमें, उनकी रक्षामे, उनको एकांतमें सुरक्षित 
रखनेमें इसकां उपयोग जाता है ओर दुखी रद्दा करता है । 
रोगपरिचयपूर्षक चिकित्सा-- भेया ! यह बहिरात्माकी दशा बतायी 
जा रही है । जैसे पहिले रोगियोको रोग बताया जाता है दवा पीछे वतायौ 
जाती है। रोगी लोग इसे जानते हैं. कि रोगका पद्िले निर्णय हो जाय कि 
वेधमदाराज ठीक कहते हैं इन्होने हमारे गोगको समझ लिया है! तो वे 
पूछना है कि तुम्दारे पेटमें अफारा रहता है कि नहीं ? अरे अफारा तो सर 
दर्दमें रहे) पेट ददेमे रहे, अन्य रोगोमे रहे (हँसी)। तो पद्विले यह रोग 
बताया जाता है, पीछे इलाज बताया जाता है; ऐसे द्वी आचार्यदेव पहिले 
रोग बता रहे है कि देखो ऐसी बात दे, कि नहीं । यद्द भोही जीव इन्द्रिय 
द्वारसे जानता है। देखता हैं ओर बाहरको भागता है; अपनको रीता रखता 
/ आत्मज्ञानसे विमुख हो जाता है। विपयोगें चलमा रहता है। ऐसा 
प्राणी देहको ही मानता है कि .यह में हू। ओर भी विशेषरूपसे यह जीव 
2 देहमे केसी आत्मीयता रखता है? इस बिपयमे अब आगे कहा 
जायेगा। 
बहिरात्मा जीव अपने आपको किस-किस प्रकार मानता रद्दता है, 
इस विवरणको दो श्लोकोंमे बनाया जा रहा है । 
नरदेहस्थमात्मानमविद्वान्‌ सनन्‍्यते नरम्‌ | 
तियंन्च॑ तियंगड्डस्थं सुराज्लस्थं सुरं तथा ॥८॥ 
नारक नारकाइ्ुस्थं न स्वय तक्त्वतस्तथा | 
अनन्तानन्तधीशक्तिः स्वसवेयो5चलस्थित्ति' ॥६॥| 
. _ अ्यामोहसे आत्मामे नरत्वकी सान्यता- बहिरात्मा पुरुष महुंष्यके 
शरीरमें स्थित आत्माको मनुष्य मानता है। नरदेह जड़ है। हार बग- 
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णात्रों के स्कंपोंका पिश्ड हैं ओर यह आत्मा चेतन है, शांन दर्शन स्वभावी 
है; ऐसा अत्यन्त मिन्‍न है, फिर भी चूँकि उपािक बश शरीरके साथ 
बंधन जगा हुआ दै ऐसी स्थितिमें बहिरात्सा पुरुष मनुष्य देहमें रहने बाते 
आऑॉरमाको समझता है कि यह मनुष्य है। मलुष्य पर्यायें जीव कर्म व 
शरीर ऐसे भचेतनकी पिण्डरूप पर्याये हैं, इन्हें झसमान जातीय द्रव्य- 
पर्यायें कहते हैं। ' शरीर मैं नहीं हूं. शरीरमें अनुभष नहीं होता है। मुममें 
अनुभव होता है। ऐसा प्रकट जुदा हूं, फिर भी मोहो जीब देदसे मिन्‍्न 
झात्माका परिचय नहीं पा सकता ओर यद्द मानता है कि में सनुध्य हूं । 
आये थे द्वित कामको घोन लगे हैं चाम-- जहां मनुष्य शरीरमें 
भात्माकी बुद्धिकी, शरीरकों झापा माना तो फिर शरीरके पोषक शरीरके 
सम्पन्धी इन सब जीवॉको भी श्रपना सानने लगा। इस जीबने अपने 
स्वरूपकी दृष्टिको त्याग दिया और अखेतन पदार्थोंसे यों ऋदिए सिर 
सारने कषणा--जेसे कहते हैं ना कि आये ये द्वित कामको धोने लगे हैं 
जाम !? इस मनुष्यभवर्में जन्म तो इसलिए हुआ कि अन्य अनेक भ्षोंमें 
इस जीब्को उद्धारका अवसर नहीं मिलता। एक मलुष्यभत्र ही संसार" 
संकटोसे छुटकारा पानेका अवकाश देता है। सो पा तो लिंया मलुष्यभव, 
किन्तु विषय कपाय भोद्द राग इनमें ही समय बिताया | आये 5 भजन 
को और धोने लगे हैं चाम | शरीरकी परवाह करने गे हैं, इसकों,देख 
कर फूले नहीं समाते हैं। _ के री 
बादरी समता-- देखो मैया ! केसी ममता है, बूढ़े भी हो जायें, 
कपोक्ष भी सूख जाये, हड्डी मो निकत आये) फिर भी अपना यह शरीर ही 
प्रिय झ्गता है! । एक तो शरीरकी वेदना नहीं सदी जाय यद्द चात्त अलग 
है ओर शरीरमें ही आपा समझकर उसमें दि बुद्धि द्धिकी कक हक बात 
जुदा है, जेसे कोयक्ञाकों कितना द्वी घिसो काला हीं काला | 
साथुन क्ञगा दो तो कोयला सफेद नहीं हो जायेगा, ऐसे द्वी शरीर है। 
कितना ही इसे सजाबो, फितता दी साफ करलो, इसमें असार दी ्रसार 
बात निकल्लेगी । अपवित्न गंदी-गढ़ी ही धातु उपधातु्यें निकलेंगी! किन्तु 
वाद रे मोदकी लीला कि इस निज सद्जसपरूपकों तो यद्द भात्मा भूल 
जाता है और देद ही सार सबस्त्र है ऐसा मानने क्गता है | 
सकलसंकटोंका मुकज्ष-- सारे सकट इस बात पर आए रे कि इसने / 
देहको आत्मा माला है। दुनियामें सम्मान अपमान, प्रशसा निन्‍दा। पोजीः 
शनः तृष्णा ये सब भी शरीरकों आत्मा माननेके विकहपपर 'चल्ते 
" जितने भी संकट हैं स्वेसंकटॉंका मूल वेहको आत्मा मानना है। ये कं 
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रात्मा जीव अपनको मान रहे हैं कि मैं मनुष्य हूँ । सजुष्य कितने अकार 
के दोते हैं ? शरीरोंकी कितनी विभिन्‍नता है. कि सूक्ष्म स्थूल्न भेद करके 
शरीरों की जातिया १९ ज्ञाख, करोड़ दो जाती हैं। जो जीष जिस देहमें 
जाता है उस देहमें दी इसकी समता जग जाती है यों ही जब यह तियंचू्च 
की देहकों धारण करता है तो अपनेको तियंवच मानने लगता है। 
पर्यायव्यांमोह्ट-- एक कथा असिद्ध है कि राजाने मुनिसे पूछा कि 
महाराज मैं मर कर क्‍या बनूगा ? मुनि अवधिज्ञानी थे। सो उन्होंने 
बताया कि तुम अमुक दिन इतने बजे मरोगे और अपने धरके संडासमें 
कीड़ा बनोगे। राजाफों बढ़ा खेद हुआ । कहां तो मैं राजा) लोग इजूरीमें 
आते हैं। इतना मेरे ऐश्वर्य हैं और कहां मरकर में सल्कीट बन्‌*गा, तो 
पुत्रोंकोी हुक्स दिया कि देखो इतने समय पर अमुक दिन अमुक स्थानपर 
मरकर भसल्कीट बनू गा सो तुम हमे बद्दां आफर मार डालता क्योंकि 
चह बहुत थुरी पर्याय है | वद राजा मरकर उसी स्थानपर सल्कीट हुआ 
पुत्र पहुंचा उस कीटको मारत्ते के लिए तो वह फीट ढरके मारे सत्मे ही 
गया। तो राजपुत्र जाकर मुनिसे पूछता है कि मद्दाराज मेरे पित्ता 
कह्द गए थे; सो मैं बहां मारने पहुंचा तो वह कीट जान बचाकर मलमे 
स गया। मुनि कद्दता है कि जगतक मोद्दी जीबोंको ऐसी ही परिस्थिति 
। बह जिस देहको घारण कर लेता है उस देहमें ही रम जाता है। गधा 
सूकषर और भी निद्य पशु कोबादिक पक्षी बन गया तो यह अपने दी शरीर 
से प्रीति करने लगता है । हि 
मोद्ियोंका व्यामोह-- भेया ! जो फास बडे मोदी प्राणी कर रहे हैं 
घहद्दी काम गधा सूकर भी कर रहे हैं। विषयोका सेवन करना और शरीर 
सें आपा सानकर समस्त बने रहना य६ काम सूकर भी फरते हैं, यह काम 
मनुष्य भी करते हैं, यद्दी काम संसारके अनेक जीव करते हैं। कोई मन- 
वाज़े तियंद्व हैँ तो वे भी सोच समझ सकते हैं--में यह हूं। फोई सन 
चाला नहीं है तो बद सज्षियोंकी त्रद बिक्रदप नहीं कर सकता। फिर भी 
शरीरमें आपा सानता है। ऐेकन्द्रिय पेड़ आदि ये भी अपने शरीरफो 
आत्मा मानते हैं। जितना उनमें ज्ञान है उसके अनुसार वे अपनी देहमें ही 
आसक्त हो रहे हैं। जिस भवमें जाता है. उसद्दी भबके अनुसार इस जीब 
की पक बन जाती है। आज मलुष्य हैं सो पत्ंगमें गए विछाकर सोते 
आसपास सुद्दावनी चस्तुयें भी लगा लेते हें ओर मरकर गाय बेल 
दो गए तो जेसी जमीन मिली, गोबर फिट्टी, बचड़से भरी उसीमें पड़ 
गए। पर पर्याय ऐसी हैं कि वहा भी इसी तरह रम जाते हैं । 
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५ उ्यासोहसे आत्मामें तियद्वरूपकी कहपना-- यह बहिरात्मा जीव 
कसा परतंत्र और दीन बन रहा है अपने आपके स्वरूपकी संभालके बिना 
तियंत्की देहमें पहुंचता है तो यद जीव अपनेको तिर्यध्व मानता है। न 
शब्दोंसे माने, पर जो देह घारण किया - द्रूप दी अपनेको मान ढालता 

| भ्रभका क्लेश बहुत बड़ा क्लेश द्वोता है। श्रममे कुछ सुझता ही नहीं 

। रागद्वे प्में तो फिर भी अकक्‍्ल ठिकाने रहती है किन्तु मोहमें, भममें, 
मिथ्यात्वमें बुद्धि ठिकाने नहीं रहती है। 

अगद्दीत व ग्रद्दीतमिथ्यात्व-- ये सब अगृद्दीत मिथ्यात्वकी बाते 
चल रही है। कुगुरु, कुपैय, कुशास्त्रको देव, शारत्र, गुरु मानना यह सब 
है गृद्दित मिथ्यात्य। जिन जीबोके ग्रृह्दीत मिथ्यारव है उत्तक अगृहीत 
मिथ्यात्व तो है ही, पर ऐसे भी जीव बहुतसे हैं कि जिनके अगृद्दीत 
मिथ्यात्व तो है और ग्रद्दीत मिथ्यात्व नहीं है । देह और जीवको एक माने 
यद है अग्रहीत मिथ्यात्व । इसके धश अज्ञानी जीव परतत्र हो रहे हैं। 
कुगुरु। छुठेष, कुशास्त्रको शुरु सानना यद्द सिखाई हुई बात है, दोस्त सिखा 
दे, माता पिता सिखा दे, सिखाई हुईं बात है पर शरीरको आपा मान ज़ेना 
यद्ध किसी की सिखाई हुई बात नहीं है, इसमें यह पछत्या चत्र रहा है । 
भवकी अलुसारियणी प्रवृत्ति-- यह वहिरात्मा जीव तिर॒ख़क शरीरमें 

पहुंचता है तो यह अपने को तिर्यत्व मानने कषणता है। कैसी-फेसी बिलक्षण 
दशाएँ हो जाती हैं। जीच यद्वी एक है। आज मलुष्यभव्मे २हुप्य जेसा 
शरीर मिला और मरकर हो गए सांप शुद्देरे घिपकली तो उन्र जसा ढांचा 
उन जैसा चलन फिरन, सव वेसी ही बातें हो जाती हैं । भैया ! ऋपनते 
यहां कोई ऐसी मद्दत्वकी चीज नहीं पा ली है घन बेभण रमागम परिचय 
जिनमें कि आसक्त रह्य जाय, मस्त रद्दा जाय | ये जितने फाल हैं उत्तने 
काल भी सिन्‍न हैं और वियोग तो होगा ६ही। जिनको सममते 
मेरे घरके हैं उनके अर्थ तो तन; मन। घन, वचन जो कुछ भी पाया है सब 
स्वाद्य कर देता है और यह खुद बन जाता दै रीताका रीता ही | 


] 
नश्वर समागसका सदुपयोग-- भेया ! यद्वां तो यह सब मुफ्त दी .' 


मिला और मुफ्त द्वी जायेगा । विवेकी पुरुष बद्द है कि मुफ्त मित्रा है तो 
इसका सहंपयीर कर जाय | जिनमे मोह है ऐसे मोद्दी पुरुषोंमे &पना घन 
खर्च करता जाय तो यद्द उदारता नहीं है झ।र लोभका त्याग नहीं है फिन्‍्तु 
जिनसे सस्वन्ध नहीं है उन दीन ढुःखी गरीबोके लिए कुछ व्यय हो अथवा 
जीवोद्धार धर्मकें कोई फाम |हों आओ उनमे व्यय द्वी ( समझो कि सुपत्त 
मिली हुई चीजका दसने सदुपय ग किया । 


न नै. 
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सत्कतेव्यक्ी प्राथमिकता-- एक मनुष्यको एक व््को तो लिखे 
गये भाग्यमें अच्छे दिन, सम्पदा मिक्) भोग मिले; आराम सिल्ले, ओर 
मानलो कि ५६ सालको मिले ढुःखके दिन। तो मिल जाने दो आगर 
बुद्धिमानीसे काम लिया तो वह यह करेगा कि पहिले सुखका व मांग 
लेगा, बाकी घर्प फिर वितायेगा । सुखके बर्षसे विषयोकी आकांक्षा न रख 
कर तप, दान, संयम; त्याग परोपकार सेवा इनमे द्वी व्यतीत करेशा | 
ऐसी विशुद्ध करनीसे पापकर्मोका सक्रमण हो जायेगा और बाकी वर्ष भी 
उसके अच्छे गुजर जायेंगे । वर्तमान परिणास सभाला तो समझ लीजिए 
कि हमने अपना सारा भविष्य सभाल जिया। बने रहने दो पाप कर्स 
भव-मवके वांधे हुए, कुछ हर्ज नहीं है। भिन्‍्तु बर्तमानमें परिणास निमंत्र 
हो, शुद्ध ज्ञान भावना हां तो उसके असादसे सर्व पाप कम दूर हो जाते है । 

ज्ञानकक्षा-- जैसे कोई समर्थ अधिकारी है ओर दूसरे लोग गड़बड़ 
करें तो बद देखता रद्दता है | क्‍्य। हज है, करने दो । जिस समय चाहेगा 
उसी समय बह मिटा सकता है। यों ही इस ज्ञानी जीवके भी पूर्व भवोके 
बांधे हुए पापकर्म इकटठे हैं, तो रहने दो । जान रहे हैं ज्ञानी कि ये प्रथ्यी 
पिण्डके समान है । यदि वर्तमानसे निमंल परिणमन्त हो तो उन्त कर्म 
भी फेए हो जायेगा। इससे इन स्व 'संकटोसे बचनेका उपाय मात्र आत्मा 
को आत्मारूपसे परख लेना है | 

मृत्र भूलपर अजके पूल--- यद्द व्यामोही आत्मा नियंव्चकी देहमे 
पहुचता दे तो अपनेको तियेव्च मानता है, देवके शरीरमें पहुंचता तो 
अपनेको देव मानता है । यह सुधि भूल जाता है कि मे परमार्थ सत्‌ अखण्ड 
अव्याधाध एक चेतन तत्त्व हू । मूल बात भूल जाने पर फिर ऊपरकी 
जितनी क्रियाएं होती हैं वे सब भूल वाली होनी है। जेसे आंधी डेगची 
घर देने पर ४, ७ डेगची धरे तो ओँधी दी घरी जायेगी और सीधी पतीली 
रखने पर सीधी दी उसके ऊपर धरी जावेगी। ऐसे ही मूलमें सम्यरज्ञान 
होने पर जो हमारी वृत्तियां होंगी वे ज्ञालपूर्ण होगी ओर मूलमें अविद्या 
भरी गहने पर जो बूत्ति होगी वह सब भूलभरी द्वोगी। तो देहकों आपा 
समान लेना यद्द सबसे वड़ी भूल है और इस भूलके होने पर फिर सारी 
बिडम्बनाएँ लग जाती हैं । 

अपूर्वे कार्यके लिये प्रेरणा-- भैया ! सभा सोसाइटियोंम इज्जत 
पानेकी गोष्ठीमं अपने आपकी पोजीशन बढाने आदिकर्म जैसा श्रम 
किया जाता हैं) द्वित माना जाता है। तो जहां पचासों काम कर डाले हित 
कर व्यालसे चहा एक कांस यह भी तो करवे देखो कि अपने सहजरवरू प को 
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परमार्थ जानकर वाह्य विकह्पोंको त्यांग दें श्रोर परम विश्रामसे स्थित हो 
जायें; ऐसी रिथतिमें जो आनन्द प्रच्ाह बढ़ेगा उस अनुभवके वलपर इसे 
सम्यक्त्व होगा; चारित्र बढ़ गा व मोक्षमार्गमं चलेगा | इसके सत्र सकट 
अब दूर हो नेफा समय भा गया ऐसा जानना चाहिए । 

धहिरात्मवृत्ति प्रदर्शन-- यहां चहिरात्मात्रोंकी वृत्ति दिखाई जा रही 
है कि वे यद करते क्या हैं ? जिस देहमे पहुचा। जिस मबके शरीरमे 
पहुंचा उस भवके शरीररूप ही यद्द अपनेको मानने लगता है ओर ऐसा 
माननेसे इसपर सर्वसंकट छा जाते हैं। अब वहिरात्माकी प्रवृत्तिमें ओर 
भागे जो शेप रहा है इसी प्रकारसे उसे कहेंगे | 

नारफत्वव्यामोह नरकरचना-- पर्याय व्यामोही, ज्ञानी पुरुष 
जिस जिस पर्यायमे पहुंचता है उत्त उस पर्यायको आत्त्मारूपसे मानता हैं। 
जब यह नारकीके शरीरमें पहुंचता है तो नारक देहमे रद्दने वाले अपने 
जात्माको यह नारकी सानता है। नारकी जीव नीचे सात प्रश्वियोंमें रहा 
फरते हैं श्रोर उन प्ृश्थियोंके मध्यमें हजारों लाखों मीलफे लम्बे चौडे बिल 
हैं । जिस जमीन पर दम आप रहते हैं यह एक प्रृथ्वी है। इस प्रथ्वोके नीचे 
तीन हैं। तो ऊपरके दो हिस्सोंमें भवनवासी और व्यंतरके देव 
रहते हैं; तीसरेमे नारकी रहते हैं। उसके नीचे कुछ आकाश छोड़कर एक 
पृथ्वी और लग गयी है उसमें दूसरे नरकके नारकी रहते हैं। फिर उससे 
नीचे कुछ आकाश छोड़कर तौसरी पृथ्वी है; उसमे तीसरा नरक ४ छ्स 
के नीचे कुछ आकाश छोड़कर चोथी पृथ्वी है उसमे चौथा नरक है। फिर 
कुछ आकाश छोड़फर शवों पृथ्वी है उसमें श्वां नरक है। फिर कुछ नीचे 
नीचे कुछ आकाश छोड़कर छटी प्र॒थ्वी है उसमे छठा नरक है, फिर छुछ 
आकाश छोड़कर नीचे ७वों प्थ्वी है, उसमें ७वें नरकफ़े नारकी हैं | 

प्ृथ्थियोंका आधार-- सातवीं पृथ्बीके नीचे केवल हवा-हवा है) 
चानघज्नय है। उन वातवलयोंमें स्थावर जीव हैं भर मुख्यनया निगोद जीव 
हैं। ज्ोग फहा करते हैं कि यद्द पृथ्वी शेप नाग के फतपर सी हुई है। 
शेपनागका अर्थ क्या दै ? कोई सप नहीं है जो फन वाला हो । यदि, ऐसा 
हो तो कभी फनके थक जानेपर प्रश्वी उल्ट-पत्नट जाय ) उसका अर्थ है नाग 
मायने हुआ | इसमें तीन शब्द हैं-- न, अ) ग। ग कहते हैं जाने बाते 
को गच्छ॒ति इति गः। नगः इति श्रगः। जो न जाय उसे अग कद्दते ैं। 
तो जो भ जाय बह है पंत | अचल चीज) जो स्थिर रद्दे और न अगः 
इनिनागः | जो स्थिर न दो उसे नाग कहते हैं। तो नाग कह्दो या ग कददो 
उसका भ्रथ है जो स्थिर न रहे, सदा चल्षित रहे उसे नाग कहते हैं। सदा 
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चलती रहे ऐसी चीज है हवा और शेषका अथ है बची हुईं। सर्व परथ्चियों 
के नीचे दवा रहती है।ये जो ७ प्रथ्वियां हैं इन अत्येकके नीचे हवा है 
और चारों दिशावोंमें हवा है। तो यह पृथ्वी दवा पर सधी हुईं है। तो 
हे १३ अथ है शोपकी बची हुई ब.यु | उस वायु पर यद्द पृथ्वी आधा- 
तहै। 
नारकियोंका क्लेशमय वातावरण-- यह नारकी जीव उन प्रथ्वियो 
के ऊपर नहीं रहता, किन्तु ठीक मध्यमें ऐसे ह बड़े बिल बने हुए हैं जिन 
में वे नारकी जीव रद्दा करते हैं । उनका देह हुर्गन्धित वेक्रयिफ है कोई तल- 
वारसे खण्ड-खण्ड फरदे तो भी पारेकी तरद्द फिर एक हो जाये भोर 
शरीर फिर तेयार हैं। वे नारकी त्ीव चाद्दते हैं कि मेरी मृत्यु हो जाय पर 
जितनी आयु उनकी है उनके पह्विले वे मरते दी नहीं हैं | यहां मनुष्य 
चाहते हैं कि हम अभी न मरे | लेकिन उनकी आयु बीचमें ही कट सकती 
। नारकी चादते हैं कि अभी मर जाये, बड़े क्ल्ेश हैं पर वे नहीं मरते 
हैं। तीन आयु पुण्यरूप हैं ओर नरक आयु पापरूप है | जो जीव मरना 
नहीं चाहता उसकी आयु पुस्यरूप है और जो मरना चाहता है. उसकी 
आयु पापरूप है । तियंठच भी कोई मरना नहीं चाहता पशु पक्षी आदिक | 
मनुष्य भी और देव भी मरना नहीं चाहते | नारकी चाहते हैं कि हम सर 
जाये पर पूर्ण आयुसे पहिले नहीं मरते | उनके देहके खरड-खण्ड दो जाये 
तो भी पारेके समान सब एकरस हो जाते हैं। 
नारकियोकी अशुभ विक्रिया-- नारकी जीबोंका शरीर दुर्गन्धित 
द्ोता है। विक्रिया भी होनी है | वे सुन्दर रूपवान्‌ अपने शरीरकी बविक्रिया 
नहीं कर सकते | खोटा फरेगे । निकले दांत, उठी हुईं सींग। जेसे कि आप 
चित्रोंमे देखा करते हैं, ऐसी ऋठिन विक्रिया उनके होती है । उन्हें करोंत 
चाहिए हो कि किसं.क दो टुकड़े करदें तो द्वाथ दी फरोत बन जाते हैं। जो 
हथियार चाहिए हो छुरी तलवार सब उनके अग बन जाते हैं। उनमें 
बिक्रिया हैं। मनुष्यमे विक्रिया नहीं है । बहुतसी बाते तो मनुष्यकी भी बन 
जाती दै। अंजुलकी ही कटोरी कहछुली बन गयी) मुद्दी बांध लिया मुगद्र 
सा बस गया; थप्पड़ लगा दिया दद प्रह्मरक बन गया? लो अपन दसों 
चीज बना ढातते हैं, विक्रिया नदी है स पर भी नारकी जीबोंके तो वे 
नाना श्रकारके शास्त्र बना डालते ऐसी उनकी अशुभ विक्रिया है। नारकी 
जीवोंको चेन नहीं है। रात दिन वहा हैं ही नहीं, अंधेरा ही अधेरा है। 
ऐसे नारक देदमे रहने वाला आत्मा अद्ञानवश अपनेको समझता है कि 
में नारकी हूं । 


डे 


नदी 
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भ्रम ओर ब्रस्तुत्थिति-- यो अन्नानवश यह जीव मलुष्य देहमें 
पहुचा तो मानता है कि में मनुष्य हु तियवूव देहमें पहुंचा तो मानता है 
कि मैं पक हूँ, वेवके शरीरमें पहुचा तो अपनेको देव मानता है 
नारकीके शरीरमें पहुचा तो अपनेको नारकी मानता है, किन्तु वास्तवमे 
यह जीच उस अकार है नहीं। यह तो अनन्त जानकी शक्ति बाला अपने 
आपके ज्ञानके द्वारा दही अनुभव आ सकने योग्य जिसका स्वरूप कभी भी 
चकित नहीं होता है ऐसा यद्द में सबसे न्‍्यारा केवल चैतन्य स्वरूप हू 
किन्तु वहिराप्मा जीव इस स्परूपके राजकों भूल गया है और वादरमे 
निरखा तो जो परिणति मिली है उस द्वी परिणतिमे यह आप्मीयबुद्धि 
करने लगता है। तो ऐसी अनन्त ज्ञानशक्ति वाला स्वसम्वेश अचल स्व- 
भावषान्‌ हू-- ऐसा जो अपनेमें विश्वास रखता है शोर ऐसा ही दशेन 
करता है उस पुरुषकों जगतके पदार्थोके परिणमनमे' व्यम्ता नहीं दोती 
क्‍योंकि वह सममाता है कि में स्वसस्वेश् हू ओर अचल स्थिति बाला हु 
इस प्रकार तो यद अपने देहसे मसताबुद्धि करता है ओर वाहरमें अनेक 
३४४ हा है तो बहा क्‍या निर्णय करता है इस सबस्बमें आचायपेव 
कह रहे हैं-- हे 
स्वदेहसइ॒श इदृष्टया परदेहमचेतनमू । 
परात्माधिछ्चित धूढ़: परल्टेनाध्यवस्यति ॥१०॥ 
परवैद्दमें पर आत्माका श्रम-- जेसे अपना आत्मा जिसमें विराज- 
मान है ऐसे देहको यह मोद्दी जीव मानता है कि यह मै आत्मा हू इस ही 
प्रकार दूसरे. लोग भी उन अ्रविष्ठित पर देदोको देखकर ऐसा मानते हैं 
कि ये दूसरे हैं, परको पर जानना अच्छा दै किन्तु ये तो परदेदको दी 
पर आत्मा देख रहे कै ऐसे मिथ्यात्वसे छूटा नहीं है | अज्ञान बना हुआ 
है। दूशरेकी देहमे भी तो यो दीखता है कि यह देह भी परवश्तु हैं भोर 
इस देहमें रहने वाला जो यद्द आत्मा है यह भी पर है तव तो उसका ज्ञान 
ठीक था किन्तु जेसे स्वाधिष्ठित देहको माना है कि यद में हु इसी तरह 
दूसरेके देहमे 'यद मानते हैं किये परजीब हैं। इस तरद बहिरात्माको 
झपने आपमें भी श्रम है भौर अन्य जीवोंके स्वरूपमें भी अम है | 
देहमें आत्मत्वके अ्रमका कारण-- भैया : निजको लतिज परको पर 
जान । कब यह हो सकता है ? जब वस्तुकी मर्यादाका पता है? द्रत्य/ क्षेत्र 
काल) भावसे पदार्थ किस रूप हैं। यह ज्ञानमे हो तो यह निशय कर सक 
हैं कि यद्द तो में हू ओर बाकी सव पर हैं। देहमे आत्मा सममः ज्ञेनेका 
अम माल कैनेसे एक यह भी सहयोगी कारण है कि यह देह बहुत धर्षों तक 
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विघद॒ता नहीं है। ज्यॉका त्यों बना रहता है। अनेक शरीरोके एकंध आते 
हैं ओर अनेऊ जाते हैं। तो इस शरीरमें अनेक परमाणु आए भौर अनेक 
परमाणु चलते गए। यह तो तांता प्रति समय लगा रहता है लेकिन इस 
स्थितिम जो शरीरकी स्थिरता रहती है उस स्थिरताके कारण यह भ्रम दो 
गया है कि यह मे आत्मा हूं । है 
पुदूगलस्क॑ंधोमें परमार्थभूत पदार्थ-- इस देहमे यह देह पदार्थ नहीं 
है किन्तु जिन एक-एक अणुबोसे यह देह सचित 'हुआ है वे एक-एक पर- 
सार परमसार्थभूत पदार्थ हैं। इस मोही जीवकी पदार्थोपर दृष्टि नहीं जाती 
) पर्याय पर दृष्टि जाती है। जहां ही यह निगाह डालता है वहां ही 
देखता तो है पर्यायको, मगर मान जाता हैं कि यह सर्वस्ष द्ब्य है। क्‍या 
दीखता है--ये चेतन, अचेतन, भींत) कियाड़, कुर्सी, टेजुल, काकर पत्थर, 
सोना; चांदी, तांवा ये सब अचेनन दी तो हैं। ये अचेतनद्रव्य नही हैं 
किन्तु परमार्थभूत्त एक-एक परमाणु जो कि द्रव्य है उनका सम्बन्ध बनाफर 
एक ससानजातीय द्रव्यपर्याय हो गया है | मोह्दी जीव इसे पर्यायरूपसे नही 
जान सकता । पर्यायको पर्याय जाने तो बद्ध ज्ञान भूठा नहीं है किन्तु षह 
पर्यायकों आत्मारूपसे जानता दै। कोई सूठको मूठ जाने तो बह स्पष्ट सही 
ज्ञान ही तो हुआ। मूठकों सच जाने तो वह भ्रम वाली बात हुई। पर 
मूठको भूठ जान लेना मिथ्याज्ञान वाली बात नहीं है। द्रव्य, क्षेत्र, बाल; 
* भाव इनकी दृष्टिसे परमाणुकों देखो--एक-एक श्रत्येक परमाणु अपने गुण- 
पर्यायका पिण्डरूप है । | 
स्व॒रूपचतुष्टयसे परमारेगुका एकत्व- द्ब्यदृष्टि गुशपर्ययवद्द्रव्य को 
बतलाती है। परसाणुका स्वरूप उसका गुणपर्यायरूप पिण्ड है, उसका भी 
स्वतंत्र स्वरूप हैं । किसी अन्य पदार्थसे परमाणुका स्वरूप मित्र नहीं जाता 
 क्षेत्रदष्टिसे परमाझु एकप्रदेशी है। परमार्थसे पुदुगल अस्तिकाय नहीं 
है, क्योंकि बढ एकप्रदेशी है। स्कंधकी अपेक्षा पुदूगलकों अ्रस्तिकाय 
बताया है। कालकी दृष्टिसे जिस पर्यायरूप परिणम रहा है उस-उस 
पर्यायमय है और भाषोंकी इष्टिसे परमाणुमे जो रवभाष है, शाश्वत गुण 
» उनकी हृष्टिसे उन ही सय है । ऐसा परमारु अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल , 
भाव रूप है और यह में आत्मा अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल) भाषरूप हू | 
अज्नानी घ ज्ञानियोका निज ब पर-- 'निजको निज परका पर 
जान |? इसकी व्याज्या अजानियोम भी है। अज्ञानी व्यामोही जीव अपने 
कट्टम्वको मानते दे कि ये निज हैं और अन्य सब जीबोंको मानते हैं कि 
ये पर हैं ओर कहते भी हैं कि यहद्द मेरे सगे चचा हैं और यह हमारी 
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रिश्तेदारीके चाचा हैं। अरे इस जीवका जीवके श्रतिरिक्त अन्य कुछ नहीं 
| फेवल् व्याभोहसे ऐसा कहा जाता है । ऐसी परख हो तो वहां छ्वानमें 
बाधा नहीं है, किन्तु अज्ञानीकी कहपनामे तो वास्तव ऐसा ही है। यहां 
मेरा कुछ है दी, बस यद्दी मिथ्याज्ञान हो जाता है। नानी जीवकों अपने 
आपमें भी उस चेतन्य चमत्कार मांतर आत्मतत्त्वकी प्रतीति होती है। 
दूसरे के देहोंमें भी उन देहोंसे सिन्‍म चेतन्य चमत्कारमात्र अन्य ज॑,ब हैं 
इस प्रकारकी प्रतीति द्वोती है 
सकटोंकी नौंव-- जितने संसारमे सकट हैं वे सब संकट अहंकार 
ओर ममकार की भाँत पर टिके हुए हैं। ये दो भाव न हों तो संकट क्या 
रहा  अहंभाव--परको मानना कि यह में हु और मसकारभाव-परमें मी 
बुद्धि करना कि ये मेरे हैं । वस ये दोनों दही भाव समस्त अनर्थोंके मूल हैं । 
परमें अहंबुद्धि करना तो प्रकट मिथ्यात्व है ओर परमे ममबुद्धि करना यद 
भी मिथ्यात्वमें हो सफता और चारित्र मोहमें भी हो सकता किन्तु व्यधद्ार 
चतलानेको इस जीवने अपने को नानारूप अनुभव कर ढाला। पर एक 
स्वच्छ ज्ञानमात्र में हूं, किसी परके साथ मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है ऐसी 
बुद्धि इस जीवने अब तक नहीं बनायी और इसीका फल्ल है कि यद्द संसार 
में भव तक रुलता चला आया है। यद्द बहिरात्माकी कद्दामी चल रही है। 
बाहरी पदार्थो्मे यह में हूं--ऐसी अपनी आत्मीयता स्वीकार फरे उसे 
चहिरात्मा कहते हैं। बहिरात्मा कद्दो) पर्यायबुद्धि कहो, मूढ मोदी, पर्योय 
मुग्ध ये सब एकार्थवाचक हैं । 
अनित्यभावनाको मूल्य देने वाला परिचय-- भैया ! अलित्य भाषना 
में फोई जीव ऐसा ही ऐसा जानता रहे कि सब मरने पाज्े हैं। “राजा, 
राणा, क्षत्रपति; हाथिनके असवार | सरना सबको पक दिल अपनी-अपनी 
धार ॥”.सब॑ भरेंगे, ये मरेंगे; वे मरेंगे। मरना ही मरना दौखता रहे तो 
' उसने ऑनित्यमाबना फा सर्म नहीं पाया। ज्ञानीकों तो यों समममें 
है कि इस जीवमें जो सहज स्वरूप है। चेतन्यमाव है वह तो नित्य है 
इसकी जो बाह्य परिस्थिति है वह अनित्य है। मरण होता है पर्यायसे 
आत्माके अलग हो जानेसे | जन्म होता है आत्माका किसी पर्यायसे 
सस्वन्ध हो जाने से। आत्मा मरता नहीं दै किन्तु जिस पर्यायमें यह 
झात्मा बंधता है बढ पर्याय मरता है। जीव मरता तो कभी दै दी नहीं, 
देहसे इसका वियोग होता हैं व देह विघटता है। सो देह परभाणुवोंका 
पिदद हे, बह परमाणु भी कभी अपनी सत्ताकों नष्ट नहीं कर सकता। 
तब फिर मरना दुनियासे हुछ भी बात नहीं है। हो गया वियोग पर द्रव्य 
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सब ज्योंके त्यों हैं । हि हे 

जीवत्वके अपरिचयमसे मरणभय-- भेया ! मरना तो उनके लिए दो 
सही लगता है जो बतंमानमे पाये हुए समागमम्मं अतिशय करके रूमता 
बुद्धि रखते हैं। मरण तो उनका दै। जसे किसीसे कट्द दिया कि यहां 
क्यो बैठे, यहा बैठ जाबो॥ तो 5ठकर चठ गया। इसमें किसका बिगाड़ 
है ? ऐसे द्वी यह जीत्र इस पर्यायमें क्यो बहुत दिन तक रद्दता है  यहांसे 
चले, नवीन पर्योयमे पहुचे तो उसका क्‍या बिगाड़ है ? श्रज्ञानीको मरण 
का भय है; मरणका क्ल्ेश है। जिसने बाह्ममें अपना सम्बन्ध मान रखा 
है मरण तो उन्हीके लिए है। आत्माको आत्मारूपसे पहदिचानने पर मरण 
नाममे कुछ विगाड़ नहीं है । सो मरण भी देखे। मरण भौ बोले, पर साथ 
ही यह भां समझना चाहिए कि जौबमे जो सदजस्वभाव है उसका कभी 
विनाश नही होता | यद्द अज्ञानी जीव तो नष्ट होने बाला अपने देहको 
मानता है कि यह में हु ओर परके देहकों मानता है कि यह पर जीव 
है। इसे जीवत्वकी दृष्टि अभी तक नहीं जगी है, इस कारण यद्द जीव 
बहिरात्मा है ! 

बद्रगित्मा जीच अपने शरीरकों अपना भात्मा सममता है ओर 
पराये शरोरको पर आत्मा समझता है। इस तरह अपने आपके अस्तित्व 
में भी क्रम किए है ओर अंतस्तत्वमे श्रम किए है | सो ऐसे निज और पर 
में सिथ्यारूपसे माननेके कारण क्‍या परिणात बनती दै ? इस विपयको 
झब इस श्तोकमे कद्द रहे हैं । 

स्वपराध्यवसायेन देहेष्पविद्तात्मनाम्‌ | 
जायते विश्रमः पुसा पुत्रभायादिगोचरः ॥११॥ 

छज्लानीफे स्वपरनिर्णयमे भूल-- जिससे अपने अआत्मस्वरूपको 
नहीं जाना है ऐसे पुरुषने देहमें ही सा यद्द में हु, ऐसा माना और ढेहमें ही 
यह पर है। ऐसा माना । यद्द माही जीव किसीको तो अपना समानता है कि 
यह में हूं। सो यह तो भूल है ही पर किसीको यह पर है ऐसा भी मानता 

तो भी वहां भूज़ है। परको यथार्थरूपसे पर भी नहीं समम पाता है । 

देहको द्वी तो निज आत्मा सानता है और देहकों द्वी पर आत्मा मानता है | 
सो भूल द्वोने के कारण इस जीवके पुत्र भारया आदि सम्बन्धियोंमे भी श्रम 
दो जाता है । देहामें सत्र ओर परका आशय जब होता है तो फिर रिश्ते- 
दारीकी कल्ण्ना द्वोने लगती है कि यद्द मेंरा पुत्र है। असुक मेरी स्त्री है 
आदिक सम्बन्धी इसके श्रम चलने लगता है और नहा परके सम्बन्धका 
अम चल्ञा कि वद्दा विडम्बताएँ बढ़ती चल्नी चाती हैं । 
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बोले सो विदचे-- भेया ! जो परपढार्थमें छुछ भी अनुराग करता 
वह जीव व्यवहारमें फेस जाता है । कहां तो स्वतंत्र ज्ालघन आनन्दमय 
यह आत्ानत्त् है जो कि इनार्थ है, हछ करनफो इसे है ही नहीं। यह शान 
शोर आनन्द फरि सम्पन्न है। इसका रवभाव दी ज्ञान और आत्न्‍द्का 
है, जेकिन अपने दी स्थरूपका परिचय न होनेसे यह वा्यवस्मुदोमे उन्मुख 
होता है, उनमें राग करता है और इसी कारश इसका फँसाव बढ़ता 
जाता है अन्यथा बताबो लडके हुए वहां तक तो मान लिया कि फंसावकी 
बात है। अब लडकोंके लडके हुए तो जेसे बाप बनकर लडकोंके लिए पागल 
रहे वैसे ही लड़कोके लडके हुए तो उनके पीछे भी पागल रहेगा। मानो 
पोते हो गए तो और भी फैसाव बढ गया। तो परपदा्थोमे अनुराग 
करने से फँसाथ बढ़ता ही जाता है। इसे कहते हैं वोले सो बिवृचे। 
वोलेकी विवृचनपर एक दृष्टान्त-- एक राजी साधुदे पास जगलसे 
पहुंचा। घह अशास। दस्डवत, श्र्चन फरके बेठ गया। थोडी देर चाह 
साधुकी समाधि हूटी। जब राजाबों अपने सामने बेठा हुआ देखा तो 
साधु महाराजने यह फः दिया फ़ि बोलो राजन क्या चाहते हो ? राजा 
के कोई पुत्र न था | सो राजा वोज्ञा- एक पुत्र मेरे हो जाय । साधुने कहा 
श्रन्छा जाबो एक पुत्र हो जायेगा। अब गजा चला आया  साह भर बाद 
साधुने देखा कि इस समय कोई जीच मर रहा हो तो रानीके गर्भमे भेज '। 
पर देखा कि कोई नहीं मर रहा है । तो साधुने सोचा कि मेरी बात कहीं 
भूठ न हो जाय इसलिए खुद मरो और रानीक पेटमे चल्नो | तो स्पषु रूद 
मर ओर रानीके गर्भसं आया। झव गर्भके दुख, मुँह न खोल सब , टेख 
न सके, घोल न सके, सो गर्मके कष्टोंसे पीडित होकर पेटव अन्दर ही 
सोचता है कि मे जन्म ले लगा पर कभी बोलूगा नहीं। साधु होकर भी 
मेने घोल दियां था कि तेरा अभीष्ट सिद्ध हो जायेगा तो इतने दु ख उठाने 
के लिए रानोके पेटमें आना पड़ा | तो अब में कभी न बोल गा | बोलने से 
बिडम्वना चढ़ जाती है। बि 
वोलेकी तिवृचनपर एक उपहष्टान्त -- साधु पदा तो हो गया जहा 
पर घोले नहीं । गुज्ा घन गया। अब गा जिको, ब्रडा्‌ ड्ख कि हे का 
हसे हुआ भी तो गद्धा हुआ | श्र बह ८-१० बर्षका हो गया त 
भी न्न बोले तो शाजान घोषणा करा दी कि मेरे पुत्रको जो बोलना वता- 
येगा उसे बहुत इनाम दूंगा । एक बार राजपुत्र बर्गीचेमे घृम रहा था ओर 
उसमें एक चिड़ीमार जाल विछाए चिड़िया पकड़ने छुपा हुआ बेठा था। 
जब चिड़िया न मिली तो अपनी जाल कपेटकर चलने लगा । इतने में हो 
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एक चिड़िया एक डाली पर बोल गयी। चिडीमार ने लोटकर जाला 
कर उसे पकड़ जिया । यह बात देखकर राजपुत्रसे न रहा गया और वद्दी 
बोल पडा; जो बाल्ले सो फंसे । उसका मतत्नब था कि यद्द चिड़िया न बोलती 
तो वह तो जाल लपेटकर जा ही रहा था, बोली सो फसी । अच राजपुत्र 
के इतने शब्द सुनकर चिड़ीमारके हर्षका ठिकाना न रहा | उसने सोचा-- 
राजपुत्र बोलता है? ऐसा राजाकों सुना दे ता बहत्सा इनाम मिल्ेगा। 
चिड़|मार सीवा राजाके पास पहुचा और बोला कि सदाराज आपका पुत्र 
चॉलता है। इतनी बात सुनकर राजाने £ गाव उसके नास लगा दिये। 
अब राजपुत्र महत्तमें आया तो राजा कहता है. कि बोलो बेटा। पहन 
बाजा | अब तो राजाकों चिड़ीसारपर बड़ा क्राध आया कि चिड़ीमार भी 
हमसे दिल्लगी करते हैं । अच्छा में इसे फासी दूगा । 
बालेकी विवृचनपर अन्तिम उपहृष्टान्त-- राजाने उस चिड़ीमारको 
फासीफे तख्तपर च.,वा दिया और राजा वोला कि तू जो चादह्वता हो खा 
पी ले; जिससे मिलना चाहता द्वो मिल ले। चिड़ीमार बोला--मद्ाराज 
मुझे कुछ न चाहिए सिफ दा चार मिनटका आप अपने पुत्रसे मिला दो | 
मित्ना दिया। अथ राजपुत्रसे चिढ़ीमार कद्दता है कि ऐ राजकुमार ! मुझे 
मरनेका जरा रंज नहीं है। रज इस वातका है कि दुनिया जानेगी कि 
चिड़मार ने मूठ बोला, इसलिए फांसी दी गयी। इसलिए हे राजकुमार ! 
आप अविक न बोलो तो उतने ही शब्द बोल दो जो शब्द बर्गाचेमे बोले 
थें। बद्द राजपुत्र अब उतने द्वी शब्द क्‍या बोले, उसने तो भाषण दे 
डाला । पहिले मे साधु था) वहा राजासे बोल गया; सो रानीके पेटमे फंस 
गया | इसीसे मेने 5, १० बपेकी अवस्था तक नहीं बोला था। अब देखो 
चिडिया ड लो पर वाल्न पड़ो इसीलिए चिड़्ीमारक जालमे फस गयी। 
आर दखा ये चिड़ीमार साइब भी राजासे बोल उठे सो वह्द भी फस गये । 
व्यथेंक श्रमस विरास लेकर एक अपूर्व कार्यका प्रयोगपरीक्षण--यह 
संसार चिल्कुल अजायबघर हूँ । किसी बातपर हमारा आपका अधिकार 
दी नही है । बिल्कुल व्यर्थक ख्याल कर करके खुश द्वोते रहते हैं। यद्द भेरा 
है, मेरा यह ठाठ है। तो इस भ्रमसे ही ता सारी विव्म्बनाए है। इन 
सारी विडम्बनाधोका मूल है इस देहको आत्मा मानता। सब पिडम्बनावों 
की जड़ जो मृज्न भ्रम है वह मिट जाय तो सब विपदा दूर हो जायेगी। 
सुख पाने के लिए कोशिश चहुत करते है मलुष्यजन, बड़ा श्रम करते हैं, 
उसका सोचा हिरसा भी ज्ञानमावनाके लिए, वस्तुस्वरूप सीखनेके लिए 
विज्ञान ज्ञान चढ़ानके लिए अम किया जाय तो इसको माय मित्ञेगा, सुख 
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मिलेगा | जेसे जब व्यापापर करते हुए कई वर्षोंसे टोटा ही टोटा चलता 
तो वह व्यापार भी बदल दिया जाता हैं और दूसरा व्यापार किया 
जाता है इस चाइसे कि हमें लाभ मित्ने। तो ऐसे ही जहां पचासों काम 
किए जा रहे हों चद्दां जरा एक काम यह भी करके देख लो कि सबसे न्यारा 
देइसे भी जुदा मात्र घायकस्वरूप में हू; ऐसी भावना करतेका काम भी देख 
जो क्या फल्न द्वोगा ? 
अमत्रयकी बिडम्बना-- इस बराक ग्राणीकों मूल भ्रम हैं अपने 
देहमें यह में हूं ऐसा विश्वास वनानेफा | दूसरा भ्रम यह हुआ कि दिखने 
वाले जो ये शरीर हैं ये पर हैं यह भ्रम किया। तीसरा भ्रम यह आया कि 
उत्त पर-जीवॉको अपने जीचके साथ जोडा। यहां तक अब उद्रढ्ताके 
तीन फार्य-क्रम बताए गए हैं। यह जीब मोहबश अपने देहकों यह में हूं 
सा मानता ओर परके देहको यह पर-आत्मा हैं ऐसा मानता है तथा उस 
परका अपने साथ रिश्ता जोडता है। इस तरह इन तीन भ्रमोंकी वातोमे 
फँसानेके कारण यह जीव अभेक विडम्बनाएं भोग रहा है । 
अन्तर्भावनाकी मूल आवश्यकत"- भेया ! सुखके ऋथ भगवानकी 
भक्ति भी करते हैं। स्तथन पूजन भी करत ओर बोलते जाते द पर रटा 
श्रा है सो बोल जाते हैं; पर वहां दृष्टि अन्तरमें नहीं वन पाती है। 'आतम 
के अहित विपयक्रपाय, इनमें मेरी परिशति न जाय ॥ यद्द खुब रटा हुआ 
है, फके नहीं आा सकता है । जेसे दम बोलते हैं, आप बोलते हैं सबर बोलते 
हैं, पर बोलते समयमें भी अपनी गहती पर अफसोस हो, ओर यह गलती 
झय न वने ऐसी अन्तरमें भावना दो तो हमारा आपका स्तवन्त साथक है 
अन्यथा ठो सब एक ही चांत है। मानों विपय-कषाय भोगनेषी विधि हो 
कि भगवानकी पूजा कर आएं ओर फिर विपयोको, परिभहोंको आरम्भों 
को खूब किया करें, ऐसा कुछ रूटीनसा बन »या है। कसी क्षण इस 
विविक्तता पर दृष्टि तो जानी चाहिए। यह मैं समस्त परपदार्थसे भिन्न 
फेवल स्वरूपमात्र हूं | < न 
पर-परिणतिसे निजमें विपरिशमनका अभाव-- भया ! दुनियाके 
लोग केसा ही कुछ परिणमन करें, ढोल धजाकर निन्‍्दाएँ किया करे। 
जरा स्वरूपको तो देखो-मेरे प्रति हजारों लाखों जीबॉका भी एक साथ 
बिगाड़ करनेक भाषसे यत्न हो) परिणति हो? किसी भी परकी परिशत्सि 
मेरा अपने आपसे फोई फर्क तलगी आता है। कोई किसीको रुलाता नहीं 
है । सुग्ध प्राणी स्वय अपनी पीड़ासे रोया करते हैं, आर वह पीडा भी है 
केबल कद्पनासे उत्पन्न हुईं। कोई सभगा दितू दो भर बह भी रोने लगे 
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रिश्तेदारके दुःखमें तो रिश्तेदार और तेज रोने ज्गता है। इतना होने 
पर भी दूसरा उसे रुलाता नहीं हैं किन्तु आश्रय+त वनकर अपतली कत्पना 
से अपने आपमें रूदून किया करता है। सुख अर दुःख देने वाला इस 
लोकमें कोई दूसरा नहीं *ै। सात्र मोह रागहपण्से यह जीव अपने आप 
द'खी होता है । पर तो आश्रय है जिसे बना लेवे । 
 आन्नतरिक इच्छाके विज्ञासके बहाने-- गुरु जी सुनाते थे कि एक 
ललंजू भाई थे। उन्हें व्याख्यान या शास्त्र बोलना नहीं आता था | ऐसी 
भी स्थिति होती है कि ज्ञान तो अधिक जान जाय पर प्रयोगमे; व्यवहार 
में बोलनेम नही ला सकते। तो उसने क्‍या किया; मानो रामायण ली 
ओर जगल्मे पहुंच गया | लोगोंके बीच तो बोलनेमे मिमकना था, सो 
जंगज्षमे ही पेड़ोकों आदमी समझकर कि हमारे श्रोतता तो ये हैं- तो पेड़ों 
को रामायण सुनाने लगा । व जब सुनाते-सुनाते थक गया, रामायण 
बंद फरनेको चाहा तो देखा कि हधा रुकी है, पत्ते भी जरा नहीं सनक रहे 
हैं, सो उन वृश्ोंसे कहता है कि श्रव तुम चुप-चाप हो गये हो, मालूम 
पड़ता है कि तुम्हारे सुननेकी श्रव इच्छा नहों है। ओर यदि हवा तेज 
चलते और रामायण वबद करने को हो तो क्‍या यह लीं कहा जा सकता है 
कि तुम बढ़ा मना करते हो हाथ हिला-हिलाकर मना करते हो। अब तुम्हें 
सुनना नहीं है; मना कर लो, ऐसा कहकर भी तो पोथीपत्रा बंढ करके 
जाया जा सफता है। ऐसी ही वात जीतब्रकों सुग्बी होने को बतायी है 
अथवा दुखी होनेक्ी बनायी है । बद्द तो जेसा परिशमन करता हो, करेगा 
पर मिल्लेशा फत उसमें ही; कल्पना बनाकर सुखी हो लेगा अथवा दुखी 
लेगा । 

स्वकीय योग्यतानुसार परिणमन-- सब परिणतियां अपनी योग्य- 
नाओके मुख्य काग्ण्से चला करती हैं। तिक्षमें तेल होना है तो कोल्हूसे 
पेजकर तेल निकाल लिया जाता है ओर बालमें तेल नहीं होता है सो 
फितना ही पेला जाय उसमें तेल नहीं निकज्षेगा। जिसके दु'खका उपादान 
है बद्द कहीं चल्ना जायेगा। जहां जायेगा वहा कोई कहपना बनाकर दु खी 
हो क्षेगा । अपना दु ख़ बनानेके लिए बाहरमे कोई भी समथ नहीं है। 
कदाचित्‌ अपने मनके अनुकूल वाहरसे परिणति हो जाय तो भी फहीं 
अन्य पदार्थोकी परिणतिसे सुख नहीं हुआ है। वहा भी अपने ज्ञानकी 
कलासे सुख होता है। किसी भी अन्य चस्तुके साथ अपना कोई तात्विक 
सम्बन्ध नहीं है । फ्रि भी यह अछानी, प्रयोयव्यासोह्दी जिसे घस्तुस्वरूप 
का परम अभ्यास नहीं है कमी कुछ कद थैठता) कभी छुछ कद्द बेठता। कभी 
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कुड् कड़े थेठ ता; पागन्रोंकी लाई रहता है । ऐसा अज्ानी जीव अपने शरोर 
को मानता है फि यह में हु ओर पराये शर्रीरफों भानता है कि मदद पर है । 
न उसन असता सायनम परका जान न श्रसली सायने में में को जाता । 
इन सच व्यत्रस्थाओस प्रथक ज्ञानानन्द्रमात्र आत्मतत्त्वक दर्शन बिना गई 
जीत कद्दा-कह्ा डॉल रहा हैं । 
शरीर शरीराझी निमित्तनेमित्तिकता-ये सम्बन्ध भी शरीरके 
शरीरके साथ हैं । हा इननी वात श्रवश्य है कि जिस शरीरमे आत्मा ठहर 
रह। है उस शररी रका ओर अन्य आत्माधिष्ठित शरीरक साथ सम्बन्ध है 
इस शर्रारक साथ याने जिस उद्रस यह शरीर उत्पन्न हुआ है उस हो 
उररस जा शरार उत्पन्न हुआ वही भाई हैं, चही बहिन है। इस शरेरकों 
जो काई दूसरा शरार रमाये बद्दी पति हैँ आर वही पत्ती है। इस शरीर 
के फारणभूत पिता शरीरक सहोदर चाचा छुवा भादिक हैं। ऐसा ही 
सम्बन्ध जांडते जावी तो जितने भी नाते रिश्तेदार हैं सबक सब रिश्ते इस 
शरीरके सम्पन्वक कारण मिल्लेगे। इस आत्माफो ज्ञानता कोंन है; कोई 
जान जाय आत्माको ता फिर रिश्तेदारी कस बतायेगा ? जो जान जायेगा 
जैसा कि यद शुद्ध चेतन्यमात्र आत्मनत्त्व है तो बह ता स्य सम्यग्जानके 
कारण इस ब्र&स्वरूपमें घुल जायगा। बह भेद द्वी नहीं मानेगा। फिर 
रिशा आर सम्बन्ध कसा हे 
अन्तर्भोतनाकी विजय-- वज्ञभानु जसा व्यामोंही पुरुष जिसकी 
सत्रीको उस स्त्रीका भाई लिवाने आया तो स्त्रीक साथ द्वी चत्न दिया 
अपनी ससुराल़के लिए। श्रव तीन ये। खुद) उसकी स्त्री और साला । 
जगज्ञमे निऊले ओर वहा एक मुनिराजको आननन्‍्दमस्न तपस्या करते हुए 
निरखा ता उसका देखते ही वज्ञमानुका सोह गल्ल गया--अद्दो यह विविक्त 
आत्मा कसा 'प्रानन्दावभार है व धममे लीन है ओर यद्द मोद्दी में स्त्रीक 
साथ-साथ जा रहा हू । इतनेमें उसके वेराग्य सवार दमा मोह टला। एक- 
ढकी लगाकर देखने तगा। साला दिल्लगी करता है कि क्या तुम मुनि 
बनना चाहते दवा ! उसे उत्तर देनेका माका क्रम गय/ में बनू'गा तो क्‍या 
तुम भी बनागे ? बह जानना था ऊि यह भुनि नहीं वन सकते है गे कह 
दिया। हां ला वह बज्भानु निम्न न्थ साधु बन गया। यद्द घटना देखऋर 
सक्षेका भी ज्ञान आर बेराग्य जगा | बह भी साधु दो गया । दोनों+ इस 
ज्ञानलीलाको निरखकर स्त्रीका भी बेराग्य वहा भोर बह आयिका हो 
गयी। अर इस दोनोंको पता नहीं कि कद्दा हैं, वज्भालुके घरव/ल्ोगो न 
उस स्त्रीके घर वाक्ञोंकों । तो ये सब रिश्तेदारी देंइक और मोह हैं, 
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आत्माके नहीं हैं । में देहसे भी न्‍्यारा चैतन्यस्वरूप मात्र एक आत्मतत्त्य हू 
ऐसी भावलना ज्ञानी जीवके होती है । अज्ञानी तो ममत्व बढाकर हाय-हाय 
करके परसंचयमें ही श्रपला समय खो देता है, इसी सम्बन्धम ब ऋोर 
आगे कहा जायेगा | 

अ्रम ओर विश्वम-- इस छा्ानी जीवने अपने देहकों अपन्ता 
आत्मा माना और परके देहको पर-आत्मा माना! यों ठेहोंमे आत्मत्वका 
अभ्यास होनेके कारण इसे फिर देश्वे सम्बन्धियोंस ७»पला सम्बन्ध मानने 
का श्रम हो गया। जो अपना शगीर ग्माये उसे पति अथ्वा स्त्री माना 
जाने क्षगा | जो देहके उत्पन्न होनेसें निमित्त हुआ रस साला-पिटा माना 
जाने लगा । और अनेक सम्बन्ध इस देहमें आत्मत्वप अमसे माने जाने 
लगे । इसी कारण पुत्र मित्र आदिककी रक्षा करते हैं; उनको प्रसन्‍न रखना 
चाहते हैं; कभी भी प्रतिकूत् हो जाय तो उन पर घिरोघधभावकी दृष्टि रखते 
हैं, खेद मानते हैं । इसी प्रकार ये अनेक विडम्बनाएँ करने वाले हो जाते 
है | ऐसा इसे देहमें आत्मत्वका अम हुआ ओर पुत्र भारया आदिकमें एक 
विश्रम पैदा हो गया । अब यह बताते हैं कि ऐसे विश्वमसे फिर आगे क्‍या 
परिस्थिति बनती है ? 

अविद्यासज्लितस्तस्मात्संस्कारों जायते रह" । 
येन्न लोको5ड्मेव स्व पुनरप्यभिमन्यत्ते ॥१%॥ 

अज्ञानसेस्कार-- देहमे आत्मत्वका श्रम होने से और पुत्र स्त्री 
आदिकसे आत्मीयताका भ्रम होने से अविद्यानामक सस्कार और दृढ हो 
जाता ह | ज्यो-ज्यों शरीरमें आत्मा माननेकी बृत्ति जगती है त्यों त्यों यह 
अज्ञानका सस्‍्कार ओर भी इृढ हो जाता है। देह ही मैं हू; इस प्रकारका 
उसका संकरप बस जाता है। इस तरह फिर यह लोक) अज्ञानी जीव शरीर 
को ही आत्मा मानता है। देहको आत्मा माननेके भ्रससे अक्लान बढ़ाना 
और अवान संस्कारके कारण फिर भी यह देहको आत्मा मान लेना, यही 
चक्कर जांचोका चक्ष गहा है। जिस देहमे पहुंचा उमीमे ही रम गया | 
उसे ही यह मै सब कुछ हू ऐसा मानने लगा । इसी कारण इसे मोतसे डर 
लगता है, रोगसे भय रहता है कर इस देहके साधनोंके लिये, देहों रमाने 
वाली अन्य बस्तुबोंके लिए चिंतातुर रहता है। 

अज्ञानसंस्कारका परिणाम-- अब वहिरात्मा जीवकी स्थितियां 
बतायी जा रही हैं। इस यन्‍्थवा मुख्य अयोजन है २ागद्नेघ मोहको दूर कर 
के अपने आत्मस्थभावमे स्थिर होन्ा--ऐसी शिक्षा टी जा रही है | तो जब 
तक बहिरात्मापनकी असारता नहों मालूम होती तथ तक यह हटे केसे; 
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इसीलिए बढ़िरात्माका स्वरूप विवरणके साथ चत्ताया जा रद्दा हे । श्रविद्या 
कहों या अज्ञान कद्दो) एक दी अथं है। जहां अपने यथार्थ सहजस्वरूपका 
भान नही है ओर किसी अनात्मतत्त्वसें आत्मत्वकी श्रद्धा है वहा यही 
अविदया आ। अज्ञानझा विस्तार चलता है। कसा बहिमुख रहा यह कि 
इस जीवने क्रिसी क्षण भी इस आत्माकी ओर सुड़कर नहीं देखा, वाहर 
ही बाहर इसकी दृष्टि रही । इस तरद्द अज्ञानका ही संस्कार बढ़ता गया 
र इसके परिणाम जन्म-मरण इसके बढते चले गए | 

देंहबन्वनसे छूटनेका उपाय-- इस ढेहके बन्धनसे दूर होनेका उपाय 
यही है क्लि अपनेकों देहसे भिन्‍न माना जाय; भिन्‍न समझा जाय, इसके 
अतिरिक्त इसे ओर कुछ श्रम नहीं करना है। इस ही ज्ञानको हृढ़तर बनाना 
है। 'घन छूटा द्वी हुआ है। श्रथवा कुछ द्वी भवोंमे यह बिहकुक्त छूट 
जायेगा ! जितने भी क्लेश दें इस जीवको वे सब देहमे आत्मीयताक भ्रम 
- से द्वोते हैं। नहीं तो स्वरूप तो प्रभुषत्‌ ज्ञानानन्दस्वभावमांत्र है। कोई फष्ट 
द्दी क्र इस जीवको ) ये वड़े आनन्दसे है। कष्ट तो इसने स्वय वना 
बाला है। 
मोहकी कुटेब-- भैया ! जो आपके घरमें वाल वच्चे जो कुछ जीव 
हैं ये ही जीब आपके घरमें न होते किसी दूसरे के घरमें होते तो उस दूसरे 
घर वाले उससे मोद करने लगते, आपको मोह न जगता | फ्िसी जीवमें 
मोहराग करनकी कुछ रेखा खिंची हुई नहीं है. कि यद्द जींब मेरा दी तो 
है। जो आया सामने आदमे उसीको दी अपना मानने तछगे। बस्तुतः 
किसी भी जीवके साथ फोर सम्बन्ध नहीं है, मोहबश सम्बन्ध हृढ किया है, 
सम्बन्ध है कुछ नहीं । यद्द सम्बन्ध सदा रहे तब जाने । तो सदा तो बढ़े 
बडे पुरुष भी नहीं रद सके । राम, कृष्ण) पाएडब, तीथेकर बड़े-बड़े महा- 
पुरुष कोई भी सदा नहीं रद्द सके | किन्दीका परिवार किन्हींकी जोड़ी सदा 
बनो रहे ऐसा किसोके हुआ द्वी नहीं है। ५ ५ 

सरण समयमें परकी अभ्यर्थना सर्वथा व्यर्थ- मरते समय यहद्द 
जीव इस शरीरसे कितनी दी प्रार्थना फरे कि रे शरीर ' तेरे पीछे मैने 
न्याय अन्याय भी नहीं गिना, रात दिन बडी अकिसे तेरी ही तेरी पूजा 
करता रहा फैसा खिलाया पिलाया, भगवान्‌ को भी थोड़ासा द्रव्य दिखा 
कर पूजनेका भाव बनाया पर हे शरीर/ तेरेको बड़े कीमती भराह्यर खिला 
खिलाकर तेरों पूजा की, अब तू मेरे साथ चल हम मरकर भा रहे हैं, तेरी 
इतनी तो सेवा की, अब तो तू साथ निभा | तो शरीरका यह उत्तर मिलता 
है कि आत्मन्‌ ! ठुम मूढ़ दो रहे हो, यह में देह तो किसीके सग नहीं गया । 


ल्‍ूऔँ 
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बढ़े-वढ़े महापुरुषोंके संग नहीं गया तो तुम्दारे संग जाऊँगा ही क्‍या ! 
जित देहके खातिर अहकार पोषकर बड़े-बड़े अन्याय, शुभ अशुभ विडस्ब- 
नाएं कर डाली हैं वह देद भी इस जीवका कुछ नहीं है। ये साथ नहीं 
निभाता । 

तृष्णावश जीवनका दुरुपयोग-- कट्दां तो आलन्दम॒य ज्ञानधन 
पवित्र आत्मतत्त्व शोर कहा चाम, खून, हड्डी मांस) नाक, थूकके पिण्डका 
यद्द शरीर ! छुछ भी तो मेल नहीं बैठता है इस आत्मामें आर शरीर मे । 
डिन्‍्तु लो मोद्दी जीव इस ऐसा फिट बैठाल रहा है कि छुछ भेद दी नहीं 
सममभाता । यद्द मनुष्य देह तो फिर भी बढ़े विषेक ओर सावधानी बनाने 
में सहायक हो सकता है | इस जीचने तो ऐसे-ऐसे बहुत शरीर पाये कीड़ा 
मकोंडा। जजल्चर) मच्छ, मगर अनेक भ्रकारके देह पाये जिन देदोंमें न कुछ 
हिन साधन बना सकता और न कुछ आनन्द दी पा सकता है। अनेक 
योनियॉमें घूमते-घूमते यद्ट मनुष्यदेह बड़ी दुर्लभतासे मिला है। क्‍्या- 
बनाया जाय, जिसक पास जो चीज है उसकी'वह कदर नहीं करता । जेसे 
क्रिसीके पास लाख डेढ़ लाखका वेभव है तो उस बेभमवकी कदर नहीं करता 
क्याकि तृष्णा लग गयी कि यद्द तो कुछ भी नहीं है। जब दूस-पांच लाख 
हा तव भत्ता दो । मिली हुई चौजको मानो यों दी सुगम सममता है। ऐसे, 
ही मनुष्यमव मिल गया तो इसे यों ही छगम समभते हैं कि यद्द तो यों ही 
मिल गया दै। कितना ढुल॑भ है मलुष्य-जन्म ? इस ओर दृष्टि नहीं देता है । 

सनुष्यभव॒की दुलंभता-- इलका जुवा जिसमें बल जोते जाते हैं 
उस जुनेम चार छेद द्वोते है। बलकी गर्दतक आसपास ढंढा त्गानेके दो 
दो छेद द्वोते हें ओर उनमें जो डडा लगाया जाता है साफ सुथरा बढ़ईका 
बना हुआ उसको फद्दत हैं स्ष | तो बह जुबा बिना सेलका समुद्रके एक 
किनारे पर डाला जाय ओर सेंल समुद्रंक दूसरे किनारे पर डाल दिये 

०्ध बे जे ७ ्क 

जायें भोर बह जुवा ओर संत्ष बद्ते-चहते किसी एक जगद्द आ जाएँ ओर 
जुबाक छेदमे सेत्ष आ जाय तो आप सोच सकते हैं कि यद्द कितनी कठिन_ 
बात है ? जेसे यह कठिन बात दे इसी तरद्द मनुष्यभवको प्राप्त कर लेना 
भी श्रत्यन्त कठिन वात है । मिल गया है अपने को सो सुगम लगता है । 
इसे कपायोमे) भोगामें, ममता में, अहकारमे ही गंवा देंते हैं, पर ऐस दुलभ 
सनुष्यदे्‌हका सदुपयोग करन। यद्द बड़ें विविकका काम है | 

साधारण विवेक-- भेया ! ऐसा ज्ञान जिस ग्रृहस्थके या साधुके 
दोता है बद संत पुरुष है कि मेरा झात्मा मेरे उपयोगक आधीन है । जब 
चाई तब दर्शन करलें। जेसे घरकी कोई चीज, घरके कोई लोग बड़े सस्ते 
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अरप्ुगम हैं ऐसे ही इस आनीसंतफो अपने आत्माका मिलन विहकुल 
सुगम है और सस्ता है । कितनी ही वार जब चाहे इस आकाशवत निलेप 
ज्ायकस्वरूप शुद्ध आत्मतत्त्वकका परिचय घर सपा है | यह मनुप्यमथ रो 
ही भनभाने विचारोंमे, भोगोंमे रू देनेके लिए नहीं है। स्वामी फार्तियेय 
मद्दाराज ने फहा है कि विधिने इस मलुप्यदेशको अर्पाविन्र, घुशित इसलिए 
बनाया है कि यह जी० इस हेहसे जल्दी बिरक्त हो जाय, पर विरक्त होना 
तो दूर रहा, इस मोद्दी जौवफों इस देहका घिनापना भी अ्रतीत नहीं द्वोत्ता। 
शकल सूरत्त रूप निहारपर यह सार है। हिनरुप है, सुखदायी है इस तरह 
की फठपनाओसे उनकी ओर आसक़ रहते हैं । 
असार दैहके लाभका प्रयोजन वैराप्य-- टेखलो मनप्यच्धमें कहीं 
भी सार वात नहीं नजर आती है। ऊपर पसीना है, गोस है; उमड़ा 
है र जरा नीचे चलो--खन है। मांस है, मरा है; हड्डी है और भीतर 
भी घातु उपधातुयें हैं, तो जेसे फहते हैं कि बेलेके पेडमें सारभूत 'बीज 
कुछ नहीं है, पत्तेफो छील जचो पूरी तरहसे त वहा पेड कछ न मिलेगा 
वे ही पत्ते जो ऊपर मिकले है वे नीचे तक सम्बन्ध रखे रहते हैं। वेल्षामें 
कोई सार नहीं मिलता, फिर भी इस मलुष्यदेहसे स्थाधरफी देह अच्छी है, 
चनस्पतियों के देह अच्छे हैं। ये काठ) चादी। सोना आदि हो 8७ काम 
श्ाते हैं, पवित्र हैं; ठोस हैं पर महुप्यवेहमे बया तर्च रवरूत है; गदगी 
गंदगीसे भरा हुआ है; सो मानो ऐसा णह गंदा देह विरक्त होलेके लिए 
मिला है । पर यह मलुप्य सोहमे आकर बिरक्त होनेकी बात तो दूर जाने 
दो पलावों सहित साहित्यिक हंगसे; वचन को लीलास बडे एक ४ल,खे 
६ंगसे प्रेम ओर मोह बढाता है । 
पएश्गाग्से ब्ठा घढा स्लुप्ण्याण-- पश पक्षी भी राग करते हैं, 
झपने वन्चोंसे अपनी गोप्टीक पशुवोसे करते वे सीधा ही राग परते हैं, 
उत्तमें और फ्ला घृछ नहीं है । चस खडे हो गए, पीठ पर गठन घर दी? 
थों ही सीधा हद्मार उसका राग हो ल्‍। है। पर मलुष्यका राग देखो फेसा 
फल्ापूर्वक है! केसा बचनालाप है। कैशा ढग है ? इसका पल् यह है कि 
यह मनुष्य ऋ्र् ष्थ्ासे दुर हो जाता है । बहा नाम है आत्माके शुद्ध चतन्य 
स्वरूपफा | सहज अपने आपके सत्तवके कारण जो झआत्माका स्वरूप है 
उसके परिचय्से दूर हो रहा है। फल्न धवा यह है कि संसारमें जन्म और 
र्त्ताहद। «८ 
भरण हि >ओी झधिकारी-- इस हछ व्द्याती योग्य | भी स्न्प्रुणें 
में होती है जो दयाह दोते हैं; न्याय्शील द्ोते है। घन बे बयो ही स्घेरथ 
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नहीं मनमते हैं। ऐसे ज्ञानीसंत पुरुपोंकों दही उस त्रकृविद्या जानने का 
अधि#ार है। अनानी व्यामोंदी कया समभें उस ब्रह्मविद्याकों । यह जीव 
ता इन भागों को दी सर्चस्व जानता है । विषय भोग लिया, कर्षाय करलीः 
जरा लड़ लिया, अपनी ठेद्म अपनी सत्ता सान कर शात्त बगरा ली॥ 
पानीशन रखज्ञी, नाम जाहिर द्वो गया तो समम लेते हैं कि मैंने करने 
योव्य सत्र काम कर डाला | पर कहां किया ? अभी तो पूरी द्वी उनकन 
है। अभिप्तान फिस बात पर करते हो ! 
व्यर्थका अहृ्लार-- जसे कोई सांड गांवके किनारे ढगे हुए गोबर 
'को, घूरेकी सीगसे उद्धाल कर कुछ पीठमे और छुछ अगत्न-वगल फंकता है 
अपनी टागे पसारकर, पृछ उठाकर कमर लम्बी करके, ऊचा मस्तक करके 
धमड़ बगराता है कि मैन बड़ा काम किया | किया क्‍या ? गोबर उछाला । 
यों द्वी यद्द व्यामोंद्दी जीव परपदार्थका सचय करके बाहरी व्यवस्था बना- 
कर, संगकी चनुराई बताफ़र परिवारफा बड़ा सरणपोषण करके) मिन्नोका 
लोगोंका कुछ उपकार करव) सेवा करके गवसे यों देखता दै कि भोहद मेंने 
बड़ा काम किया। करने योग्य कायं सव कर डाला! पर किया क्‍या ! 
कब कठपनावोंका फीचड़्‌ उछाला । करने योग्य कार्य जो अंगः पुरुषार्थ है, 
ज्ञान स्व॒रसका ज्ञान द्वारा पानकर लेना, यह अभी कह्दा किया है करना 
छुछ और था करने लगे कुछ ओर | 
स्वदयाके मुख्य कतव्यसे लापरवाही-- भेया ! अपने आपकी दया 
करके करनी करना हो तो अपने जीवनका बहुत कुछ समय सत्सग और 
ज्ञान उपासनामे व्यनीत फरना चाहिए । बाहरी बातोसे क्‍या पूरा पड़ेगा ९ 
दा लाखांकी सम्पदा दो गयी । अब क्या होगा ओर धन जुड़ेगा। करोड़- 
पति हो गए | श्रव क्या द्वोगा ? जो हो रद्दा है सो आखो देखते या अख- 
धारंमिं पढ़ते हो | चैन नहीं पड़ती | कितनी दही कहां-कद्दाकी चिंताएं बढ 
गयीं | ओर हो गए कशेड्पति तो क्‍्यां होगा ? क्‍या कभी बूढ़े न होंगे ! 
फिर फ्या होगा ? तो दृढ़ेमे जब ओर शिथिलञता वढती है तो बहा धन 
येभव क्‍या मदद कर देगा ? क्‍या मरण न होगा ? फिर धन वेभव क्या 
करेगा ? येसप बाहरी संग असार है। अज्ञानी जीव स्वदयाके मुख्य- 
फतव्यभूत सत्संग आर छानोपासनास दूर रहता है। इस लापरबादीसे 
यह दु.खी रहना है । 
सहजस्वभावपरिचयके यत्नकी प्रेरणा- मोही मोद्ियोंका यहां 
मेला लगा हुआ है इसलिए असारता चित्तमें नहीं वेठती । परिप्रह संचयमें 
रहफर टु-वी होते रद्दते हैं, फिर भी अपने आपको यद्द विश्वास नहीं होता 
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कि यह हुशपफ़ा सब साज्नाज्य है। सुख चाहते हो तो जो कुछ ध्यवद्वारमें 
ग्राता है वह नो ठीक है। उससे गुजरना चाहिए, पड जाहिए हा 
रहना पढ़गा है; शयाधीन बात हैं फ़िन्तु बाहरी लगाब हैं तो भी यत्न इस 
सद जस्व॒भावके परिन्नानके होने चादियें | ज्ञाता द्रष्टा रहो) जाननहार मात्र 
रही ) जैसे गर पुरुषोंकों कोई स्थिति बन जाय तो उससे शक्षोभ नहीं मारते 
ऐपी ही मित्र शोर कुटुम्बीजनोंकी कुछ स्थिति बन जाय तो भी ज्ञानीके 
श्रेतरंगमें क्षोभ नहीं झाता ! 
आत्मनानजायृतिमे सनन्‍्तोष-- साधुजनों फो तो, जो उत्कृष्ट ये गे 
हैं उन्हें तो जैसे दूसरोकी देह की परिणनि कुछ हो उससे श्षोभ नहीं आया 
झरता। यों ही अपने देहकी भी कुछ परिणति हो तो उससे भी क्षेभ नहीं 
आता। गजकुमार मुनिराजके सिर, पर गजकुमारके श्वसुरने मिट्टी की 
याढ़ू बांधफर कोयला जलाया और ध का किन्तु गजहुमार उसके ऐसे ही 
नाता द्रश रहे जैसे बाहरमें कोई अगीटी ज्ल रही हो । यह भी जलती 
है। में तो देद्से न्‍्यारा मात्र जाननस्वरूप हूं, ऐसा अनुभव होता हैं. तब 
जब देद ओर आत्मामें इढतर भेद्विज्ञान हो | अपनी शक्तिके माफिक यहां 
भी तो घरमें रहते हुए यथासमय भेद्विज्नाल जगा हुआ रहना चाहिए, नहीं 
तो शाति कहां ठदरेगी * ज्ञान अपना सही रहेगा तो शांति संतोष र 
अब शान दीदूपित दो गया तो शांति सतोप फिर किस द्वारसे आयेंगे १ 
यह देहमें भात्मल्का जो भ्रम लगां है इस श्षमके फारण श्रज्ञान नपमक 
संधार इसका दृढ़ हुआ है झौर संसारके कारण आगे भी परभबर्म देहको 
आत्मा मानेगा और यह ही दुःखोंकी परम्परा इसकी चलती रहेगी । 
देदे स्ववुद्धिरात्मान युनक्त्मेतेल निश्चयात्‌ | 
स्वात्सन्येबात्मघीस्तस्माद्ियो भयति उेहिनप्र ॥१३॥ 
हैह पाने घ विदेह होनेका उपाय-- इस श्लोकमे देह सिलते रहने 
दगी भौर टेद न मिलने की ओऔरषृधि बतायी गयी है। किसी को यदि ऐसी 
आरफांक्षा है कि हमको शरीर सिलता ही रहे तो उनके लिए भी इसमें 
झौ८्धि बतायी है और कोई यह चाहे कि देह तो संपटका स्थान ६; श्स 
देहसे तो छुटकार। दोना द्वी भला दर जिन्हें देह न चाहिए उनके लिए 
झौदधि बतायी गयी है। जिन्हें शेशरकी आवाक्षा है कि मुझे शरीर 
मलते रहें, उन्हें चाहिए कि मिले हुए शरीरमे यह मैं आत्मा हूँ ऐसी घुद्ध 
बनायें । इस प्रयोगसे उनको शरीर वरावर मिलते रहेंगे । जो जीष द 
आत्मवुद्धि करते हैं वे निश्चयसे शरीरसे अपने आत्माको जोड़े ही रहते 
है । पक शरीर सिटा दूसरा शरीर मिला) और ये शरीर मिक्षते रहें) 
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इनकी परम्परा न टूटे) ऐसी बात बनानेका उपाय है शरीरमें आत्माका 
विश्वास बनाए कन्ओ यही मै हूं, जिन्हें इस शरीरका वियोग श्र्भाष्ट नहीं 
है वे देहमें आत्माकी बुद्धि न करे ओर अपने आत्सामें दी आत्मापे बुद्धि 
बनाएं तो यद्द देह छूट जायेगा । ि 
, दे प/नेके उपायकी पद्धतिपर एक दृष्टान्त- जेसे किसी मिन्रको 
अपने पीछे लगाए रहनेका उपाय यह है कि मित्रकों अपनाते रहें और 
उससे छूटने का उपाय यह हैं कि उससे मनसुटाब करल्ले | बूढ़े पुराने लोग 
पहिल्ले तो नाती पोतोंको पुचकारते हैं; अपनाते हैं, ऋपनी मृछ पड़वाते 
हैं, खेल कराते हैं; सो वे पोते अग लग जाते हैं। पीछे फिर वे आफत 
सममने लगते हैं। बढ़ी आफत है। अरे आफन तो इस घुढं,ने जान बूक 
कर लगायी) उन्हें अपनाया तो वे चिपटने लगे, और पहिलेसे न अपनाएं 
तो बूढोंका तो चेहरा बेसे दी भयंकर है। दृड्डी निकल्ली। दांत निषले।मुँद्द 
- फेल्ना दें तो डर लगे; तो उनसे बच्चे कया चिपटेंगे ? यह ही उनको अपना 
कर बोम ल्वादता है। ऐसी द्वी बूहोंकी वात, ऐसी ही जबानोकी तथा बच्चो 
फी बात है | जितना राग दिखाव गे उतना हौ वे ज्ञोग चिपटेगे | वे स्वय 
ही राग करके कल्पनाएँ बनाकर परसे चिपटे रहते हैं । ' 
कहपनाकी जकड़- एक कथानक बहुत्त प्रसिद्ध है कि एक गृहस्थ 
राजा जनक को ज्ञानी मानकर एक प्रश्न करने आया--महाराज ' में बड़ा 
दु'खी हूं। मुमे गृहस्थीने। स्त्रीने, पुत्रोंने, वेभवने जकड़ रक्खा है। कच्ची 
गृहस्थी है; मे बहुत जकड़ा हूं, छूट नहीं सकता। कोई उपाय बतावों कि 
में इस मंकटसे छूट जाऊं ? तो राजा जनक तो चुप रद्दे और सामने कोई 
नीमका पेड़ खड़ा था सो उसको अपनी जेटमे भर लिया मायने पेड़को 
गोदमें करके दोनो दा्थोंसे जकड़ लिया, यह पेड़ मुझे छोड़े तो मै तुम्हें 
उत्तर दूं। तो जिज्ञास गृहदस्थ कहता हैं. कि महाराज हम तो तुम्दें ज्ञानी 
सममकर आये थे और तुम तो यहां बिल्छुल्न बेवकूफी की बात कर रहे 
दो | कहते हो कि सुमे पेड़ने जकड़ लिया; अरे पेड़ तो बेचारा खड़ा है 
अपने स्थान पर) हिलता डोलता भी नहीं, तुमने दी उसे पकड़ लिया और 
कहते हो कि मुझे पेड़ने पकड़ लिया। तो राजा कहता है कि अरे मूर्ख 
यही तो तेरी दशा है । तू सोचता है कि मुझे! परिधारने जकड़ लिया है । 
तू ही कल्पना करके उनसे समता करता है ओर कह्दता है कि मुझे परिवार 
ज ड़ूलिया है। 
अपनी योग्यतानुसार अपनी वृत्ति-- अंतिम अनुबद्ध फेवली जग्बू- 
स्वामी थे। उन्तका विवाद हुआ। रांत्रिमें सभी सेठानियां जम्बूछुसारके 
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पास खड़ी दोकर कथाएं सुनाने लगीं। और ऐसी कथाएं कहें जिनसे इन्हें 
यह शिक्षा भिल्ले कि वतन सुखकों छोड़कर क्‍यों भाषी सुखक्री शाशामें 
तुम घर छीडूकर ऋष्ट सहना चादते हो ? कितना ही राग लपेटटे पर जिसे 
ज्ञान हुआ है उसके ऊपर ये ज्ञागलपेटकी बातें दुछ अमर नहीं डालती हैं । 

केवल फहपनाका घोक-- यहां तो फोई एक अकेला पुरुष है, उसके 
न लड़का दै। न लड़की है। न कुछ भार है तब भी वह दूसरेकी अपनाकर 
अपने ऊपर बोमा लाद लेता है | सपका भाग्य जुदा-जुदा है। मगर दूसरों 
के प्रति तो यह ढ्याल है कि इनकों दम द्वी पालते हैं, कट्दा इनका ऐसा 
पुरुषार्थ है या भाग्य है ? द॒मारा द्वी सारा कर्तव्य है, हम ही करते हैं। 
कोई दिसीका छुछ नहीं फ्रता। वेबल अपने विचार ओर कह्पनाएं यह्‌ 
बनाता चत्ना जाता है। विचारनेके सिवाय कोई कुछ नहीं कर सकता। 
९ जीव क्या हैं। कितना है उसका स्वरूप देखकर उसका निर्णय कर 

। 

देहकी फसलका थीज देद्दात्मबुद्धि-- जेसे कोई बड़ा अधिकारी कुर्सी 
पर बेठे ही बैठे सारी व्यवस्थाएं वना देता दै ऐसे ही यद्द आत्मा राजा 
अपने प्रदेशोंमें पड़ा दी पड। केवल अपने विचारोंकों बना बनाकर ये सारी 
सष्टिया बनाता रहता है| नारमी हुआ, तिर्यब्च हुआ, मनुष्य हुआ; देष 
हुआ। कर गा कुछ नही है परद्रन्यमें । यह तो केबल विचार बनाता है भर 
हो जाता है सारा जगजाल | देह द्वी देह मिल इस जीवों इसका उपाय 
है कि शरीरकों भात्मा मान ले कि यह ही में हू तो शरीर मिलते रहेंगे। 
खभी फ्रिय) खुब वोया अनाज तो अनाज पेदा होगा। तो शरीर मित्षता 
रंदे इम खेनीका बीत यह है कि अन्तर दी अन्परमें धीरेसे मान लेबो 
कि यह ढेंह ही मैं हू, बस यद् जो कल्पना है यद्‌ सर्वशरीरोंकी खेतीका 
बीज है। _ है 
शा िर फसाव-- भेया | देह व आत्सामें कितना अनसेक्त सम्बन्ध 
किया गया है ? कहा तो देह अचेतन और यह आत्मा चेंतन्यरवरूप। 
फंसाबकी बात देखो; कसा विचित्र फसाव है? जेसे बेलगाड़ीमें जुवामें 
एक ओर ऊँट जोत दिया जाय और एक ओर गया जो” दिया जाय तो 
कितना लोग मजाक करेंगे कि यह क्‍या बिया जा रहा है ? इससे भी.भ्रधिक 
मजाक थाली वात यद्द है कि कहां तो, चित्स्वरूप आनन्‍्द्घन आत्मतत्त्व 
और कह्दां यह जड़ अ्चेतत शरीर और ये दोनों एक कह्पनामें जोते जा 
रहे हैं । यद है सो में हूँ-- ऐसा एकरस किया जा रद्दा है, पर इस पर इंसे 
कौन ? मजाक फ़ौन करे ? सभी संसारमे मोदी जीव है। इसलिए कोर 
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फिसीकी बेबकूफी पर हंसता नहीं है। सभी उसी चक्करमसे हैं। मोदसें 
राशमें हेेषमें कत्पनामे हैं । जद 

संकल्पकी करामात-- शरीर मिलता रहे इसकी औषधि ही यह है 
कि शरीरमें आत्मबुद्धि बनाएं कर कुछ नही वरना है, सब काम बने बनाए 

ए रहते हैं । जेसे फटाका होते हैं ना। उनमें सिर्फ थोड़ी आग छुवांना 
है उसफा कित्ना प्रसार होगा वह रूब अपने आप हो जायेगा । यहां तो 
थोड़ा बटन दवा देना है और सारा यत्न चलने लगता है। इसी प्रकार 
यद्द जीव तो क्वल अपने आपमें देहमें आत्मबुद्धिका सकतप भर बनाता 
है; फिर देखो केसी निमित्तनेमित्तिक पूर्वक शरीरोंकी रूप्रियां चल रही हैं। 
विकल्प किया; कर्मंबध हुशझग/ सट्यकाल ऋण ओर केसे थे शरीर बगे- 
यार ड़ जाती हैं, मिल जाती हैं; सचित हो जाती हैं; देहका रूप रख 
ती हें। ु । 

निमित्तनेमित्तिक व्यवस्था-- भैया | निमित्तनेमित्तिक भाग्की बात 
जब समममे नहीं आती है तो एक सुगम कह्पना है इस देशमें कि ईश्वर 
की विचित्र लीला है; वह ही कही बैठकर ऐसी ज्ञीला किया करता है, जहां 
तक समभमें आता है बद्दां तक तो युक्तियोंसे सिद्ध की जाती है । कुम्हार ने 
घड़ा बनाया; उपादान मिट्टी है; कुम्हार निभित्त है। दण्ड चक्र आदिक 
निमित्त हैं, इसमे पूरी युक्ति चलती है; बविनन्‍्तु जहां पर युक्तिका प्रवेश 
नहीं हो सकता दै। यह घहां थक जाता है न्लेक्नि क्हपनामें । परतु जे 
कि मोटी बातोंमें निमित्तनैमित्तिकपूर्वक सृष्टिपी व्यण्ग्श है 8सी प्रकार 
उन सूक्ष्म बरातोंसे जिसका मर्म दसारी पफ्तढमें नहीं आता, ण्हां प्र भी 
निमित्त उपादानकी व्यवस्था है। तो यह तो देहके मिलते रहनेका उपाय 
है । बस मान भर लेना है कि शरीर में हू। इतनी ही फल्पनाके आधार 
पर सारा जगजाल हो गया | 

हैरानी की छुट्टीका उपाय-- जिसकी सिद्धिमें, जिसकी जानकारी 
में हैरानी हटे, उसकी प्राप्तिका उपाय कया है कि में में ही हूं, इतना ख्याल 
बना ले; लो छूट गयी हैरानी । जेसे इृष्टमिन्न था परिंजन किसीसे भी छुटने 
का उपाय क्या है? मनमें सोचले कि जो जो है सो रहो, में तो यह हूं, 
मेरेको बाहरमें करने को दुछ रहीं पडा है, किसीसे सम्बन्ध नहीं है । ऐसा 
सोच भर लीजिए कि छुटकारा हो गया। तो देहसे छुटकारा होनेकी भी 
वही पद्धति हैं! में आत्मद्रव्य अपने गुशपर्यौयका पिण्ड हूं, ऋन्‍्यपदार्थके 
गुण पर्यायका पिण्ड नहीं हू । शरीरका मैं कुछ नहीं हुं। मेरा शरीर कुछ 
नहीं है, क्षेत्रदष्टिसे मै अपने प्रदेशमें ही रद्य करता हूं, यद्द देह अपने 
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आधारभूत परमाणुवोंमे थे रहा करता है । देह परकागु पा २ छोड़ 
कर अन्य दायमें नहीं 7हुचता। अन्य कोई जीवद्रव्य *। 5 पने अदेशफा 
आधार छाइकर इस मुझ आत्मामें नहीं पहुंचता ह। अकट इसमें भेद है 
ऐसा जानकर अपने आत्माकों ही आत्मा भाने और परका परिद्वार करे 
तो उस जीबको शरीरसे सदाके लिए छूट द्वो सकती है । 

देहसे छुटकारेमें ही आरम्भ-- अद्य, कोई तो शरीरसे छुट्टी हो 
जायेगी) शरीर न रहेगा ऐसा सोचकर विपाद करते होगे कि शरीरके 
लिए ही तो सत्र दुनिया है, शरीर हृष्टपुष्ट है; तकड़ा है तो सब इछ्च है । 
शरीर ही विगड गया, कुछ न रदा तो कुछ नहीं है। मोटी इृष्टिसे यह बात 
ठीक बेठ जाती है जहुदीमे । पर यह बात क्या गल्नत है कि इस झात्माका 
इस देहसे कब तक पूरा पड़ेगा ? छूटेगा नहीं क्‍या ? अरे जब तक सम्बन्ध 
है तव तक भी इस देहके कारण वास्तविक आराम नहीं मिलता है। 

चार देहाप्यि के योकमे एक शिक्षा--चार देद्वाती आदमी ये तो 
उन्दोंने सोचा कि र।जा भोजन दरवारमें कवितावोंमें वड़े-यढे इनाम मित्र 
जते हैं, अपन्त भी एक कविता जे चलें । सो चलते राजदरवोरको । रास्तैमें 
उत्तमेंसे एक पुरुषने चुडियाकी रहटा कातते हुए देखा तो उनमेसे बह एक 
योल्षा कि मेरी कविता बन गयी। उन तीनों ने कह्दा--सुनावो। झुनो-- 
चनर मनर रहटा भन्‍नाय !? जब थोड़ा ओर आगे चले तो दूसरे दद्वातीने 
देखा कि एक जगद तेशीका वेल खली झुस खा रद्द है| सो उसने फ्ट्दा कि 
हमारी भी कविता बन गयी, अच्छा धनाबो ) छुनो 'तेल्लीका बैल खज्ती मुस 
खाय ।!? अब आगे मित्न गया फंघ पर पींजना रखे हुए एक घुनिया । उसको 
टेबफर तीसरे ने कद्दा कि हमारी सी कविता बन गयी। अन्छा सुनोवो। 
सुनो 'बद्दासे भा गये तरकसचद !? तीन देडातियोंकी तो फविताएं बन गयां। 
च थे से कहा कि ठुम कुछ बनावों। उससे छुछ बने नहीं। सो तीन देदा- 
तियों ने कद्दा कि अगर तुम कविता न बनाकर बोलोगे तो जो इनाम राजा 
देगा उसे हम तीनों बांट लेंगे, तुम्दे ल देगे। सो बढ चौथा बोला कि हम 
कक कविता नहीं गनाते । हम श्राशु कबि हैं, हस तो मौके पर ही बना 
लेते है । 


चार देहातियों का कवित्व-- अरव चलत्नषे वे चारों राजद्रथार 
को । दरबानसे भोले कि जाबो मद्दाराज साहइबसे बोलो कि आज चार 
सद्वाकवी श्वर आये हैं। राजासे दरबान ने कहां कि महाराज आज चार 
मद्दाकबीश्वर आये हैं। राजा मे उन्हें घुज्ञाकर कद्दा कि सुनावों अपनी 
फविता | सो एक लाइनमें खड़े होकर वे क्रम-कमसे घोलने क्षमे | सो च था 
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छंद जो कद्दे उसे समझ लेना कि यह चौथे. देद्धातीने बर्नाया है। सुनो+ 
धयनरमनर रहटो मनन्‍नाय । तेलीका बेल खरी भुस खाय | बहांसे आ गए 
तरकसबंद । राजा भोज हैं मूसरचंद ॥? अब राजा पंढितोंसे कहता हैं कि 
पढितों ! इस कविताका अर्थ लगाबो। अंब कबितामें कोई सार हो तो वे 
अर्थ लगावें | जज मी 2 कि 
चारों देदातियोंकी कविताका ' अथ-- उनमें से एक घंद्ध कवि उठा 
ओर कट्दा कि हम इसका अर्थ लगाते हैं, आप सुनिये | ये महार्कबीश्वर हैं; 
इनकी कबितामे बढ़ा मर्म भरा है! पदिलीं कवितामें कविने यद्द कद्दा कि 
यह शरीर चनरमनर रहटासा मन्लाया करता है। यहां गया, वहां गया, 
२४ घंटे रहटाकी तरद्द यद शरीर चनरमनर मन्‍्नाता ही रहता है, ओर 
दूसरे कबिने यह कहा कि यई जो जीव है सो फोह्हूका बेल जेसा बन रहा 
है, दूसरोंके लिए कमाता दै और खुदे खरी भुस जसा खाता है। दूसरोंके 
लिए खूब धन कमाकर रख जाते है » अभी मुन्नोके लिए इतना धन और 
कम है) इतना कसाकर घरदे कि चोर पीढ़ी तकके क्ञोग खायें। इस तरह 
दूसरोंके पीछे श्रम करते ओर "स्वयंका जीन शुष्कसा व्यत्तीत करते | न 
खुद सुखसे रह सकें ओर न दान पुण्य कर सकते हैं। ऐसा जीब कोल्हूका 
बेज्ञ जेसा खली मुस खाता: है। .और तीसरे कबिने. यह कहा कि इतनेमे 
ऊपरसे आ गए तरक्सबंद मायने यमराज आ गये, 'मरणकोंज्ञ आ गया, 
तो ये चं,थे महाकवीश्वर साहब यह फर्मा रहे दें कि ऐसी स्थिति है, फिर 
भी राजा भोज सुसरचंद बने बेठे हैं। राजा सुनकर “प्रसन्‍त हुआ कि ये 
ठीक कद्द रहे हैं । उन्हें राजाने इनाम दिया । « हम 

विदेद होनेका उपाय-- ये शरीरकी मनकी ओर बचनकी सब 
चेष्टां करना ओर उन्हें अपन।ज़ा, ये सब शरीरबन्धनके कारण हैं | शरीर 
से छुटकारा पाजां है तो उसका उपाय देहसे अपने को न्यारा अनुभव 
करना यदी बिदेद होनेका अमोघ उपाय है। घरेलू आध्यात्मिक मंत्र है 
यह कि 'देहसे भी न्यारा में ज्ञानमात्र हूं! ऐसी बांर बार भाषना करों। 
बिना माला लिए, बिना अगुलो पर .गिने, पड़े हों तो पढ़े ही पड़े, बेठे हों 
तो बेठे ही वेठे, चारबार यह भावना करे कि देहसे भी -न्यारा मैं ज्ञानमात्र 
हूं। और भावनाक़े साथ साथ ऐसा अपनेमें चित्रण भी बना,लें कि.हां है 
तो यद्द सद्दी देहसे भी न्‍्यारा और अपने ज्ञानस्वरूंप मान्न। 'दिहसे भी 
न्यारा में हानमात्र, हूं» इस तत्त्वकी बारबार भाषना फरनें से देहसे छुट- 
कारा दोता है। इस श्लोकमे देहके मिलते रहनेका 5पाय बताया है ओर 
देदसे छुटकारा पानेका उपाय बताया है। अब जो उपाय भाये सो करो। 
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देहेष्वात्मधिया जाताः पुत्रभायोंदिकितपनाः | 
संपत्तिमातमनुस्ताभ्िम॑न्यते हा; इतं जुगत्‌॥(श॥ . 
देदमें भात्मबुद्धि होने से-प्रिडम्बनाका.बिस्तार:--, पूर्व श्लोकमें यह 
बनाया है कि जो -ज़ीब देदकों आत्मा सानता है बह्द तो देहसे झपनेको 
जुड़ाये रहता है, जन्म जन्मान्तर पाये हुए है। भोर जो जीव देदसे/मिन्‍्न 
झात्मामें दही अपने आत्माका निश्चय करता हो बद्द इसवेहसे छूट 
जाता है | अब इस छ॒दमें यद् बताया जा रहा है क़ि देदमें आत्मचुद्धि करने 
से फिर कैसी-केसी व्िडन्वनाकी नोवत,आ्राती है,। .देहमें यह में हूं? ऐसी 
कर बल फ्रि.अन्य होम यह भू है दी इद्धि होती ्दै 8 
फिर बी जग्ठोंका सम्बन्ध. जोड़ा, जाता है [...यह सेरा पुत्र है। ग्रह 
री है, यद्‌ मेरा अन्य कुछ है, ऐसी कवपनाएं उत्पन्न हो जाती हैं। ओर 
' इतना ही नहीं कि आखिर यही फतपना हुई हो, “उस कह्पनाके- फह्षमें यद्द 
जीप पुत्र स्त्री आद्किफो दी अपनी सम्पत्ति मानता है। * ,; , 

, . अन्ञानियोंके,स्त्रीसे महतत्वकी समझ- मैया ! इतने पुरुष बेढे हैं। 
इसारी समममें ६० पंतिशत पुरुष अपनी स्त्रीकी बड़ाई करते हुए मिलेगे। 
१० प्रतिशत होंगे ऐसे. जो स्त्रीकी घुराई करते हों। मोहमें प्रायः ऐसी ही 
बुद्धि जगती है कि इसमें ही बढ़प्पन, सममते हैं कि मेरी स्त्री हैक. 
स्वृभावकी है:ओर-कोई-कोई इतना तक कह बेठते हैं कि हमारी जेसी स्त्री 
कहीं न मिलेगी.. क्‍या सारी दुनियामें-न मिलेगी * पर ऐसी. कल्पना बन 
गयी है कि पुत्र ओर स्त्रीकों अपनी सम्पत्ति मानते हैं। !बड़पपन मानते हैं. 
मैं बड़ा हूं क्योंकि मेरी ऐसी रत्री है, .मेरे.ऐसे पुत्र हैं, 'मुमसे.बढ़ा और 

गा अर्थात्‌ बड़प्पन पुत्र स्त्रीके- माप पर किया. जाता द 
इसी,कारण यह सारा जगत बरबाद दो रद्द हैं।. । - - -* 

:+' परिणन वेभवसे मद्दत्त्व मनिनेकी: सूढ़ता-- भेया ! जगत तो क्‍यों, 
भनुष्यों की दी वात देख लो । कहते हैं लोग कि जब.तक इंसकी शादी.नहीं 
हुई तब तक यह द्विपद कंदल्वाता है; -दो पेर चाजा कहलाता है। और जे 
शादी दोगई तो चार पर वाला कंहलांतां है । एक ही जीव हो और हम प 
द्दो गी आल मा चोपायों कि ही जीव हो हूँ सभा हर + 

सलिए पशु नंहों कदलाया । एक दी हों ओर ऐकके ही चार पर के पशु 
कहलानेंकी नोबत भाए चोपाये कंहलानेकी नोबत आाए। फिर हो गए 
बालवच्चे तो पटपद दो गए। अब भोरेकी तर धुम-घूमकर सब्वत्र चक्कर 
ज्गांता हैं। और फिर'ओर बेच्चे हो गंए; पीता नाती हों गए ,तब तो आगे 
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क्‍या बताव *' जिसके अधिक पैर हों ऐसे कोई जानुवरका नाम ले,लो 3 
इसमे इक निगाड़ नहीं है), लिंतमे चादे परिजन, हो जायें? सगर रमसे 
अपना यड़प्पन समझें कि में इनके फारण बेढ़ा हूं तों यह खराबी हैं। 
होने को कितने हीं हो जायें । यद्द तो संसारकी स्थिति है. पर उनसे अपना 
बड़पन मौनना मूढुता है। हि तप 
शुणविकासमे मदत्त्व+- भया! बड़प्पन 'सानो अपने गुणविकास 
का। मेरा मन कितना शुद्ध है।' मेरे विचार कितने पवित्र हैं) मेरी दृष्टि 
बन्धनरदित झ्ाय$र्स्वरूप निज'तर्तंवमें, कितनी देर लगती है. और, में उस 
शुद्ध 'ज्ञानानन्‍्दरसका कितना स्थाद लेता हूं। मैं अपनेफो एंकत्व स्वरूपमें 
कितना लगा सकता हूँ--प्यद्वं वात होती हो तव तो है चडुप्पन ओर इसके 
विपरीत स्थिति है, श्रपनी खंबर नहीं, याहर-चाहरकी ओर दृष्टि है तो ऐसी 
स्थितिम $शलनहों है। . . हक 
परिसंगसे बिपत्ति-- एक साधुजी के पांस एक चालक शिष्य पढ़ता 
था। ९८, २६ बष्की उम्न हो गयी। उसे खूब पढ़ाया था। श्रव वह वाज्ञक 
बोला कि गुरुजी हमे इजाज़त दो ती दम तौर्थयात्रा कर आएं। तो गुरुजी 
बोले कि आत्मा ही तीर्थ है, इसके स्वरूपका अभ्यास करों,।, कहां अमण 
करते दो १ शिष्य योला, नहीं मद्दाराज हमें शआ्ज्ञा दो । अच्छा थेटा नहीं 
मानते हो तो जावो ।'वह चज्ला यात्रा करनेको । है. त आंगे जाकर देखता 
है कि चहुत आदभी गाजे थाजें पालकी सहित आ रहे हैं। सो उनके आने 
पर वेद्द पूछता है. कि यह कया चीज है ९, तो लोगीने कतोया कि कप 
है । यरात कसी दोती है १ अरे उसमें एक दुंढंद्ा “होता है उ्से दी वरात 
कहते हैं । “सो  दृल्दाका' मतलब क्या है? एक बराती ने कंहा कि एक 
जथान लंब॒का होता है, उसकी शादी होती है; फिर उसके बच्चे होते हैं) 
चर चलता है, इसका नाम है बरात | इतना सुनकर आगे चढ़ गया । रास्ते 
में बड़के प्रेड़के'नी पे एक छुवा था, जिसकी अुड्द ले उठी न थी। एक निर्जन 
रथानमें था। “वह कुचे के निकट सो गया । अब उसे स्वप्न आया कि में 
सो रहा हूं, मेरे पास मेरी स्त्री सो रदी है और बीचमें एक बच्चा सो रहा 
। स्‍त्री पहती है अरे जरा सरक तो जावो, बच्चेकों-तकलीफ हो रही 
है । सो रवप्नमें विचार तो आते दें स्वप्नन) मगर कभी शरीरकी,सचमुच 
किया हो जांती है; जबे तेज स्वप्न आता है।, तो वह जरा सरक गया.। 
बुबारा स्त्री ने फिर कद कि थोड़ा और सरकिए, बह थोड़ा और सरक 
गया; तिथारा फिर थोड़ी सरकने को कहा। 'तो ज्योंदी तिबारा थोड़ा 
सरका तो वह बुद्देंस गिर पड़ा । अब 5सकी नंद खुल गयी। सारी विपदा 
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दिखने लगी | 
तने में एक जमीदार आया। सो उसने ढोरमें लोटा-कंसाकर कुबे 
में पानी भरनें के लिए डाला तो उसने उसे पकड़ लिया! और भीतरसे 
ही चित्लाया। भाई डरना नहीं, में एक आफतका मारा आदमी डर में गिर 
गया हूं, मुझे निकाल लो, फिर में सारी कट्दानी सुनाऊंगा ।, बे निकाल 
किया | अब मा पूछता है कि तुम कोन हो) फैसे इसमें गिरे ! तो 
पद लड़का कहता दे कि महाराज तुमने बड़ा उपकार फिया। मेरी जःन 
बचायी। तो जो उपकारी दो उसका परिचय पदिले मिलना चाहिए । सो 
कृपा कर आप ही अपना परिचय दें। तो जमीदार.बोला कि भरे मेरी 
क्या पूछते दो में एक बड़ा जमीदार हु, १० गांवमें मेरी खेती है।- 5० 
जोड़ो वलोंकी हैं। लड़के हैं, उनकी वहुने हैं, उन सब बहुबोंके भी लड़के 
हैं। ५०, ५२ वाल बच्चों का कटुम्त है। हमारा क्‍या परिचय पूछते हो 
तो वह लड़का कमी उसके सिरकी ओर देखे; कभी पीठ देखे कभी पर 
देखे। तो जमीदार कद्दता है कि क्या तुम भेरी डाक्टरी-कर डे दो! 
कभी सिर की ओर देखते, कभी पेरॉकी ओर देखते; कभी पीठकी ओोर 
देखते तो पद लड़का बोक्षा-कि में यद सोच रहा हूं कि मैंने तो श्वप्लमें 
गृहस्थी बसायी थी सो कुबेंमें गिर गया झोर तुमने सचमुच्रकी ग्ृदस्पी 
बसायी है शरर अभी तक जिन्दा हो _/ |. ८ 
आत्महिंतमें ही धास्तविक जीवन-- सो मैया ! जिन्दा तो सं हैं 
ही पर जिनके झ्ात्मदितकी दृष्टि नहीं हुई, बाहर ही.वाहर संत्रय ओर 
परिजनमें दृष्टि हैं उन्हें जिन्दा व्यवद्वारीजन कहें तो कहें। मगर बह जीवन 
ही क्‍या कि जहां अपने आनन्द्घन शुद्ध पवित्र स्परूपका दर्शन भी नदी 
सके और उपयोगमें ही चि उलमा हुआ रहे | वह जीवन 
यदि जीवन है तो भरण किसका नाम है” यह वहिरात्मा शरीरमें आत्म 
बुद्धि करके पुत्र स्त्री आदिककी कहना करता है, और मान भौ लें इतनेमें 
निगाड़ नहीं है पर उनके कारण अपने को सम्पत्तिवान समभते हैं। अपना 
बढ़प्पन जानते हैं। आचार्यदेव कहते हैं “हा हुत॑ जगत”! उन कि 
के जीवोंकी विपत्ति दिख रेही है। इसलिए वे खेंदके साथ'कद्द रहे हैं कि दा 
ससार बरवाद हुआ जा रदा है । कपिल! 
'.._ शागका विश्वपर शासन-- ऐसी दी किंवदन्ती है कि अद्दाजीके पेट 
में ४ जीव भानन्द कर रहे ये-त्राह्मणः क्षत्री बश्य, शद्र और स्त्री | सो रे 
जब बहुत किलो करें तो उनका पेट दुलने,लगा तो मह्याजी बोले कि भरे 
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निकलो बाहर | पहिले आाहूण देवतासे निकलनेकों कहा | तो ज्रादण देवता 
बोक्षा कि हमें तो तुम्दारे पेटमें बढ़ा मौज है। हमें न निकालों | तो अक्षाने 
कहा कि निकलो हम तुम्हें एक अच्छा फाम देते हैं, लोग तुम्हें पूजेगे, हाथ 
जोड़ेगे। सो ज्राह्मण तो निंकल गया । क्षत्रियसे कह्दा निफ्लो बाहर हस 
बढ़िया काम देते हैं तुम्त प्रजा पर राज्य करंना, शासन करना मस्त 
'रदना | वह भी निकल गया.। वेश्यसे कद्दा कि निकल्नों | तुसकों बढ़िया 
काम यद्द देते हैं कि रोजिगार क्रना, व्यापार फरना, खूब घन फसानाः 
मालोमाल होना,-सेठ साहकार कद्दज़ाना | वह भी निकल आया। शद्रसे 
कद्दा निकलो वाद्दर । अरे थोड़ी सेवा ही तो करना' है, ओर बिना परिश्रम 
घन लूटो । बद् भी निकज्ञ गया । अब रु-से कट्दा कि तू निकल । तो स्त्रीने 
कद्दा कि दम नहीं निकलते, वे संत्र कम बुद्धिके थे सो निकत्त गए। हम तो 
तुम्दारे पेटमें ही मौज लेगी । तो ब्रह्मा बोले, अंजी हम तुम्हें अच्छा काम 
देते हैं देखो थोड़े राग बचन कद्द देना; थोड़ा अपने हाथ भाव दिखा 
9 फिर तुम सरे जगतके ऊपर एकछत्र शासन करना। सो ऐसा एक 
छत्त शासन करनेका अविऋार' मिल्ला, और बही जिसके अण्डरमें दो बह 
क्या बढ़प्पन न चाहेगा ( ऐसी लोक रीति है । न 
मोहमद-- जीवने इस परिजनके सम्बन्धमें अपना वड़प्पन समेमा 
अपनी स्त्रीसे अपना बढ़प्पन समझा और यही एक मद्रिा पीना हो गया 
दोश न रद्दा ।- और उनमें भी भेद, भावना हो गयी। उनके लिए मातासे 
बढ़ी स्त्री दो गयी। कभी माता और स्त्रीमें कगड़ा दो जाय तो पति 
किसका पक्ष लेगा ! ऐसा नियम तो, नहीं है पर प्रायः करके पंति अपनी 
सस्‍्त्रीकों ही पक्ष लेगा। दूसरे: सममायें कि झरे माता है, उसकी खबर 
रक्‍्खो, तो बह कंड्रेगा कि अरे क्या बताएं माता बिहकुल उह्ट-इल्टा 
चलती दै। अरे अब चलने ल्गी उल्टा। और जब तुम बच्चे थे, तुम्हे 
लाड्प्यारसे पाल) तुम्दारी सूरत देखकर जिन्दा रही ओर उुम्दारीःही 
सी खुशी मांज़ा, अगर तुमनें खाटपर मूत दिया हो तो सत्र गीली मृत 
भरे पस्त्र पर लोटती और तुम्हें सूखेमें लिटाती:थी और आज ,बह्द उल्टी 
हो गयी उस लड़केकी दृष्टिमें ! कक 
 , पैहमत्मबुद्धिके नशेका -विस्तार-- भैया ! मोहमे कितनी कहना 
दोती है।. कसा कपायभाष होता है, स्त्रीसे कितना बढ़प्पन मास है ? कमी. 
यत्रा्में जाते हैं जा भाप लोग स्त्री समेत तो रेलसे जब उतरते हो तो 
कुलीकी तरह तुम लद॒ते दो - कि तुप्हारी स्त्री  चिस्तर, पेटी, तुम द्वी तो 
लादते हो ओर स्त्री बड़ी शान शौकसे चलेगी दाथमें बढुवा लेकर ऊंची 
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एड्रोफी पनहिया पद्चिनकर । इसमें ही पुरुष अपनेमे घड़प्पन महसूस करता 
है। कोई यार दोस्त मित्र जाय बात क्रनेको और वह जांन कब कि इत्त 
वेगम बहुत शानसे और बहुत हंगसे रहती है; इसमें ही रुश हो रहे 
| इन परिजनके फारण यंद्र वहिरात्मा अपने आपको बड़ा आनता हैं। 
और न भी कुछ कद्दे, न वड़ाई फरे, न रग ढंग दिख।वे तो म्नमें तो उस 
सब कुटटम्थका चित्रण बना दो रहता है। और शायद भगवानके दर्शन करते 
हुए भी भगवान को भी स्त्री पुन्रसे बड़ा न सान पाता हों। इतना आदर 
प्भ्ुुका भी भनमें नहीं होता जितना आदर परिजनका फरते हैं। ऐसा 
ब्रिचित्र यह मद्दा मोह मद इस जीवने प्रिया है उसका कारंण केवल यह ही 
एक है कि शरीरमें उसने यह मैं आत्मा हूँ ऐसी बुद्धकी। |“. 
... , जम मूलके विदारण॒में बिडस्वनाओंके हटाबपर एक बात्ञ इृष्टान्त-- 
मैया ! देहमें आत्मचुद्धि मिट जाय तो फिर ये सब व्यामोहकी विढग्धनाएं 
समाप्त हो सकती हैं। बच्चोंकी गोष्ठीमें कहानियां और गद्य उड़ते 
हैं ना। तो उनकी एक कहानी है फि स्यालनीके गर्भ रद्द गया तो स्थालसे 
बोली कि अब कह कह पैदा है स्थान तो बताबों १ तो स्यालंने एक 
शेरका घर बता दिया कि तुम शेरके विल्में श्रपने बच्चे जन्मावो। अरे 
यहां तो शेर आयेगा। परवाह नहीं है, कुछ साइंस रूप बचन कद दिया 
ओर फानमें मंत्र फूक दिया । अच्छा जन्मने दो | अब शेरके विल्लमें पेदा 
हुए बच्चे । उसके बहुत ऊपर एक छोटीसी मौत थी।'सो उस पर जाकर 
स्थाल बैठ गया ताकि दूरसे देखले कि शेर तो नहीं झा रहा है। जब शेर 
पासमें आया तो स्यालनीने वच्चे रुला' दिये। सो स्थाल पूछता है कि 
झुरे रानी ! ये बच्चे क्‍यों रोते हैं ? तो कहती है कि रांजन ये बच्चे शेर 
का मांस खानेके लिए मांगते हैं। शेरने सुना सो डरकर भांग गया। भरे 
हमारा भी सांस खाने वाला कोई है। ऐसे ही १०; २० शेर डढरकरें भाग 
गए। अब शेरोने गोष्ठी की कि अपन को तो यह मालूम पड़ता है कि' जो 
यह शिखरपर चढ़ा हुआ हैं उसीकी सारी वदमाशी है, अपन हिम्मत करके 
चलें और उसे पकड़कर गिरादँ। अप 
शेरोंने सलाहकी क़ि केसे वह्दां तक चढ़े ? कहा कि एक शेरके ऊपर 
एक इस तरहसे समी चढ जायें। सबने सोचा' कि ठीक है | पर संबसे 
नीचे कोन रदे? सोचा कि एक शेर जिसकी ट्ांग-टूटी है बही नीचे रहे - 
क्‍यों कि घटद्द ऊपर चढ़ नहीं सकता। सो नीचे लंगढ़ा शेर र हा और एकके 
ऊपर एक चढ़ते गए। जब स्यालके निकट शेर आ गया तो स्यालती ने, 
बहने रुला दिये! भव स्यात् पूछता है कि अरे रानी थे बच्चे क्‍यों रोते 
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हैं ? स्याज़नी कद्दती है कि राजन ये बच्चे लंगढ़े शेरका मांस खाना चाहते 
हैं। इतना सुनकर लंगड़। शेर डरकर भागा। अब सभी शेर भद्‌ भद्‌ करके 
एकके ऊपर एक गिर गए। अब तो सभी शेर डरकर भागे और फिर आगे 
आनेकी द्िम्मत भी न की तो  जेंसे वे सारे शेर एक संगड़े शेरके आधार 
पर थे, लंगड़ा शेर खिसका तो सभी शेर गिर गए और भग गए।- ऐसे हीं 
ये जो सारी विडम्य॑नाएं हैं। धन कमाना; सचय फरना, परिजन को 
प्रसन्‍त करना। ये सारी सारी विडम्चनाएं एक इस भूलपर आधारित हैं कि 
देहफो इसने आत्मा मान लिया।, मिथ्यात्व, भोद, पर्यायबुद्धि देहमें 
आत्मत्वकी कहपनाएं जिनके आधार पर सारी आपफतें विड्म्वनाय पंडी 
हुई हैं, ये अवगुण सारे मिटा दिये जायें तो ये सारी विडम्बनाएं खूदरबदर 
हो जायेंगी। ' 
दृष्टिका माद्वात्य-- है भेया ! सब एक दृष्टिका अन्तर है। ज्ञानी 

चक्रवर्तियोंके हजारों परिजन रहे-हों। दजारों रानियां रही हों, लेकिन उनकी 
दृष्टि खच्छ थी, सो उन्तके फोई बिडम्बना लु थी। एक अपने ज्ञानको 
सभाल लेने पर फिर कोई विडम्पना नहीं रद्दती।. काम वे ही हैं। परिण- 
तियां वे ही हैं, केचज्ष एक दृष्टिके फेरसे विडम्बनाएं धोना ओर विंडस्चनाएँ 
न रहना, ये दोनों वातें हो जाती हैं। यदद जीव देदमें आरात्मचुद्धि करके ये 
सब फुटुम्ब मान र ॥। है। इसीलिए उसको. अपनी  मद्धत्ता कुटुम्बके कारण 
ही सममरमे झाती है। बच्चे हैं) कुक चलेगा । अरे जिस भषसे आया उस 
भूषफे कुलकी भी ख़बर नहीं है कि किस कुलमें. पहिले थे ? तब यह भी 
कुल कया है ९ तुम्र एकाकी हो) सारे जीच तुमसे अत्यन्त. भिन्‍न हैं)»: 

- शान्तिका उपाय निजस्वरूपकी भमलक-- ये मोद्दी प्राणी उल्टा 
जलते हैं। जो धपने विनाशका हेतु है उसे. मानतें हैं.कि यह मेरी सम्पत्ति 
है। सारी विडस्पनाएं इस देद्ाध्याससे हैं.। इसलिए पढ़कर गुनफर ध्यान 
' फरके, प्रयोग करके एक इस वानंकी , कलक ले ले कि. देह तकसे न्यारा 

शानानन्दस्वभाषमात्र में आत्मतत्त्व. हूं । ऐसे विविक्त निजस्वरूपकी कल्क 
झाजाय तो बेढ़ा पार है। और एक इस ही निज स्वरूपकी कलक,न आा 
सके, वाहर द्वी बाहर मोदद नॉंदके ,स्वप्न देखते रहें तो जिन्दगी तो निकल 
ही जायेगी | यद्द समय रुकृता नहीं है पर दुर्लभ मनुष्य जीवनकी समाप्ति 
के बाद फदाचित्‌ कीडे, मकोड़े या स्थावर पेड़ बगैरदं दो गए तो अब वहां 
फिनने ही क्‍लेश मिलेंगे।, बहां सुल्त व शांतिकी क्या आशा की जाय * 
झपष मनुष्य हुए तो इस भनुष्य जीवनमें तो कुछ साववानी रहे | 

कानरसारेबाद-- सया !, क्रिनना अन्तर है विषयोक रसमें ओर 
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झानके रसके अनुभव ? ज्ञानरसके स्वादर्म वर्तमानमें भविष्यकालमें सं्वश्र 
शाति ही शांति है जोर कक विषयोके असंगमें आरम्भमें, वर्तमानमे भविष्य 
में अशांति ही अशाति है।,सो सारी विडम्बनाएं म्रिटाना है तो' एक 
विज्ञानधनेकरस .निज आत्मतत्त्वको_मांक लो और इस देहसे अपनेको 
अत्यन्त प्रथक मानों; स्वरूपदृष्टि करो। फंसे हैं, अलग नहीं हो. सकते, 
यद्द तो हैं. परिस्थितिकी बात, फिर भी देहसे भ्रत्यन्त न्‍्यारा हूं--ऐसा 
चिंतन फरना यद्द है ज्ञानसाध्य बात। तो इस ज्ञानमावनासे दही हम विप- 
प्ोंसे दूर द्वो सकते हैं। इस फारण सर्व यत्न करके एक इस ज्ञानभावना 
'को भावों ओर ज्ञानरसका स्वाद लेकर आनन्द्भंग्न दो, इससे ही सब बाघाएं 
दूर होंगी । ह सा 
, म्रुल संसारदु-खस्य दें एवात्मघीरततः:। 
' त्यक्त्वनां अविशेदन्तर्व॑हिर॑व्याप्ततेन्द्रियः ॥१५॥ _ * 
सकल संकटोंका मूल-- संसारके जितने भी वल्ेश हैं ,उत्त सब 
क्क्लेशोंका मूल कार्रण शरीरमे अपने आत्माकी बुद्धि करना है ।क्या:वंया 
क्क्षेश होते हैं जन्म, भरण, रोग, इष्टवियोग, अनिष्ट सेयोग छुपा, दृषा, 
शर्दी, गर्मी ये सभीके सभी क्लेश इस कठ्पन|पर आधारित. हैं. कि यह देह 
मैं हूं। देह में हूं। ऐसी बुंद्धि द्वोने पर जन्मका क्लेश है, ओर देहमें आत्म- 
बुद्धि करने पक 'चल्ञता ही रहता है।. मैं जन्मों) ऐसी झन्तरसें 
बुद्धि बनी हुई हैं/. उससे इस आत्माकों कष्ट होता है। मरंणका भी कष्ट 
तभी है जब शरीरमें' आत्मबुद्धि फी जा रही है। शरीरका तो मरण है 
ही नहीं ओर मरण किसी भी पदाथका नहीं है। शरीर शरीरंमें है; जीव 
जीबमें है। जीव निकल गया शरीर रद्द ग्या। अब अग्रयोजन जानकर 
झथवा यह सड़ेगा ओर लोगोंको तकलीफ देगा; बदबू फेलेगी। रोग बढ़ेगा 
इस ध्यानसे उसे जला देते हैं या गाड़ देते हैं या नदीमें बहा देते हैं। सो 
उस देहके अगु राखके रूपमें था अन्य रूपमें बिखर जाते.हैं। अशु .हैं 
परमार्थ सत्‌ उनका विनाश कभी नहीं होता है कभी नथ् नहीं होता किन्तु 
देहमें आत्मबुद्धिका अम बना हुआ है तो देहके _वियोगकों यह मरण जान- 
कर अंपना विनाश जानकर दुःखी रद्दा करता है। . , हा 
, . देहात्मबुद्धिमें बुढ्ठापाका फ्ल्लेश-- झुढ़ापा भी देड़ा कलेश है किन्तु 
बुढापाका भी हुःख तभी है जब देहमे आत्मजुद्धि कर रक्‍्खी हो। अशुमव 
करके भी देखलो) जो बूंढे हैं वे कुछ थोड़ा अहुभव करके भी देख सकते हैं 
कि जब देहकी ओर ख्याल न॑ रहे) देह मुकमे लगा है यह भी ध्यान न रहे 
'. और गद शात्मा केवल अपने शझ्ञानस्वरूप आत्माको लखता रहे तो घ्स 
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समय वह अपने को बूढ़ा शिथित समझ द्वी नहीं रहा | ऐसी तो कितनी 
ही घटनाएँ हो जाती हैं कि देहका भान नहीं रहता। घरके काम काज 
इननी लगनसे किए जाते हैं कि उपयोग अन्य काममें है तब कु 
भी चिपका है यद्द ध्यान नहीं रहता | यह तो एक लड़कपन है। बसे तो 
संस्कारमें , प्यांनमे पड़ा हुआ है लेकिन जब यद्द आत्मा शपने द्वी स्वरूप 
को निरख रद्दा दो; आंखे बंद करे, मौन रह जाय) किसी का ध्यान न्न करे) 
अपने आपकी अपनेमें खोज करनेका आग्रह करले ऐसी स्थितिमे वह 
क्षण आ सकता है जिस क्षण शरीरकी याद्‌ द्वी न रहे) तब क्या बुढ्ापेका 
उसे दु.ख है ? चुढापेका भी दुःख शरीरमें आत्मचुद्धि होती है तो होता है। 
ज्ञानवृद्धक शरीरबुद्धता सम्बन्धी ,क्लेशका अभाव-- यह बुढ़ापा 
इुःखके ही लिए हो, तो जप, तप) श्रत, साधना करना व्यर्थ है। रे सारे 
जीव॑न भर तप करे; न्रत करे ओर हो. गया बुढापा सो सारी कसर निकल 
भागेगी क्‍योंकि बुद्गापा क्लेशके जिए ही दोता है; सो ऐसी बात नहीं है । 
बुढ,पा फ़्लेशके लिए उनको है जिनकी इस शरीरमें ही “यह मैं आत्मा हूं? 
ऐसी मान्यता रहती दै। दुख दूर करना है तो शरीरमें आत्मबुद्धिकी 
मान्यता समाप्त करो। दुःख दूर करने के लिए जो बाहों यत्न किए जाते 
» अब इतना धन जोड़ लें, इतने मकान बनवा लें; इतना, नाम बनाल तब 
सुख द्वोगां तो यह काम .तो मेंढक तोलतनेके वराबर है। फोई एक किलो 
जिन्दा. मेढक क्या तौल सकेगा? नहीं तौल सकता । अरे दो चढ़ावोगे तो 
दो उचक-फर भग जायेगे। इसी तरह इस जगतके काममोंमें दो काम बनेंगे 
दो बिगड़े गे। कहां तक बनाव,गे १, ओर .बना,भी नहीं सकते | अपने 
आत्मामें. दुःखोंके बिकल्प विए जा रहे हैं। तो देहमे जिसने “यह्द मैं आत्मा 
हू? ऐसी घुद्धि चन्ताई है, उनको बुढांपेका भय है। योगीजनोंक तो जेसे 
बुढापा,आता हे ही उनके अन्तरमे निखार बढ़ता जाता हैं। प्रकृत्या भी 
यद बात द्ोती है कि जब मरनेको होते हैं तो मनमें साहस आ जाता है 
कि कया करना है घर वारका ? मोद्द, दूर होनेका घद्द कुदरतन एक मौका 
है । विशेषकर व्यामोद्दी जीव दोते हैं जो मरणके समयमें ज्ञान और बेराग्य 
न पाकर उल्टा मोह ममताको बढ़ाते रद्दते हैं। ., 
५ दे डक रोगका;क्ल्लेश-- रोगसे भी बडे क्क्तेश होते है। जब 
चंगे दोते हैं तब बहुत बातें करना छऊत्ा है । घुदुग्ल जुदे हैं, आत्मा जुदा 
'हं। रोग किसको होता है पुदुगलकों | भौर जब रिरसमे दर्द होता है तो 
अमसृतांजन लगाए ज्लि चेन नहीं पड़ती है, रंगाबो बाजार से । रोग्का भी 
बड़ा कठिन क्क्तेश है पर इसमें भी अनुभव करके देख लो | यदि देद्े 
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झात्मबुद्धि लगाया है तो वे_क्लेश बढ़ेगे और ढेहमें आत्मबुद्धि नहीं 
लगाया है तो वे फ्लेंश फम दो जायेंगे । जिसके इउतेर भेदंबिज्ञाने 'हुआ है 
यह सिंहोक द्वारा खाया जानें पर भी; शह्ुबॉक द्वारा को 3 पेला जाने 
पर भी और अनेक आततायियोंके'द्वारा सताये जाने पर भी रंच भी सेंट 
नहीं मानता । ओह कितना इढ़ भेद' विज्ञान है, संसारके किसी भी पदारय 
अंबश्पेआनही ही।... ५ ० ० * ५ 
देदात्मबुद्धिक पोजीशनका क्लेश-- भेया ! जगतमें किस पदार्थमे 
सार पड़ा हुआ है | माननेकी बात ओर है। सबसे बड़ा क्ल्लेश तो इस 
'भलुष्यने यह माना है कि मेरी कहीं पोजीशन न॑ंघद जाय; मेरा भ्पमान 
न हो जाय भुमे कोई तुन्छ न कद्दने लगे। यह शत्य इतनों बिंकेट अत- 
रखमें पड़ा हुआ है कि कोई भी काम धर्मके विधिपूर्षक नहीं हो पाते। 
“३४३ घनराजू प्रमाण इतने मद्दान्‌ विस्तार वाले लोकमे यद्द नगर कित 
सी जगद हैं! अगर इस नगरके सब लोग भी अंपमान “करने बांले वन 
जायें तो भी क्‍या है / अपने को तो मरकर न जानें कहां भेंगना हैं, न 
जानें फट्मां पेदा होना है ! अथवा यद्दा पर भी कोई किसीमें परिणमन नहीं 
फरता किन्तु शंय बनाया जाता है । ४८ ४ै१'* 
विवेकी ग्ृहस्थ-:- यद्यपि गृहस्थावस्थामें इसकी आवश्यकता है थोड़ा 
नाम रखने फी। पोजीशन बनाए रंहनेकी, इसके ही बदाने' इसके ही आड़में 
अनेक पाप बच जाते हैं किन्तु अस्तरमें सम्यर्द्शन'नहीं है, सर्व पर भर 
पर॑भर्षोसे विविक्त अपने आध्मतत्तफी श्रद्धा नहीं है शो इस नाम और " 
पोजीशनसे क्‍या पा लोगे ? शांति तो ,मिल्ेगी नहीं। केसा' लिंबा"लिया 
' फिर रंद्वा है यंद उपयोग ] श्रज्ञानकी रस्सीके बंधनसे अपने आपके ठिकाने 
का तो सपंश भी नहीं करता, एकदम बाहर-वाहर ही: दोड़ भोग मचाए जा 
रेद्या है और दूसरें जीबोंके रागंवश अपने आपको कष्टमें' डील रेहा कै , 
पीड़ित करता तो है | अनेकीका व्यथ दास बेनना पहुँता हैं एक विषयों 
कौइच्छामांत्रसे। / _ *+ हट लग 
” देदात्मबुद्धिमें इश्वियोग ब' अनिष्टसंयोगका क्लेश-- इष्टवियोग * 
हो जाना इसमें भी क्लेश देंहमें आंत्महुद्धिके सम्बन्धसे है। देहकी भौनना 
' कि यह में आत्मा हूं। पर देदको मोना कि यह परे आत्मा हैं ओर इंनका 
मेरेमें सम्बन्ध है, इष्ट है, मित्र दै/ मेरा साधक है।' तो देदके नातेसे ही,तो 
इष्ट कहलाता है । तब इष्टवियोगका जो क्क्लेंश है. वह भीं आम ऑजजुद । 
करनेसे हुआ | अपने विपयोंमें जो वाघक पढ़ता हो उसे माने हैं लॉग 
अरनिष्ट | अंव यह सामने गुजेरा तो अनिष्टका “संयोग होने पर जो क्लेशा 
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होता है उसका भी कारण देहमें आत्मबुद्धि करना है। और भी क्लेशों 
दा लेते जाबवो। वे सब देहमें आत्सबुद्धि करनेकी भूल पर टिके 
हुए 8; ६ * दर ४ 5५ 4 पलेश । + पक ४27 
हो . देहात्मबुद्धिके निदानक्रा क्लेश-- एक बड़ा क्लेश होता है भीतर 
में आशा, प्रतीक्षा, वाब्छाबोंका। इतना मिल जाय; ऐसा. हो जाय, इतना 
जुड़ जाथ ऐसी ज़ो औनर॑में एक घारा रहती है उसका बड़ा क्लेश जीबसें 
रहता है । देखो तो हैं सभी: ज्ञानानन्द्रवरूप। हुःखका काम दी नहीं है 
मगर कंत्पन्नाएं ऐसी बढा-रक्खी-हैं. कि-दुखोके पहाड़ बना.लिए हैं। ऐसी 
वाब्छाएं इतना हो-जीय, ऐसे फरल इसका भी क्लेश है |, यद्द क्लेश भी 
डेहमे आत्मबुद्धि करने-के-अ्रम पर।टिफा हुआ हैं।। क्‍या कोई अपने आप 
को ऐसा-जान करके कि यह में, झ्ाकाशवत्‌ , निर्लेप -ज्ञानानन्दरवरूपसात्र 
आत्मा हूँ? ऐसा जाते और फ़िर: इच्छा करे फि, मे रेदी मकान बन जाए, 
मेरी इतनी जागीर बन्न जाय -क्या ऐसा-हो सकता है १. जब द्ेदको मानते 
दो कि यद्द मै हु तो वे सारी जरूरत॑ ओर सारी इच्छाए' आवर रूड़ी 
फीती हैं-। इस,मुम ज्ञानस्वरूप अमूर्त चेतृक तत्त्वको २ लाख , रुपय्ने चाहियें 
'ऐसा-भी कोई सोचता है .क़्या? अरे उस अमूर्ततरवमें तो घनका स्पर्श 
भी नहीं-होता। बह;तो).अण्युज्त जुदा है- पर ,विभाव वहां ही इृदभूत 
होता.है जहां देहक़ो अपना आत्मा;समभ रृक्‍्खा हो । ,लो यह में हू और 
ये सब लॉग जेन्टिलमेन मेरे /निकट जितने हैं उनमे चाहिए मेरी इज्जत । 
तब फिर. आवश्यकता द्वो,गय्ी बेभवक़ी, परिग्रहकी |, ,,, : ३, ८ 
* /“चैद्ात्मबुद्धिमि वाइछाओका क्लेश-- स्वप्नमे, कितनी, आवश्युक्तता 
४ " मोहकी नोंदसे! जिसे- विकव्प हो,रहे हों एसको, कितनी आवश्यकता 
है। किसीसे भी पूछी.कि!, कितना, . तुम्द्दारे पास हे कर तो सततुष्ट 
रहोगे-! हां दां+ःपहिले .तो कह दंगे-कि इत ने; हो,जायें तो, संतुप्ट दो जायेगे 
“पर उत्तने-हो जाने पर-भी:संतोफ़,,त्तहीं:-हो. “सकता, |; झभी:और शवाहियें । 
तो चाब्छाबोंके भी फ्लेश,वदेहसें- भरात्म बुद्धि ,किए;जाने -पर -टिक्:हए हैं.। 
।जितने,भी क्लेश संसारके सम्नमे- जाते हो -सबमें-ऐसा-ही - ज़िएय है कि 
३ ४७४2 कु परम्परया या साक्षात्‌ कारण यद्द है कि देदमे आत्मबुद्धि कर 
| का“ जी १75 7 ०४:5६ 022 झ 5 काल का 5 
“5, प्मज्नःप्तयप़्--,अया ! अब्गफ्र क्या करना $ जेसे, एक. समस्या 8 ए 
“कि इस ,पृद्ठाढ़ पर:घृम॒त्ता: कै इसन्-दोःआदमियोको इत्तमें से,एकलने तो सोचा 
'कि, इस पद्ाड़:पर कंकड़ कादे-वहुत्त, हैं; पहिले इस पर-चसंड़ा बिछा दिया 
जाय॑ फिर इस पर खूब घूमें । एक ने यद सोचा कि अच्छी मजबूत पनदियां 
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बनवा लें फिर खूब पहाड़ पर घूमें । तो यह बात बताथों कि दोलरोमे से 
सफल कोन होगा ? पनद्ियां पहनने वाला ही सफल होगा क्योंकि पहाड़ 
पर विछ्ाने के लिए उतना चसड़ा कह्ांसे आयेगा और' फिर विछायेगा 
कौन ? यों दी फोई सोचे कि आराम तो मनमाने परिप्रद्के संचय फरनेमें 
है, सो पदिले खूब परिभहका संच्रय करलें फिर रही सहो जिन्दगी झुखसे 
वितायेंगे। एकने यद सोचा कि अपने म्रनकों फन्ट्रोलमें रक्‍्खें) अना- 
यास जो मिला है वह भी तो आखिर छूटेगा। तो इस ही जीवनमें संतोष 
_ सह्तित जो कुछ है उसे ही अपनी जरूरतसे अधिक मानकर गुजारा करलें 
ओर भुख्य ध्येय धमपालनका रक्‍खें जिसके लिए हम जी रहे हैं? तो 
यह बतायो सुखी कोन दो सपेगा? जो अपने मनको संयत कर सकता 
मिले हुए को ही अधिक माने, अधिफकी बाव्छा करना तो दूर रहा, 
ऐसे पुरुष ही सतोष पा सकते हैं, सुखी हो सकते हैं। बाह्य परिअह्दोंका 
संचय करके कोई सुख पाना चाहे तो _वह नहीं प्रा सकता है ! तब क्या - 
४38: ? अपने आत्मतत्त्वमें प्रवेश हो जायें। लो सारे क्ल्लेश दूर हो 
जायेंगे | 
मूच्छामें विडम्बना-““एक कथा बहुत प्रसिद्ध है। श्मश्न्‌नवनी 
नामक एक पुरुष था। आवकों के यहां छाछ्े पीने गया। तो छाद्ष पीनिके 
बाद मू छ पर द्वाथ फेरा तो उसके दवाथमें घी लग गया। सोचा भरे ओर. 
रोजगार फरना व्यर्थ है । एक दी ३ घ हाथ फेरने से इतना घी 
आया तो सालभरमें तो तमाम जुड़ जायेगा ओर फिर उसे बेचकर 
कमायी फरेंगे | सो बद बेसा ही करने लगा। रोज चार वार छाह पीने 
जाये ओर मक्खन जोड़ता जाय, दो तीन सालमें ५-६ सेर घी जोड़ 
लिया । अब जाड़े के दिन ये, फू सकी मॉपड़ी थी। आगसे बह ताप रहा 
था। मोपडोमे ऊपर सिकदरेमे घो टेंगा हुआ था; उसके मनसूचे बंधने 
'हगे | अब तो फल चारसेर घी बेचने जायेंगे । १०, २० रुपये मिल जायेंगे। 
उससे बकरी खरीदेंगे, फिर भैंस खरीदेंगे, फिर जमीदारी खरोदेंगे, घर 
बलवायेंगे; विवाह दो जायेगा; बच्चे दो जायेंगे, खुश द्वोता जा रद्द है। 
कह्पनाए' चदती जा रदी हैं पतंगकी तरद | शेखचित्लीपनमें ही सोच रहा 
है यद शेखचिल्शी-एक वालक आयेगा कहदेगा दशा खाने चलो मां ने घुलाया 
हैं। शायद दी फोर दा अपने आप रसोई घरमें अपने आप पहुंच जाये। 
जब तक कोई लड़का या लड़की उसे टेरने न आये नहीं जाते, ठीक है दशा 
बननेका कुछ शोक सो होना चाहिये। जो बुछ हो उसकी कहपनाएं चल 
रही हैं. तो वह कद्दता हैं कि भभी नहीं जायेंगे । दूसरी बार बालक बुलाने 
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आयेगा, दहां ओटी खाने चलो | बोला अभी नहीं जायेगे। तीसरी बार 
बालक रोटी खानेको कट्टेगा त्तो चह ल्ात्त फटकार कर घहता कि अबे कह 
दिया कि अभी नहीं जायेगे । लो उसकी लात घी के उषल्ञेमे पड़ गयी; नीचे 
आग थी सो आगमे घी के पड़नेसे भोपडी मे आग लग गयी । बह बाहर 
निकल आया और पुकारने छ्गा। दोड़ो रे भाई मेरा सकान जल गया भेरे 
बाल बच्चे जल गए; सेरे जानवर जल गये, मेरी सारी जायदाद खत्म हो 
रायी। लोगों ले सोचा कि फल तक तो यह भीख सांगता था आज कहता 
कि हमांरा मकान जलन गया) हमारे बाल घच्चे जल गए, हसारी जायदाद 
नष्ट हो गयी । सममाने वाले आए । किसीने फहा अरे वह ख्याल ही ख्याज 
त्तोथा कुछ भी तो नहीं नथ् हुआ तो एक पंडित जी उस समभाने वाले 
से बोले कि अरे सेठ जी ऐसा दी वो तुम करते हो। है तुम्हारा कहीं कुछ 
नहीं, फेवल सानते हो कि अमुक हमारा, अमुक हमारा । 
'... क्लेशकारी पक्षपात-- यह मोदी प्राणी कहिपत घरके दो चार 
जीपोंके लिए तो जान तक भी देने को द्वाजिर है ओर फल्पित गैर पुरुषों 
फे लिए इसके चित्तमे दो आनेकी भी घकत नहीं है। इनना व्यामोह 
प्राणियोंमें पड़ा हुआ है। देदमें भात्मबुद्धि होने से थे संसारके सारे संकट 
इस जीवको भोगने पढ़ते हैं । देहमें आत्मबुद्धि मिट जाय, यह मै ज्ञानमात्र 
हूँ) निलेंप हूं, भावात्मक हूं) चेतन्यतत्त्व हूं, जरा हृढ़ भावना बन जाय और 
कुछ न सुहाय, कुछ भी हो बाहरमे; उससे मन चल्ित न हो जाय। इतना 
“आत्मतत्त्वका स्पर्श करने बाला कोई पुरुष हो तो फिर उसके ससारके कष्ट 
नहीं रहते । जो प्रशंसा करे, जो बढावा दे, जो रागभरी बातें करे) कष्टके 
फारण तो थे ही वन रहे हैं.भोर यद मानता हैं कि मैं सुखी हूं। 
शाबासीका चक्कर-- कोई घोड़ा, झच्छा दृष्ट पुष्ट हो तो मात्रिक 

उसकी पीठ पर हाथ फेरता है, शाबास बेटा, तुम हृष्टपुष्ट हो, सब कुछ 
कद्दता हो, पर यह सच प्रशंसा फिस लिए कही जातो है ? इसलिए कि 
चढ़ने लायक वह घोड़ा है सो चढकर सेर करता,है, काम निकलता है; 
सुरंगम जोतता है; ऐसे ही घरके किसी प्रमुखको सब लोग बढ़ाया देते हैं 
मेरा यह बहुत अच्छा है। सबका बड़ झुपात् करता हैं, , खुदको तकलीफ 
हो जाय। पर फिसी बच्चेकों रजमे नहीं देख सकता है; वहुत सुधरी आइत 

» बड़ उदार दै। तो ये सब शाब्रासियां किसलिए हैं ? क्योंकि सबको 
चसी हर चढ़कर आनन्द लेना है। बस यद्दी रीति इस संसारमें चल 
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आत्मतत्त्वका फोई दूसरा हित नहीं कर सकता है । मेरा ही भात्मा निर्मल 
हो तो द्वित्त है । एक ही शिक्षा है कि सुख चाहते हो दो सधे प्रयम देहमें 
आत्मबुद्धिका त्याग करके अपने इस धानरंधवहूप आत्मतत्त्यमें अद्वेश फरो 
ओर इसे निज आत्मा जानो तो सब -क्लेश शीघ्र दी दूर हो सकते दे । 
भत्तरच्युत्वे निवरयद्वा री: पतितों विपयेष्यहम्‌ 
तान्‌ प्रपद्माहमिति मां पुरा वेद नतत्त्वतः॥१६॥ - 

_ स्वच्युति ओर विपयपतनके कमव्यपदेशका कारण-- यद्द में अपने 
आपके आत्मतत्यसे गिरकर इन्द्रियफे' द्वारोंसे विषयों गिर गया और 
उन विपयोको पाकर इस मुमका व्यह में हू, इस मुकदा यह मे - हू इस अकार 
अपने झापको अब तक नहीं जान पाया | अपने स्वरूपसे चिगना ओर 
विपयॉमें कयना ये दोनों कार्य एक साथ चल रहे हैं। फिर भी चिगनेका 
नाम पद्दिले लिया है ओर विषयोंसे गिरनेका नास बादमें कहा गया है। 
इसकों कारण यह दै कि यह में तो मैं स्वय दी हूं। सो यहांसे चिगा और 
बाहरमें लगा, इस प्रकार इसमें क्रम बनाया गया है। पे 

- : शष्टान्तपूर्वेक स्वच्युति ३ विषयपतनके क्रमव्यपदेशका विवरणु-- 
जैसे घरमें से निकतना और यार जाना- ये दोनोँ.वातें एक ही हुई ना 
घरमें से निकलकर वाहर गया ऐसा कहने वाले बोलते हैं ना-। त्तो इसमें 
धरमें से निकलना पढिते हुआ कि बाहरः जाना पहिले हुआ, :इसका. पहले 
निर्णय करो। ये दोनों ही बाते एक साथ दें। देहरीके वाहर पर रखनेका 
ही नाम तो पेहरी निकलना है, ओर देदरी परसे मिकलने का दी नाम 
बाहर जाना है। पर किसीको ऐसा बोलते हुए न देखा,होगा कि.भमुक 
पुरुष वादर जाकर देहरी से निकल ग्व्या लोग थों दी कहदेंगे कि देहर। 
निकल कर याहर भाग गया। ऐसी द्वी बात यहां समझो |. यह में आत्मा 
अपने स्वरूपसे चिगकर--विपयोंमें 'गिर गया और विषयों लगना ओर 
अपले स्व॒रूपसे चिगना ये दोनों एक साथ ही तो चल रहे हैं।' फिर भी 
जैंसे अभी दृष्टान्तमें फद्दा उस दी तरद यहां आचार्यदेव कद्द रहे हैं कि यद 
में अपने स्वरूपसे चिगकर इन्द्रिय द्वारोसे विषयोंगें गिरा।  -' 
स्वच्युति व विषयपतनकी परिभाषा-- आत्मा .स्वयं है ज्ञानानन्‍्द- 
मात्र। ानालन्द स्परूपमें, अपने आपका' सम्वेदन करना तो:हभात्म- 
सब्रूपमें लगना भोर आनानंदरघरूप अपनेको लसांन सकना इस ही का 
नाम हुआ स्वरूपसे चिगना। ओर विप्योंमे लगना इसका भ्र्य 
पंचेन्द्रिके उपभोगके साधनभूत चाहा आश्रय्रभूत स्पश) रस/त्नाघ, बसे 
शन्द दें इनको उपयोगमें लगाना उपयोगका विषय इन्हें बनाकर इं४ अनिष् 
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कठपनाई कएना। इसका नाम है विषयोंमें गिरना । 
“ '“ ख़ुदकी ठगाई- भैया ! विंपयोमे गिरना एक सहान्‌ सकट है। कहां 
तो यह आत्मदेव शुद्ध ज्ञाजालन्द्र्वभावी है। प्रभुता की मूर्ति, अस्ुताका 
स्वरूप ओर कहां असार इन्द्रियोंके विषयोंमे उपयोगको |फंसांना) कितला 
बड़ा संकट हैं 'इस औव - पर १-पर मसोहमें विषयों को भोगकर. यह जीथ 
मानता हैं कि मैने बड़ी चतुराईका काम कर'लिया। 'स्पशन इन्द्ियका 
बिषय है कामवासताकी पूर्ति करना -सो यह जीव इस फामवासनामें 
लगकर- और किसी तंरदद अपने को सममका फ़ि दस- बहुत ,अच्छे ढंगसे 
सफल हुए हैं ओर चतुराई मानते हैं।पर/चतुराई कहां है ! बह तो संसार 
में संटकनेका रंपाय है।' जैसे कोई पुरुष किसी को-दगा देकर छत करेके 
अपना कोई काम बना लेता है तो बह मानता है; कि मैंने धहुत- वतुरारै 
खेल ली अमुककी आंखोंमें धूल फ़रॉकफर सेंने अपना अभुक कार्य बनाया। 
छरे तुमने दूसरोंकी आंखोंसे धूल नहीं कोकी अपनी ही आंखोंमें भूल भर 
ली। “अरे इतना बड़ा विंकट ससार- है। इसमें शोर आगे नहीं जाना है 
क्या ? भव धारण करके रुक्षेणा यह दगाचाज यह मायावी पुरुष, इसका 
वह ध्यान नहीं करता है। जानता ,दै' कि मैंने 'दूसरोंको, चंकसा दिया, पर 
यह चकमा खा गया खुद। “ *- ५» ६ . - 

* :“ठगनेकी अपेक्षा ठगा जाना भज्ञा-- एक बार शुरु जी (बढे वर्णी 
जी) की शिक्रायत बाई जी (श्री चिरोंजा बाई जी) से -उनके , एक मित्रने 
कर दी कि बाई जी येः पढित जी“तो- चाहे जिस 'दुकानसे ठग आते हैं. 
जिस आदहक ने जिस भाव जो कह दिया एसी भाव , सामान ले आते हैं, 
'उससे दाम कभी नहीं ठहरांते हैं ओर रोज-रोज'ठग झाते हैं ।. तो बाई जी 
बोली कि भाई हमारा भेया ठरा जाता!है पर दूसरोको ठगता तो. नहीं, है.। 
'यदि यह दूसरोंको ठगे तो इसे अ्रपराधों भानें। ठग गया छुछ €जें नहीं। 
पैसे दी तो गांठसे गये, परिणामोमें मलिनता तो नहीं आयी, किन्तु .ठगने 
वाला तो अपने परिणाम “मजिन ' फरता है, 'ओऔर'न जाने -संसारके कितने 
संकट अपने, सिर. पर बांध लेता है ? “इस संसारमें गवे करनेका स्थान्‌-नहीं 
है | यहां अपनी संमाल चहुत अधिक रखनेकी आवश्यकता है। -- * 

_ स्पर्श ओर रसके विषयसेबनका-संकट--. विधर्योक्री प्रीति इस जीव 
के लिए महान सकट हैं। स्पर्शन इन्द्रियके बिषयकी बात तो -और इससे 
होने बाली द्वानियां: तो सबके अलनुभवमें है'। इतती, गंदी बातका क्या 
विस्तार करें) पर रंसनाइन्द्रिय की" भी वात देखो क्‍या दो गया ? -यदि 
आध सेकेए्ड जब तक जीभ पर स्वादिष्ट भोजन है रस ले लिया, भोग 
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समझ लिया तो उससे क्या ल्ञाभ लूटा ? कितने ही कर बंध गए, आत्म- 
स्ररूपको भूले रहे और घाटी नीचे साटी बन गया। साधारण भोजन 
करते हुए आदमीके सुधि रह सकती है और रसीतले भोजन जो श्रासकिके 
प्रायः कारण द्वोते हैं। उन रसीज्ते चटपटे भोजनोंके प्रसंगमें आत्माकी सुधि 
करना बहुत कठिन बात है । 
गन्धविषयसेवनका सफट-- ऐसी द्वी बात इस चेकार नाककौ 

समम लीजिए | गंध सूँ घ लिया तो क्या लाभ लूट लिया ? फोटके कालर 
पर सेन्ट, कानकी शुड्रेरीके बीचमें फोधा, खुशवृदार कार्ड जेवमें रखना 
ओर कोई छोटीसी इत्रकी शीशीदान बनांए रहना, सामने इत्र भरने का 
बर्तन जिसके चार-छे हल्की-हल्की कटोरी रहें, ओर और सामान रहे दा 
दा सम कॉनसा अभ्युदय लूट लिया, जिससे अपने स्वरूपका विस्मरण 
रूपविषयसेवनका सकट-- चक्षुरिन्द्रियसे मानों किसीका रूप देख 
लिया तो उससे क्‍या लाभ पाया ? अरे हाड़ मांस पसीना लोहू इनका 
लोथड़ा ही तो है। और थोड़ा रूप भेद हो गया, फाला हुआ) सांबला 

हा पीला हुआ, सफेद हुआ घरा वहां क्या है? सिलता क्‍या है ? 
लेकिल रूपदशनका लोभी यद्द पुरुष अथवा कोई अचेतन पदार्थ बढ़े 
चमकदार सुद्दाषने वन गए उनका लोभी पुरुष कौनसा भ शव पा लेता है। 
अपना समय गँवाता है; मन खोटा करता है; कर्म बंधता है । एक 
रखना कि मुझे! किसी अन्य पदार्थंसे कुछ प्रयोजन नहीं है। भेरा तो मेरेमें 
निषास फरनेका काम पड़ा हुआ है। अरे इस निर्णयके कारण अपने सत 
में बिंद्वार करता तो कुछ इसे लाभ मिलता | हि 

कर्ंविषयका संकट व विषयपतनमे निजका अश्लान- भैया! खो 

दिया जीवनको इसने विषयोंके यत्नमे। मिला क्या? शह्य आकुलत/७ 
चिंता, श्रम, विडम्बनाएँ, ऐसी ही कर्ण इन्द्रियके विषयोकी बतत है। सुन 
लिया राग भरा शब्द, सुरीला शब्द ओर रागको प्रज्वलित कर दिया तो 
उससे छाम क्‍या पाया * यह जीष अपने आपके स्वरूपसे चिगकर विषयों 
में पतित हो जाता है और उन बिपयोंकों पा करके यद्द ऐसी भूलमे हो 
जाता कि इसने अपने आपको जाना दी नहीं कि मैं क्या हूं ! ये इन्द्रियां 
शान करानेका कर विधयोंमें 22 करनेका बा नहीं हा _ पर 

ल्‍्लि ज्ञान होने के साथ-साथ जो रागद्वघको धृत्ति लगी हुई ह। 
आन अ हैं उसकी प्रेरणासे यह जीव विपयोंमें पतित हो जाता है। 


0 
दद बुद्धि के का सदुपयोग-- भैया ! वे दी इन्द्रियां हैं। उनका दी 
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उपयोग यथासम्भव अपने लिए भी किया जा सकता है। .कान भीथों दी 
हैं। चैराग्यसे भरे-हुए भजनको किसी सुर्रक्षे स्वर वाले के मुंखसे सुन 
लिया और अपने आपमें सका भाव भरा जाय तो लो कानोंका सदुपयोग 
हो गया । इस ही प्रकार जब तक यह चश्लुरिन्द्रिय चल रही है तव तक 
रघ,ध्यायमें अधिक उपयोग दें। कदाचित्‌ आगे वृद्धावस्थास जब कि 
दिखना ही बंद हो जायेगा फिर क्या बरेंगे ? अरे जब तक आंखे काम 
कर रही हैं खूब स्वाध्याय करे, देव दर्शन करे, सत्संग करे) इन आंखोंसे 
धर्म मूर्तियोंके दर्शन करे; धर्मात्माजनोके साथ रहें; अधिकसे अधिक घर्मा- 
त्माजन हम आपकी नजरके सामने रद्द जायें ऐसा उद्योग करे | मोदी जीच 
अज्ञानी जीव ही दिखते रहनेसे आत्माके आश्यमें भी अन्तर पड़ जाता 
है।. जब तक यह नेत्रइन्द्रिय काम'कर रही है अधिक से अधिक धर्मके 
साधन, धमकी मूर्तियां) धर्मात्माजनोके दर्शनमे समय बीते । 

बेचारी वेकार नाकका सहुपयोग-- नाक बेचारी वेकारसी है। 
इसका सदुपयोग क्‍या बताएँ ? हां इतना दी बहुत है कि टीक-ठीक प्रकार 
से बायुका आना जाना रहे ओर उसका संदुपयोग क्या कहें ? यह नाक 
हमें तो बहुत वेकार सी लगती है। फायदा कुछ न पहुंचाए ओर जीवनको 
बरबाद कराने वाली यद्द,नाक ही है। नाकके पौछे लड़ाई झगड़े हो, नाक 
के पीछे जायदात खत्म करदें | कितनी बरबादीका कारण है यह नाक ? हां 
सद॒ुपयोग इसका यही दै कि वायुका आना जाना ठीक प्रकारसे रहे, 
धर्मौत्माजनोके वातावरणको साधती हुई रहे । 

जिह्दाका सदुपयोग-- रसना इन्द्रिय पायी तो इसके काम दो होते 
हैं--एक तो रसका स्वाद जेना और एक घचन बोल लेना | षचन चोले तो 
कल्याणकारी वचन वोले, आत्महितसाधक वचन बोले, बडे विचेकके वचन 
बोले | बचन घोलनेसे ही फैसाव हो जाता और वचन घोलने से दी बचाव 
हो जाता | पचनोंसे दी उतकन है, ५चनोंसे ही सुद्मन है। बडे विचार से 
वोली । अनेक पर्याये हुईं) मनुष्यमवकों छोड़कर उन्त नेक तिथच पर्यायों 
से घचन बोलने की योग्यता नहीं -मिली | गाय भैस वांय वाय; सेढक टर्र 
टर्र यों द्वी चिल्लाते हैं। चाणी मिली है मनुष्य तो कितनी ही कल्ावोसे 
वोल सकता है । तो इस वाणीका बहुत विचार-विचार कर ठीक-टीक सहु- 
पयोग करो | कस बोलना चाहिए । बोलना उससे चाहिए जिससे बोलनेमे 
अपना हित दीता दो | ग्रहस्थोकी अपेक्षासे आजीविका मिलती हो अथवा 
जीबोद्धारकी वात मिलती हों। व्यर्थक -बचन बोल्‍्ष्ना यह अपने आपको 
निर्यल बना देनेका साधन है और शब्य चिंताएँ बना देनेका साधन है । 
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जिहाके दुरुपयोगसे दूर रहनेकी सावधानी-- मैया ! मुखसे निकले 
हुए वचन त्रापिस नहीं दोते. हैं। जो वचन निकल गए सो तीरके माफिक 
निकलेंगे। ओर जिसका लक्ष्य करके निकल्ले उसमें जाकर उन्होंने प्रद्यर 
किया | श्रव वापिस नहीं हो सकते | किसी को खोटा बोलकर या राग भरा 
बचन बोलकर फिर सोचे कि मेरा यह वचन वापिस दो जाय तो बापिस 
दो नहीं सकता है। जैसे घनुप खींचकर छोड़ा गया तीर बापिस'नहीं 
आता हैं इसी तरद्द इस मुखरूप धनुषकों खींचकर बचनरूपी तौर जो फेफा 
तो अथ वह वापिस नहीं किया जा सकता । कोई कठोर बचन जब बोलता 
तो उसका मुख घन्ुपके आकारका हो जाता है। ये दोनों ओंठ ऐसे पसर 
जाते हैं कि खोंचे हुए धनुपर्का फोटो ले लो या उस मुखकी फोटो ज्ञे लोः 
एक आकार भिल्लेगा । और उस घनुषमें से जेसे तीर बिल्कुल सीधा जाकर 
आक्रमण करता है; ऐसे दी ये वचन निकलकर बिल्कुल सीधा प्रद्वार करते 
हैं । इस रेसना इन्द्रियका, “इस जिह्वाका यह सदुपयोग है कि अभुका गुण 
४ ॥ रू और आत्मद्वितके वचन व्यवद्दार फरें। यह इन १ंचन्नोंका सदुप- 
*» गोग है । * 
सपर्शनका सदुपयोग-- इस स्पशनका शरीरफा सदुपयोग यह है 
कि धर्मात्माजनोंकी सेवा) दीन दुखियोंकी सेषा/ दूसरॉकी आपत्ति को 
करनेका यत्न--ये सब इस शरीरके सदुपय,ग हैं। सो इन इन्द्रियद्वारों 
भज्ञा भी काम किया जा सकता है. ओर बुरा भी कांम किया जा सहृता 
है। यह मोद्दी जीव रागमोहके बशमें होकर इन इन्द्रियद्वारोंसे-बुरा ही 
काम फरता है | विषयोमे गिरता हैं । यहा यद्द ज्ञानी खेद जादिर करता 
कि द्वाय इन्हीं सर्वविषयोंको पाकर मैने आ्रत्माको नहीं जाना । 
बीते समयकी वापिसी की असंभवता-- सारी जवानी विषयमोगों 
में निकाल दी जाय और जवानी ढलने पर फिर कोर श्रार्थना करे कि मेरा 
बह समय वापिस हो जाय, मेरे किए हुए उद्ण्डताके काम न किए की 
तरह हो जायें तो क्‍या यद्द दो सकता दे ? ऐसा नहीं हो सकता है। जो 
बीत जैसा बीता बद् बीत गया । सो जो गया? जो बीता षह्द तो बीता, 
ऋब भी रहा सद्दा संभाज् ज्षिया जाय/ भविष्यका जीवन सुधार लिया जाय 
तो अब भी बहुत लाभकी बात है। शञालीपुरुष द्वी 'अपने अपराधकों जान 
सकते हैं। अज्ञानी तो अपराध भी नर्दी जानता कि मैंने क्या अपराध 
किया ? उसे कितना ही है ओ का समममें भा दी कं को है । 
तक अज्लाल अवस्था है कि द्वां मुकसे यह अपराध हुआ > 
शक ज्ञानद्वारा अपराधका ज्ञान-- ज्ञान होने पर दी यह चितन हो पाता 
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है कि में अपने सहज ज्ञानानन्दस्वरूपकी भावना प्रतीतिसे चिधकर) स्वरूप 
की प्रतीत न रखकर पंचेन्द्रियके विप्योमें पतित रहा) गिर गया; और 
यही कारण अनादि कालसे बना चला आ रहा है । जिस भवषमें गया उस 
भवके अनुकुल विषयोंसें रत बना रहा | उन्न विषयोंकी पाकर .इसने आज 
तक भी अपने को कभी भी जान नहीं पाया | भैया ! अब देखलो अन्यके 
मोहमे लाभ मिल्नेगा या आत्मस्वरूपकी संभालमें लाभ मिलेगा | बात सुनने 
की नहीं हैं फिन्तु भीतर ही भीतर साइस बनाने की बात है | कौन रोकता 
है ? घर छुट्ठम्बक लोग चिल्लाते रहें ओर तुम हां हां भरते रहो और भीतर 
ज्ञानस्वकरूपकी भाषना बनावो तो उसमे कोई छेड़छाड़ नहों कर सफता है; 
कोई रोक नहीं सकता है | कतंव्य यह है. कि हम अपने आपमें अपनेमे ही 
गुप्त रहकर इस गुप्त तत्त्वको गुप्त पद्धतिसे गुप्त लाभके लिए करते रहें, 
इसमे किसीकी रुकावट नहीँ हो सकती | 

अपराधपरिचयका फल-- अपराधके चितनका फल तो यह है कि 
अब अपराध न हो । कोई अपराध किये जाय ओर अपराधका चितन 
भी करता जाय) आलोचना भी करता जाय तो बह कोई फायदेमय चिंतन 
नहीं है । कुछ तो फरक आए । अब यह ज्ञानी जीव विपयोसे हटने पर 
ओर अपने स्वरूपमें लगने पर तुल गया है। उसका हृढ सकत्प है कि 
जो भूल हुई है सो हुईं। पर अव् णृद्द भूल न की जायेगी। इस तरद्द अपने 
अमीष्ट प्रयोजनके लिए ज्ञानी पुरापन अपराधका विचार करता है। 

एव त्यक्त्वा वहिवाच. त्यजेदन्तरशेषतः। 

एब- योगः समासेन प्रदीप परमात्मनः ॥१७॥ 
, ॑. समाधिसाधनाके किये प्राथमिक प्रयोग-- अपने आपके स्वरूपमें 
बसे हुए पंरमात्मतत्त्वका प्रकाश करने वाले उपाय क्या हैं; इस सम्बन्धमे 
इस श्ल्ोकमें प्राथमिक उपाय बता रहे हैं कि जेसे कि आगे कद्दा जायेशा 
उस पद्धतिसे प्रथम तो यह ज्वाहिए कि बाह्य बचनालापका परिप्याग करे 
जो भारी बोलते हैं. ऐसे बकवाद करत्ते बाल्े, पुरुष्षोंक परमात्मतत्त्वका 
प्रकाश होना कठिन है। इससे सर्वप्रथम तो ,यह उपाय करना ही का कि 
बाह्य वचनालाप को बंद करदें | बाह्य बचनालाप भी दो प्रकारव हैं | एक 
तो जिनमें ममता है ऐसे पुत्र मित्र स्त्री आदिक परिंजनोंसे प्रेमाल्ाप अथवा 
अन्य वचनालजाप करना, यद-तो बहुत ही बाधक है। ये बचनालाप रागछ्वेष 
मोहके बढ्ंक हैं; ज्ञान वेराग्यकी याद दिलाने वाले नहीं है। दूसरे प्रफारका 
घचनालाप है गुरुषोंसे, सघर्मियोंसे, सज्जंनोंसे वाताल्ञाप करना । धर्म प्रगति 
के लिए धमंविषयक बात करना यह भी वचनालाप है। यद्यपि यह 
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घर्मीवार्तालाप आत्मद्दितकी वॉर्तासे भरा हुआ है, फिर भी परभात्महरवफे 


अकाशमें वाधक है। इस कारण सर्ंप्रक़ारसे वाह वचनालापका संबंप्रथम 
परित्याग 'करें | + 
$ छः ही छ् ७ 
प्रभुद्शनका स्थान-- यह परमात्मतत्त्व बाद्वर किसी क्षेत्रमें न 
खेगा, जेसे कि लोग अक्सर प्रभुदर्शनकी उत्कंठामें आसमान को तकते 


अथवा यहां बहा हढते हैं; म दिरमें, मस्जिदमें, भृत्थोमे, 5 क्षरोमें ढदते 


तो इस तरद्द अ्न्यत्र खोजनेमें परमात्मतप्त्वफा दर्शन न होगा | परमारत्म 


तत्त्वका दर्शन अपने आपके अंतःस्वरूपमें समाये, इस वृत्ति द्वारा होगा। , 


व्यवद्दारमें, मा का मृतियोंमे जो दर्शन करते हैं, उनका प्रयोजन मूर्ति 


फो पूजना नहीं दै। क्‍या कभी किसी ने ऐसा स्तवन करते हुए धुना कि 


देखो जी तुम जयपुरके अमुक कारीगरके बनाए हुए हो, सफैद पाषाणंके हो। 
तुम स्वणंधत्‌ रंगके हो, तीन फिट ऊंचे हो, क्या कभी मंदिरमें इस तरहकी 
स्तुति करते हुए देखा है? जिसे देखा द्वोगा तो यो स्तुति करते देखा 
होगा | हे प्रभु ! तुम घीतराग हो) सर्वज्ञ हो; शुद्ध स्वरूप हो तो बतल्ावो 
यहद्द सकी पूजा हुईं या भगवानुकी पूजा हुई ! पूजा तो भगवानकी हुईं 
पर;मूर्तिका आलम्भन लिया है। इसमें भगवान्‌की तदाकार स्थापना है 
ओह विधि प्रतिष्तासे मूर्तिमें प्रभुकी स्थापना फी है । ५४2 
प्रशुका अन्तर्द्शन-- मंद्रोंकी वात तो दूर रही) साक्षात्‌ संभव 
शरण भी हो जहां भगवान्‌ गवकुटीमें बिराज रहे दो धद्दा पर भी भगषान्‌ 
के दर्शन कहीं बाहरमें नहीं होते, किन्तु अपने आपके अंत्तःस्वरूपमें प्रभुके 
दर्शन होते है । प्रभु आखोंसे दिखने वाला तत्त्व नहीं है। वह बाहरी क्षेत्रमें 
केसे दीखेगा ? ज्ञानदर्शन प्रमुका स्वरूप हैं; अपने में श्षेयाकार बनांकर जो 
अन्तरमें स्वरूपका ग्रदण होता है उस चृत्तिसे प्रभुका दर्शन होता हैं। तो 
ऐसे गुप्ततत्तके दर्शनका क्या बद् अधिकारी हो सकता हैं जो बहिरज 
बचनालाप बकवाद बहुत 'किया फरता द्वो? अभुदर्शनके उपायमें सबसे 
प्रथम यद्द करनां होगा कि बाह्य घचनोंका परित्याग करें। 
अन्तर्जत्पका परिहार-- बाह्य पचनोंका त्याग करके फिर जो अन्त 
जेहप हैं उनका भी सम्पूर्ण रीतिसे त्याग करें। अन्तजंत्प क्या है ! भोंठ 
हिलाकंर तो बोल नहदीं। चुप हो गए, मौन रख लिया, पर अन्तरमें अभी 
शब्दाज्सारी विकल्प चल रद्दा है,अथवा 'विकश्पानुसारी शब्द चल्नर 
हैं। नहीं बोलते हैं; फिर भी 'अन्तरमें यद्द आवाज गूजती रहती दै कि मे 


छू में ढुःखी हू में भर मैं पंडित हूं) गुरु हूंः शिष्य 
"कल मंडी 8 मे माह मे चतुर हमे पंडित है पर हे ते 


- इलोक १७ 


ा 


द्श्‌ 

हुए चलते हैं वे सव विकहप ओर शब्द इस जीवके अन्त्जेल्प कहलाते हैँ । 
बाह्य जल्पोंका परित्याग करके फिर अन्तर्जत्पका भी त्याग करें। यह 
सक्षेपमें परमात्माफा प्रकाश करनेके ज्िए एक योग कट्दा गया है | 

चेतनकर्मका परमे अभाव-- पस्तुतः प्रभुदर्शनकी तो वात दी क्‍या 
जितनें ला।किक असंग होते हैं। कुट्टम्व प्रेम, पुत्र प्रेम मित्र प्रेम ये सव भी 
चाहर नहीं किए जाते हैं । कोई पुरुष स्त्रीसे अथवा पुत्रसे या मित्रसे प्रेम 
फर नही सकता । उसके घशकी घात नहीं है कि बह किसी पुत्र अथवा 
सित्रादिकसे प्रेम करले। वह अससे मानता है कि मेने मित्रजनोसे प्रेम 
किया | किन्तु वह प्रेम कर नहीं सकता है। ग्रेत कंरनेकी जो परिणति है 
धह प्रेम करने घाले आत्माके प्रदेश ही परिसमाप्त दो जाती है। प्ररेशसे 
बाहर बस्तुकी परिणति नहीं होती | प्रेमरूप परिणप्तन भेरा मेरे से बाहर 
कहां टिक्गा ? निराधार परिणमनको तो श्राधारभृत द्रव्य चाहिए। द्रव्य 
तो जितना यह मे आत्मा हूं उतनेमे ही परिसमाप्त है । बाहर एक सूत भी 
एक पदेश भी प्रेम परिणसन नही जाता | फिर ये पुत्र मित्रादिक वहुन दूर 
बेठे हैं, मिन्‍न जगह रहते हैं, उनसे केसे यद्द मेरा प्रेस परिणमन हो जाय ! 

शब्द्घड़ीमें भ्रीतिका अभाथ-- वात वहां क्या हं'ती है। इस समेके 
जाननेके लिये पद्िले यह समभिये कि इस सम्बन्धमें तत्त्व तीन प्रक/रके 
होते दैं--शब्दतत्त्व, ज्ञानतत््व और अर्थतत्त्व। कुछ भी चीज द्वो उसके 
सम्बन्धमें ये तीन धाराये हैं | जैंसे मानो घड़ी नाम लिया यह घड़ी त्तीन 
प्रकारोंसे चिदित होगी शब्दघडी, अर्थघड़ी और ज्लांनघड़ी। शब्दघड़ी 
तो बह है जो घ और दी ऐसे दो अक्षर हैं । चताबो इस शब्दघ्घड़ीसे कोई 
प्रीति करता है ? किसी को घड़ी रखनेका वड़। शोक हो तो कहीं १०-२० 
जगह घड़ी; घड़ी, घड़ी लिख डालों शोर फिर कहो कि लो घड़ी जितनी 
चादहदो वर्योंकि तुम शब्द्धड़ी से बहुत प्रीति करते हो | तो क्‍या इस शब्द 
घड़ी से फोई भेम फरता है ? फोर नहीं करता है । 

अथंघड़ी व ज्ञानघडी प्रीतिके अधिपय व विषय-- और यह अर्थ- 
घड़ी है जो गोलमटोल है। जिस पर सूइयां फिरती हैं । तो इस अर्थघड़ो 
से तो लोग प्रेम किया करते होंगे ना! नहीं नहीं। तुम अपने इस देह 
प्रमाण हो, और हुल्द्षर! जो फरतूत दोगी। परिशंमन्त होगा पह देह प्रमाण 
पतंमान भात्मप्रदेशर्स ही परिणमन होगा। तो यद्द आत्माका परिणमत्त 
अपने प्रदेश तफ ही सीमित रहा, घड़ी तो चहुत दूर रखी है। चार अगुल 
दूर है। दाथ भर दूर है. » दाथ दूर है। बढ़ा मरा प्रेम परिणमन केसे पहुच' 
जायेगा ? अथंधड़ीमें भी लोगोंका प्रेम नहीं पहुंच सकता। तथ इस अर्थ- 
घड़ीके बाबत जो इनेनी फढपनाएँ चनाए हुए हैं. विकदप जगते हैं, ज्ञान 


है. 
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दोता है यह है ज्ञानघड़ी भौर हम विलमा करते हैं, रमा करते हैं घड़ीके 
स स्वन्धमें तो इस ज्ञानघडीमें रमा करते हैं । कड 

प्री तिके विषयका एक अन्य उदाहुर ण-- एक आध और हृश्ान्त 
लो । आपको अपने नातौसे मानो ग्रेम है तो नाती तीन हुए--शब्दनाती॥ 
अर्थनाती भोर छाननाती | इल्‍ध्दनाती तो ना और दी रे दो शब्द हैं, 
आप लोगो को ऐसे कितने नाती चाहिये! इम १० मिनटके अन्दर ही 
ऐसे ५०, ६० शब्द लाती तेयार कर देंगे। ओर आपके पास रख देगे। 
केघल दावात स्याही) फ्लम और फागज चाहिए। ऐसे ४०, ६० नाती 
असी तयार हो जायेंगे। ना ओर ती ऐसे दो ही अक्षर तो लिखना है । 
तो क्‍या आपका शब्दनातौसे प्रेम हो सकता है  नहीं। तो अर्थनातासे 
प्रेम होगा। अर्थनाती क्या है जो दो द्वाथ वो पेरका है। तुम्दारें परमें 
जो रहता है पद्द है अर्थनाती । पर शअर्थनाततासे हुग्हारा प्रेम हो ही नहीं 
सफता। तांख उपाय कर लो क्योंकि आपका प्रेम) आपका अनुराग आपके 
प्रदेशोंमें ही परिणम कर समाप्त हो जाता है । अदेशसे वाहर प्रेम परिणमन 
नहीं जाता है | तो धद्द अर्थनात्ती तो १० हाथ दूर, ४० हाथ दूर वेठा हैं; 
उस पर तुम्हारा प्रेम केसे पहुँच सकता है? तथ हो क्या रहा है इस 
व्यामोद् अ्रवस्थामें कि अथनातीकों विषय करफ जो आपके झानमें धेया- 
कार परिणमन दो रहा है अर्थोत्त नातीचिप्यक धान चल रहा है दस ज्ञान 
विकल्पमे आपका प्रेम हैं । तव आपने नाती कहां देखा ? अपने ही भन्‍्तर 
में, बाहरमे नहीं देखा | चाहरमें तो जेसे सब हैं तेसा ही यह है । 

भक्तिका विपयभूत भगवान्‌-- भगवानमें भगवान शब्द तो फोई 
प्रशुता दी नहीं रखता । लिख दिये चार झक्षर भ ग वा न्‌। तो उन अक्षरों 
में न बीतरागता के न सर्वज्ञता है; न चेतन्यस्वरूप हैं। शब्दभगवान की 
तो भक्ति ही कोन करता कि तय क्या श्र्थभगवान्‌की भक्ति लोग करते 
होंगे  नहीं। अर्थभगवान्‌ परक्षेत्रम है? सिद्ध भगवान सिद्धलोकषमें हैं 
अरदहत भगवान यद्यपि इस फालमें नहीं होते पर जहां भी होते हैं. बहां भी 
लोकसे बहुत दूर विराजमान द्वोते दैं। परक्षेत्रमं स्थित अर्थ भगवान्‌ तक 
मेरा फोई परिणमन पहुंच जाय यद्द असम्मष बात हैं। आपका परिशमन 
आपके प्रदेश ही रहकर परिसमराप्त हो जाता है। तो अ्र्थभगवादकी 
भी भक्ति फोई नहीं कर सकता है। तव धीतराग सर्वज्ञ निरक्षन शुद्ध जो 
भगवत्‌ स्वरूप है उस भगवत स्परूपके सम्बन्धम जो कान किया जा रहा 
है अपने शानका छेयाकार परिणमन चल रहा है उस परिशमनमे भक्त 
होती है। भधथात्‌ शानभगषानमें निश्वयसे भक्ति बन पाती है-“ऐसा झपने 


ज्के 


इलोक १७ है - ४ 


अन्तरमें ज्ञान द्वारा ज्ञानमें प्रकट दोने वाले परमात्मतत्त्वकों फोई बकघादे 
करने बाला मनुष्य देख लेगा, दर्शन फर लेगा, यद्द बात पिल्कुल पिरुद्ध है! 
इस कारण परमात्मतत्त्वके दर्शन फरनेके अभित्ञाषी पुरुषको सर्वप्रथम फाय 
यह करना होगा कि बहिरज्ञ चचनालापका त्याग करें । _ है 

अन्तर्जत्पके परिदारंकी आधश्यकता-- अब इसके धांदका कतंव्य 
देखिये-- बाह्य वचनोंका तो त्याग कर दिया और अतरज्ञमे शब्द्‌ घ्वन्ि _ 
, उठाये रहे तो उस मौजका पूरा ज्ञाभ नहीं उठा पाया | जेसे कोई आद्वारका 
तो परित्याग फर दे और भीतरमें वा5छाएँ बनाए रहे कि अच्छी आफतमे 
पड़ गए सभी उपवास फरते हैं तो हमें भी करना पड़ता है; तो उपचासका 
कोई फल नहीं रहा । जिस रोज तीजका दिन आयेगा उस दिन छोटी-छोटी 
बच्चियां उपवास करेगी। करती हैं यद्दा कि नहीं? तो उन्र वच्चियोंका 
उपवास क्‍या ? तेज भूख लगे तो कद्दो रोने लगे और मां खाने को दे दे । 
तोखालेंयांन खा लें, पर उनका उपवास क्‍या? तो जिसके अन्तरमे 
जासना नहीं रहे उसका अनशन सफल्न होता है। इसी प्रकार वाह्य बचना- 
लापका तो परित्याग करदें ओर अंतरद् मे बचन उठते रहें) चलते रहें तो 
परमात्मा तत्त्वकी सिद्धि नहीं दो सकती है। परमात्मतत्त्वके दर्शनके लिए 
सर्वप्रथम आवश्यक है कि बह्रिद्न ओर अन्तरद्न वचनालापोंका परित्याग 
फरें। । है 

आत्म ऐश्वयेद्शनविधिकी एकरूपता-- भैया ! यद्द संश्षेपसे समाधि 
फा योग बताया जा रहा है। किसको ? जो आत्मतत्त्वकी साधनाके रुचियां 
'हैं, केषल आत्मसाधनारूप एक ही उद्देश्य जीवनका हैं। इस प्रयोगकों 
गृहस्थजन भी अपनी शक्ति साफिक अमन्मे लायेगे तो धर्मकी तो पद्धति 
एक ब है--वे भी परमात्मतत्त्वके दर्शन कर सकते. हैं | यद्ाां ऐसी द्विविधा 
नहीं है कि ग्रृहस्थोका प्रभुदर्शका तरीका और है, और साधु संतों का 
प्रसुद्शनक्ा तरीका ओर है। ऐसी दो पद्धतियाँ नहीं हैं। भत्ते ही समयमेर्‌ 
स्थिरताभेदका अन्तर हो जाय, पर जिस पद्धतिसे साधुको ऐश्ब्र्यके दर्शन 
दोते हैं उस दी पद्धतिसे भृहस्थकों आत्मऐश्वर्यके दर्शन होते हैं। 

सुख दुःख पानेकी पद्धतिकी एकेता-- भैया ! प्रभुद्शनकी ही बात 
क्या; सुख और दुःखके पानेक्ी भी पद्धति एक है। सांसारिक सुख, सांसा- 
रिक दुःख अथवा आननन्‍्द--इन तीनोंकी पद्धतिं भो एक है, अन्तर नही है 
. कि गृहस्थकोीं परिवारमें राग करके आनन्द मिज्ञा ओर साधुको तपस्या 

फरके देह सुखानेमें आनन्द मिल्रा। आनन्द फह्दतते हैं बीतराग घायक- 

स्वभावी आत्मतंत्त्वके सहज दर्शनसे होने वाज्ञी जो सहज अनाकुज्ञ ता है 


रा 


बे समाधितस्त्र भवचन प्रवम भांग 


उसे । आनन्द तो इस ही यद्धतिसे मिलता है। जितने रूपमें गृहस्थ कर सके 
वह पाज़े। जितने रूपमें साधु कर सके तो वह पा ले। जेंसे अपने बश्ुड़ोंसे- 
प्रेम फरने वाली गायोंके अगयात्सश्यक्रा तरीका एम्र ही है। पूञ् इठाना 
ओर हिलाना ! जिस गायकी पूछ कटी हो बढ अपनी कटी पृ.छ्न दिलाती' 
हुई अपने बत्चेके पास दोड़ी आती है और जिसकी पू छ ज्म्बी है वह 
अपनी लम्बी पूछ हिलाती हुई द॑ डी आती है, पर बात्त्ल्य का तरीका. 
तो सब शायोमे एक श्रकारसे है। रॉकिक सुख पानेफी पद्धत्ति भी एक ही. 
है ण्‌ अ्रभुदर्शनकी पद्धति भी गृहरय हो या साथु हो एक दी ' 


प्रकारसे होती दे । 


न्तर्जल्पविलयकी विधि*-- उस आत्माकी सिद्धिके लिये सर्वप्रथम 

तो वाह्वचनालापोंका परित्याग करना चाहिए और सर्व प्रकारसे अतरह्न 
बचनालापोंका त्याग करना चाहिए। दिस विधिसे अ्रतग्द्भप शप्द भी छूट 
समते हैं ? बद्द विधि भी है फ्वल एक प्रकारकी। अपने आप अत- 
प्रकाशमान्‌ अनादि अनन्त अद्देतुक अवाधित शाश्वन जो सहज भाव है; 
चंतन्यस्परूप हैं, शानरवभाष है उसके शानमें झानकों लगालें तो जब यह 
ज्ञान इस म्ानस्वभाषफ ही जाननमें लग जाता है उस काल्‍में सहज अना- 
कुलता प्रकट होती है ओर उस अनाकुलताऊे अनुभव समयमें इस जीब 
को श्रभुताके दर्शन दो सकते हैं, ऐश्वरयंकी उपलब्धि होती है। जहां यह 
सम्रकर्मे आ गया कि अपने स्वरूपका आलम्बन ही सत्य शरण है 
अपनेसे प्रिन्न परपदार्थोंकी दृष्टि चनाना यदट सब घोखे से भरा हुआ है। ' 
हुःखोंफा उपाय है| के 

परात्मप्रकाशक योग-- यह आत्मतत्त्व समममें, कय बेठता है टौक 
ठिकानेसे जब अपने सहज ज्ञानस्थभावका अनुभव हो | प्रभुके दर्शन करने 
का उपाय साक्षात्‌ तो आत्मानुभव है। भोर ज्ञानानुभबकी साधनामें प्राथ- 
मिक उपाय ये दो बताये गए है कि पहिले तो ाझाजलवोका परित्याग करें, 
यऊषाद ले करें) मोल हो जायें, कुछ बोलें नहीं, ओर फिर इसके परचांत्‌ 
अन्तरह्में ऐसा पुरुषार्थ करें जिससे भीतर हो भीतर जो गुनगुनाइट 
उठनी है; शब्द चलते हैं बह अन्तर्जल्प भी छूट जाय, तो ऐसी स्थितिमें_ 
अवसर मिलता है कि वहां केवल शझानम्रकाश ही उपयोगमें रहे। ऐसी . 
स्थिति हो परमात्माके प्रकाश करने वाली, है भर इसदी को आचार्यदेवने 
योगसाधना कहकर कटा है कि यह परमात्माफे मिलनेका एक उपाय संक्षेप 


मं बताया है । 


श्लोक ९८ - प्‌ 


- यन्मया दृश्यते रूप तन्‍न जानाति सर्वथा । 
जानन्न इृश्यते रूप॑ ततः केन ज्रवीस्यहम्‌ ॥१८॥ 

,.. शीतत्ष भात्मग्रह-- ससारके आतापसे तपे हुए प्राणी को शीतलता 
स्रंतोष दैने वाला यदि कोई अमोघ उपांय है तो वह हैं शुरुवोका वचन। 
इस प्रन्थमे गुरु पृज्यपाद स्वॉमीने ऐसा छितरूप उपदेश किया है कि उस 
उपदेशमें चित्त जाय तो संसारका संत्ाप भी नहीं रहता । सासारिक गर्भी 
यथा दवा चंद होने आदिके दु ख तो चह्मां ठहरते द्वी नहीं हैं। उपयोग चहा 
छे ज़ानेकी देर है फिर कहीं कोई क४ नहीं है। जगत्‌के अन्य सर्वदेष्ादिक 
पृद्पर्थोंसे उपयोगको हटाकर अपने आपका जो यथार्थस्वरूप है. उस स्वरूप 
मे उपयोग करे तो आंत्तापकी वात तो दूर रही, शीतल्ञताका अन्नुभव होता 
हैं # चाहे पोद्ूगलिक शीतलता न भी द्वो बाहर; फिर भी अतरझ्मे शीत- 
ज्ञवा ओर संतोप ह्वोता है.। - 
$ » वहिरन्त्जेल्पपरिदहारधिधिकी भूज्न जिज्ञासा-- पूर्व श्लोक्मे यह 
उपड्नेश किया गया था कि संसारके संकटोसे छूटला दो; मुक्ति पाना हो तो 
संप्रथम कर्तव्य यदद है कि बाह्य बचनालापको त्याग द॑ और सब प्रकारसे 
अंनरद् धचनालापको भी छोडे' । तब श्रश्न यह होना स्वाभाविक है कि 
आखिर वह उपाय क्‍या है जिसको हम प्योगमें लाये तो हमारे वाह्म 
वचनालाप छूट जायें १ उसके समाधानमे ही यह श्लोक आया है । 

).- चहिरन्तजेहपपरिहारिशी मृत्रभावना-- वचनव्यवहार दिखने पूर्चक 
हुआ फरते हैं । लोग कहते हैं ना; न देखे न भोके ।- जितने बचनव्यवद्दार 
चलते हे वे दिखाई दे तभी वचन बोले जाते है। चाहे मनसे दिखाई छे) 
किसी भी प्रजार वह दिखाई दे तो घचनव्यवह्र बनता है। उसके द्वारा 
जो कुछ दिखाया जा रहा है; क्‍या दिखाया जा रहा है--रूप | बह तो रच 
सी जानतहार पदार्थ नही है और जो जाननहार पदार्थ. है वह सेरे हारा 
देखा नहीं जा रद्दा है,.फिर वतलाधो मै फिसक्रे साथ बोल ? क्‍या इस 
किवाड्से बोलने लगू ! नहीं-नही। फिचाइसे मत बोलो | तो इस नाक) 
आंख, कानसे चोलने लगू ? जसे किवाडरूप पदार्थ है; बह भी जानता 
नहीं हैं ऐसे दी ५ मास की जो यह शकल है, शरीर है; यद्द शरीर भी 
कुछ जानता नहीं है। अरे तो शरीरसे बोलने के लिए नहीँ कद्द रहे हैं । 
शरीरके अन्तरमें जो आत्मा है. उससे तो वोल लो | क्या शरीरके अन्द्र 
रहने वाला आत्मद्रव्य वह हसें दिखता है ? अगर दिखता होः तो बोल लो । 
कदालित्‌ प्रशावत्षसे अन्दरका आत्मतत्त्य परिचय आ जायेगा तो चोलने 
की. सिट्टी सब भूल जायेगी । बहां दो ज्ञान रसके आनन्दुका अनुभव ढिया 


€५ समाधितन्त्र प्रवचन प्रथम भाग ' 


जायेगा जो छुछ सुमे दिखता है, वह जानता नहीं है, जो जानता नहीं 
उसके धोलनेसे कया फायदा ? जानने वाले से बोलो तो लांभ है। सो जो. 
जानता दै बह दिखता नहीं। हे दिखता है' वह जानता नहीं | फिर किससे ' 
बोलें: यद्द उपाय बताया है कि तुम चुप केसे रदो ! बकवाद॑-बोलना बंद 
दो-जाय उसका यह उपाय दिखाया है| ज्ञाम हो बोलनेसे'तो बोलो । 
...धर्मजचनमे भ्ापेक्षिक दवितरूपता-- कदाचितू यह फट्दोंगे कि घंमे 

को, बात; उपदेश की वात तो बोलने से'सुननेसे लाभ है तो भाई थहद. लाभ 
आपेक्षिक है सर्वथा लाभ नहीं: है। बरिपय कपाय सम्बधी बचनों:को सुनकेरे 
जों-हैरानी भोर परेशानी द्वोती हैः उन दैरानियोंसे- बचने का: कारण यह 
धर्मबचन हैं। इस धर्मवचन“को सुनते हुए भी दम किसी से-तो 
लाभ में हैं; लेकिन किसी पेश हम अभी अपनी पूर्शेपरिणतिमें नंद 
हैं झोर फिर यह समाधिके लिए तैयारी बनाता है; उसमें आरम्भमें: यह यत्न 
है। जब कभी अपने दी भारसे अथवा मित्रसे अपने ज्ञामकी कोई उम्मीद 
भ्रद्दी रहती है तो तब लोग सममाते हैं. यार एक दफे तो कद लो। भरें 
अवेक बोलें ** बहा कि तत्त्व ही नहीं निकलनेका दै।तो अब यह 
बताओ: 

किससे बोला जाय-- क्षोग बच्चों को खिलाकर सदुष्ठ होते हैं 
अपना समय गँवाते हैं। कितने' बचन खचे कर देते हैं। कुट्ठम्ममें राग : 
भरी 'बाते कहकर अपने कितने वचन खच्च कर डालते हैं? यह प्यानमें 
नहीं लाते +में किससे बोल? छुआ भात्मद्दित द्ो'तो वोलनेका अम किया 
जांय | यह द्रव्यार्थिक नयकी अधानतासे ,भात्मद्रव्य के स्तरूपको लेकर - 
समाधिभाव के लिए वार्ता की जा रही है।। यद्व शरीर अकट अचेतन हैं 
ओर जो खास चेतन-तत्व है; अपने शुद्ध भात्मस्वरूप को लिफ' हुए 
शुद्ध वेतन दव्यमें तो सुनने की गढ़बड़ियां दी नहीं हैं। देखोंअरभु किस 
प्रकार जानते हैं । उनके तो पाचों दी इन्द्रियां नहीं दैं। देह भी नह है ही । तोर 
बह देद भी चिस्मात्र जैसा है। उन इन्दियोंका बढां योग नर्दों होता॥' तो 
किस तरह वे जानते हैं? . अपने आपसे। विश्वर्मे/जितने पदार्थ हैं उनके” 
गुण उनकी पर्यग.वे सब ज्ञात हो जाते हक किन्तु जो स्वतंत्र वाली बात* 
नहीं है; जो स्वय कुछ द्रव्य नहीं है उसका विकत्प नहीं होता |» ' ५ 

प्रभुका शुद्ध दे या! अशुद्ध -झ्ेयको ' इस अशुद्ध, अनकर * 
जान सकते हैं। प्रमु शुद्ध है भोर उनके शानमें शुद्ध शेय ही आताःदै। यह 
द्रंधाजा ४, .5 फिट लम्बा है; चार साढ़े चार फिट चौड़ा है। मह हम । 
जान रहे है, क्या भगवान्‌ भी यों जानते हैं. कि यद ५२-६ फिटका लगता 


बे हज, 
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दरवाजा है। यह आपेक्षिक चीज है; अशुद्ध बात है; कल्पनाकी हुईं चीज 
है। प्रसु अपने सर्वप्रदेशोंसे सबद्वब्योको सर्वगुण पर्यायोकों जानता है। 
ऐसा जाननहार येह चेतन्यद्रव्य है। उसमे तो उसफो बोला भी नहीं जो 
सकता, उसके तो इन्द्रियां भी नहीं है, सुननेकी बात नहीं दो सकंती है । 
कोई भक्त जोरसे चिल्लाकर गाये और ऐसी कल्पना करे फि मे खूब जोरेसे 
बोल ले तो भगवान्‌ तक आवांज चली जाय | भगवान्‌ निकट हों तो भी 
उनकी आत्मामें आवाज नहीं पहुंच सकती | उनका तो शुद्ध ज्लाठृत्वस्वरूप 
है | सुनना, सूघना यहं-तो खंस्ड ज्ञान है, अशुद्ध बह । ऐसा भशुद्ध 
ज्ञान प्रभुके नदीं होता। तब फिर हम चुपचाप भनमें बोलते रहें पढते 
रहें । पाद तो क्‍या बेनारका तार बनकर भर्गवानके श्रदेशमें' उसकी ख़बरें 
पहुंच जायेंगी ? सो बह नहीं पहुंच पाती | फिर अब क्या करना ? भगवान्‌ 
कं जो रूप है बह घट-घटमें विराजेमान्‌ है; हम आपरमे-भी है । सो उस 
भंगवानके उस स्वरूपमें उपयोग दे तो समझ तल्ीकिए कि हमारी बोते 
भगवानको स्वीकार दो गयी । ; हर ० / 

शिक्ष प्रयोग-- यह आत्मदेव इन्द्रियो द्वारा अगोचर अपने आपमे 
ज्ञानानन्दरवंभाउरूप है । यही है. आत्मतर्व । इससे बोल 'नहीं सकते-। 
यह दिंख़ता नहीं है | * जो दिखता है चह जानतो नहीं है। फिर किससे 
बोलें ! शुद्ध स्थरूपकी 'मलके होने पर इसका 'अर्थ हृदयमें बैंठेगा | शुद्ध 
स्वरूपसे दृष्टि विमुंख रखने पर तो ऐसा लगेगा कि.क्या व्यर्थंकी बात 
कही जा रही हैः पर व्यवहार यह!सुनता, है; सारी बात तो सहदी-सह्दी' है 
ओर बोलेतें जा रहे हैं ओर कहते जाः रहे है' कि मे फ्सिसें बोल? अरे 
बोलना बंद करनेके लिए ही तो यद्द बोला-जा रहा है ।'यह तो पाठशाज्ञा है; 
सदिरि था स्वाध्याय गोष्ठी है, चाहे यहां बैठकर पाठ याद करलो- बड़ी 
अच्छी बात॑ हैं. अथवा घर_ जाकरऊ चादे दुकॉनमे हो यी-घरमें हो, कही 
जाकर: वेठकर्र याद कर लो | कौनसा पाठ “बता; रहे: हैं या करनेको ? 
जो दिखता है बह जानता नही; जो जानता है धद्द॑ दिखता नहीं | फिर मैं 
किससे बोले १ ऐसी यंथार्थ, स्व-परका भाज. होर्कर ऐसी, अयोगकी चातः 
आये तो यद्द पाठ याद हुआ सममझ्िये। तब बोल बद होकर पूर्ण मौनसेः 
रहने पर स्वकीय' आत्मस्वरूपमे: विआाम- दोता है, धसका सहज आनन्द 
मानने पर पेश्चांत्‌ झुँसलाहटकी बात, यह बात आप भी बोल सफेंगे-। 
किससे बीलें ? ५ ह 


_सरसस्थादीको बिरसतामे मु मलाइट-- आपको, भोजनमे पहिले. 
तो परोस दे बहुंत 'उम्दा स्वोर्दिष्ट मिंठाईका, भोजन' ओर ' दूसरी बारमे- 
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परोस दें कोदो सबांके भोटे रोटा तो आप मुँमला कर फहेंगे कि क्या 
खायें ! झरे घरा तो है खाबों। पर स्वादिष्ट भोजन ले चुकने के बाद ये 
कोदो चाह सा केसे खाये जा सकते हैं ? क्‍या खायें. - बचनव्यवद्दार 
समाप्त करनेके उपायसे अपने आपके ज्ालस्वभाषके झुभवमें जो आनन्द 
जंगा है उस आनन्द लेनेफे पश्चात्‌ जब छुछ अपनेसे हटकर ज्यवद्दारम 
लगता है तो इसमें अलिप्त होता है | क्‍या स्थिति आ गयी ? बही पुरानी 
बात-। आत्मस्वरूपमें लीनताके क्षण मेरे हों यह -रिथति भुमे घादिए। 
किससे बोलें ? यहां तो बड़ा अंधेर लगा है। जैसे सोनिकां झानन्द जो 
वालक ले रहा हैं, उसे कोई जगाये तो वह बालक एक दो मुक्‍्का मार ही 
देता है--झुमे क्‍यों जगाया ? में तो बडे सुखमे था। यों ही छ्ानी पुरुष 
झपने आत्मस्वरूपमें अनुपम स्वाधीन सत्य सहज आनन्द पा लेने पर जब 
यदद आनन्द छूटता है, वादरी पदार्थों बिकतप करना द्वोता है तो ज्ञानीको 
इस स्थितिपर ऐसी दृष्टि द्वोती हैं कि कहां अब सिर सारें ?' 
बोद में | ह मे 
ज्ञानकज्ञा-- भैया ! मोक्षमार्गम सारा महत्त्व ज्ञानकल्लाका है। ज्ञान 
कलाका द्वी नाम सब ऐेवता है ! ज्ञानकल्ञाकी विशेषताबोके ढाचेमें देवतावों 
की कल्पना करके शद्वार किया गया है। यह भगवती प्रज्ञा.यदी त्रिजय 
करती हैं। भीख मागने वाले लोग कहते हैं कि तुम्हारी भगवती फतेह' 
करे। सगवती हम कहा दँढ़ने जायें! क्या भगवतीकी फिसीके साथ' 
भांवरे पड़ी थीं जो उन्हें भगवती कटद्दा । भगवती तो शुद्ध ज्ञानानन्द्स्वरूप 
है | भगवा: की जो आंतरिक सहर्ज शुद्ध वृत्ति है बही भगवती है। जो 
भगवानूकी द्वो सो भगबती | भगवान्‌ की है 'परिणति, बह्दी भगवत्ती है । 
ओर जैसी वह भगवती है बसी ही भगवती हम आप सबके झन्तरसेःपढ़ 
, रद्दी:है, उसकी दृष्टि हो तो वद फतेद्द अवश्य करती है। इस ही का नाम 
३ शक्ति। जो लोग उस शक्तिकी उपासना फरते हैँ वे बादरमें कहां हूं ते 
-“हैशक्ति अपने आपके अन्तरमें अपने सत्त्वके कारण सहज होने वाले 
स्वभावको देखो, बद्दी शुद्धशक्ति है। उस पर इृष्टि जगे तो यद्द शक्ति आत्मा 
“का कल्याण कर सकती है | 8 
ज्ञानकल्षाके अपरनाम-- इस शाणाहु तिके और भी लाम्‌ हैं-- जेसे 
हुर्गा। खुःखेन गम्यते आप्यते या सा दुर्गा) जो बढ़ी कठिनाईसे प्राप्त हो 
सके उसे दुर्गा कहते दैं। देखो तो इस जीबकों बाह्य समागम सारे सुगम 
हैंग रहे है। कठिनाईसे प्राप्त होने बाली बात है तो अपने आपका श्रंतः- 
प्रंकाशमान्‌ जो ज्ञान स्वभाव है) जो छेदने से 'छिदता नदीं। भेदनेसे सिदता 
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नहीं, जलाण्से जलता नहीं, बहायेसे बहता नहीं) ऐसे शुद्ध स्वभावफी अलु- 
भूति कठिनाईसे प्राप्त होने बाली चात हो गई | इस ज्ञानाइभूति को ही हु 
कद्ते हैं । इसीफे दी सब रूप हैं। जैसे लोकंसे प्रसिद्ध है दुर्गो, काली) 
घंडी, भवानी--सभ् एक शक्तिके रूप हैं। और सरस्वती भी उस दी एक 
शक्तिका रूप हैं। और सभिन्‍त-मिन्‍्न पबॉके उद्देश्यके अनुसार भिन्न-भिन्न 
रूपोंमे देखी गयी हैं । इसीको सरस्व॒नीके रूपमे पहिचानो। इननी शुद्ध 
शांनमुद्रा सहित झानिक्ी ही मुद्रा प्रकट हो ऐसा रूप बनाते हैं। ओर कभी 
जीभ निकली, अनेक हाथोंमे शध्त्र लिए हुए। मुण्डमाला पद्विनें हुए एक 
भयंकर रूप मुझमें भी उपासना की जाती है । शक्ति एक है ओर उसकी 
सिन्‍्त-भिन्‍न रूपसे उपासना की जाती है| 
ज्ञानकल्ञांमे उद्धारकी द्विरूपता+-बह शक्ति कौन दे ? बह है यही 
चित्स्वभाव, चेतन्य महाप्रसुत्व, ज्ञानानुभुति | इस ज्ञानानुभूति शक्तिको जब 
हम इसके सदज विकासको निरखते है तो इस ज्ञानानुभूतिका वह सरस्वती 
रूप है और यद ज्ञानानुभूति कर्मकलंको को ध्वस्त करते हुए प्रचंड उदय 
रूपमें आती है। उस मुद्राको देखते हैं तो इय ज्।नानुभूतिमे बह कालीरूप 
दिखता है जिस स्वरूपसे यह सारे कर्मकलंकोंको ध्वस्त करदे | रग-रगके 
भदेशसे शरत्र नितले हैं। वे राग, छेप, मोह, त्रिभाव सारे शत्रु ध्वरुत दो 
जाते हैं। ऐसा शक्तिमय यद्द चेतन्यत्तत्त्व है । जो जाननद्वार है. बह दिखता 
नहीं, जो दिखता है घद्द जानना नद्दी। फिर में किससे बोल ? ऐसी 
भावना फरके धचनव्यवहारको छोड़े' ओर अन्तरहृके अन्तर्जल्पको त्यांगे” 
आर स्थरूपमे प्रवेश करें। यड़ी उपाये है समतापरिणाम करने का । 
यत्परः प्रतिपाद्रो5हू यःपरान्‌ प्रतिपादये | 
५. वन्‍्मतचेष्टितं तन्‍्मे यदहं सिर्विकल्पक्रः ॥१)॥ 
पू्वेशिक्षाफा स्मरण-- पूर्व श्लोऊमें यह वात्त बतीयी गयी थी कि | 
फल्यागणार्थी पुरुषको चूँकि आत्मध्यानकी प्रमुख आवश्यकता है और उसमें 
प्रयम ही बाधक बचनव्यवद्दार है। बहते थ्ोलेता, ब्कवाद करना हिंत 
समाधिफे इच्छुक पुंरुपषके लिए विध्नंरूप है। सो इससे किसी तरह छुट- 
कारा पाता चाहिए। इसका विवरण बनाया है। और एकदम सीधा यह 
दिया गया थां फि देखों जो मुझे दिख रहा है बह तो जानता नहीं और जो 
जातनहार तच् है चेतन्यस्थरूप, अतस्तस्त्व चर दिखता नहीं और वचन 
व्यवद्दार जितने होते हैं वे किसीफों रेलकर हीं होते हैं। तव फिर में किस 
धोल । आहाअब्वोफा, यचमाखापोंका त्याग करनेका एड सीया उपाय 
प्रताया है । की ४ 
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धान्तजत्पपरिदारका एक उपक्रम-- अब इस छंदमे यह बतलाते हैं 
कि धाह्मविकल्पोंका त्याग करके बढ़ा भी थाह्ा वचनव्यवद्दारोका परिद्वार 
हो चुफने पर भी अन्तरद्के जहम उठा करते हैं, शब्द चला फरते 
अथया फरपनाएँ चला फरती हैं। उस अन्तर्जतपमे विषत्पोंसे निशृत्त होने 
के लिए कसी भावना करनी चाहिए ? इसका समाधान इस श्लोकमे है। 
ज़गतमें परपदार्थोंके प्रति जितने संवन्ध लगाये गये. हैं व्व सम्बन्धोमे 
सबसे लिकट आंतरिक सम्बन्ध होता है समभने और सम्रकान्ते बालेका | 
इसलिए अन्य सम्बन्धोंमे भेदविज्ञान करानेफा गत्न न करके एक इसे गुर 
शिष्यत्वके विषय भेदविज्ञानकी चर्चा इस छुदमे की है। ओर निर्केट 
सम्बन्ध दी जब बुछ नहीं है-यह ध्यानमें आ गया तो बाह्य सम्दन्ध तों 
इसके कुछ हैं ही नहीं; यद स्वयं सिद्ध हो जायेगा। है 

"गुरुशिष्यत्व जेंसे निकट सम्बन्धमें भेदविज्ञान्न- भेया ! क्ोकमें 
मट सम्बन्ध होना, रिश्तेदार बने ऐसे जितने भी सम्बन्ध हैं घन सबकी 
अपेक्षा ससममने और सम्रमाने बालेका सम्बन्ध सुभम और शीघ्र होने 
वाला होता है। उसीके सम्बन्धमें कद्द रहे हैं कि भाई मैं दूसरोंके डरा 
सममभाया गया हूँ अथवा समम्ााने योग्य हूं और में दूसरोंको समभाता हूं 
ऐसी भी भन्तरम श्रद्धा हो, प्रतीति हो, विश्वास दो तो वे वे बल पारालकी 
सी ेष्टायें सममना। क्‍योंकि यह मैं आत्मा निन्िक्त॒प हूं; और यह हीं 
क्‍या सर्व जीव स्वस्सतः स्वभाषत्तः निविकद॒प हैं; जेसे कि ल्ोकमें प्रसिद्ध 
हैं कि पडित जी ने इन १० बालकों को समझा दिया, सिख! दिया, श्षान 
है दिया और उस बच्चे ने अमुक महाराजसे खूब सीख लिया। जेंसे यहां 
लोकव्यवद्ारमें बोलते हैं--उममें तात्तविक दृष्टि नहीं रबखी गयी है। 
किन्तु जो कुछ फलित देखा गया है निमित्तनेमित्तिक सम्बन्धके असगें 
उसका ही धर्णन चलता दे ।, 

३:३४ 2 परमें कद एक पद बे अपना क्षान 
शिष्योंको दे दे तो, बहुत काल तक शिष्योंकोी क्षान देने पर यह,गुर ज्ञान 
रहित हो जायेगा,.किन्तु ऐसा देखा नहीं जाता है। ओर तत्त्वदध्से देखो 
तो यद सुममाने वाला गुरका आत्मा जितना यद श्ञानानन्दस्तरूप है तन्‍्मय 
ही तो है और शानानन्दका जो विस्तार है बही प्रदेश है। तो यह अपने, 
प्रदेशमें दी तो अपना परिणमन करता है।। अदेशसे/ बाहर कटा परिशमन 
करे |, फिर इस शुक्षका यतन परके परिशसनमें-व से हो रुकता है-* एक' 
समभाना ही क्‍या छुछ भी बात किसी: यकके द्वारा किसी दूसरेमें हुआ, 
नहीं करती | यह परमार्थ हृष्टिफी चर्चो चत्ष रही है। कोई परमार्थकी-बात 
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' फो व्यवद्यारंदष्टिसे सुने तो तत्त्व जमेगा ] | | लक 
प्रत्येक चेष्टा'अपनी वेदुनाका.इल्ाज-- एक . ऐसा दी पसंग हुआ 
कि कहीं कोई जज मोटरमें घेठेकर कचेहरी जा रद्दाथा, सिपाही के साथ। 
रास्तेमें एक' गधा कीचड़में फंसा हुआ तड़फ रहा था। जजसे न रहा गया 
उसे देखकर, सो मोटरसे उतरकर “से .निफालने-ल॑गा | सिपाही मना 
फरने लगा, अरे ठंहरो हम लोग तो हैं निकाल देंगे। ज्ेफिन जजने एक न 
सानी 4 उसके पेंट कोट पर कीचड़के १०-२० दाग लग'गए। समय ज्यादा 
न॑ था, सो यो ही मटे पहुंच गया। कचेदरीमें जिन ज्ञोगोने देखा कि'आज 
जज साहब कीचड्सेःलथपथ होकर आए हैं, सोचा कि आंज क्या मासला 
है! तो वह सिपाद्दी कहने लगा कि जज साहब बड़े दंयालु हैं? रास्तेमें 
फकीचड़में फंसे हुए तड़फते हुए गधेकों देखकर इनसे रहा गया तो संग 
अपने हार्थोसे निकालकर आए हैं ॥ यह बात जब जज ने 'सुनी तो जज 
फट्दता है कि भेया हमने गधे पर कोई दया नहीं की | हमने तो अपने- पर 
दयाकी' (उस समय गधेकी तड़फन देखकर मेरे हृदयमें-तड़फन हो- गयी, रे 
दुःखी हो गया । उस समय और इलाज, ही' क्यो था उस दु:ख को 'मिं 
का *, सो उस दुःखको मिटानेका जो इंलाज था वह मैने किया। यदि-ै 
उस गधेको कीचड़से न निकालता तो जंब-जब उसका मुफे ख्याल आता 
तब तब मै ही तो दु.खी होता । सो मैने अपना'ही' दुःख  सिटानेके लिए यद 
प्रयत्न किया। ५ 
प्रत्येक यत्नका प्रयोजन अशान्तिविलय-- भेया'! एफें' नहीं अनेक 
ऐसे दृष्टान्त हैं ओर घर-घरकी घटनाएँ हैं। काई-परिधारका-प्रमुख सोचता 
दोगा कि मैं इन १०-२० लोगों पर दया करता- हुँ, इन्हें' पाता पोषता हूं 
अरे क्या कर रह्दा'है बह प्रसुख? उसके चिंत्तमें किन्दीं कह्पनाबोके कारण 2 
कुछ द्॒ढ होता है।क्त्तेश द्वोता है।'बच्चेःलोग सुखी रहें, इन लोगोंकौ" 
व्यवस्था अच्छी रहे तो" कह्पनावोंके उठ ने से जो अपने आपमें अशॉति- 
दोती'है उस अशांतिंको दूर करनेकी अयत्न करता है; किसी दूसरेका कुछ 
परिणमत नहीं करता । े 
«... शुरु शिष्यकी चेट्ा--यहां दृष्टोंतम ली गयी है गुरु शिंष्यकी बात | 
'्वू कि यह समाधितन्त्र मन्थे है “ओर अध्यात्मयोगियोंको सममानेके लिए 
इस प्रन्थकी रचना है ओर बाहरी संम्बन्ध एक दूसरेकी-परिणति सममाने 
ओर सरममने की ही ोती' है. इस कारण वहीं दृशांत लियां। दूसरे लोग ' 
मेरे व्यवहारमें द्वितू कहलाते हैं--गुरुजन वे भी सालो इन शिष्योंके- 
विनयसे उनके वित्तसें उनके उपकारकी चिकीर्षवी पक वेदना होती है कि 
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गनहें गूष हिज्या दें) पड़ा दें। बहा दें। सो ऐसी जो उन्‍हें: एफ करणामयी 
बेदना हु । दस बेदमाप मिटानेका श्लाज कया था? जो था बहा नेष्टा 
की और भमभने बालोने थी समगनेशी चष्ठा यी। और भी जो भन। 
धन; फायकी चेश फी। यह भी इन शिष्योने अपनी बल्पनाके अनुसार 
जो इन्द्राएँ हुई उन इन्ठायॉरी पूर्ति की । - 
प्रमिपाध अधिप्रश्यगें स्वतेन्नताकादर्शन- फोट किसी दूसरेका - 
पुद्ध परिशमन नहीं करना हैं फिल्‍म सथ अपन छापके भावों अतुसार 
अपनेगे अपनी परष्टा पिया एरतें ैं। यह ब्रातन ध्सक्तिए कही जा गहीं है 
कि है सोगियों ! तुम बरतुर स्थसंत्र स्वकृपो निर्सों । जब गिसीफे द्वारा 
भरात्माग्रें शुद्ध परिशति नही होगी, हमारे हारा गरिसी अ्रम्यमें बुद परिशति 
नहीं होती, धथ फित परफे सम्मन्धगें योई प्रहपनाएं बनाना या हन्दजहंप 
फरता या वियेक कहा जा सफ़ता हैं। एन अन्मर्जत्पोषों स्यागनेक लिए 
यह एक उपदेश दिया गया है । 
५, ब्ययहागफे प्रयोजनफे वापरिचयम्मं विदग्दनाज्ा एक ददाहरश-- 
भेया ! व्यपद्ारफी पास व्यवहार में है, पर यह निश्चय दृष्टि रखरर फपन 
यन रहा हैं | व्यपदारमें नो लोग यों भी बह टैते है कि हमने इनसे कछोगो 
की गधसे शादी प्रभाया। धतावों या भी कोई नध्यरी बान हैं। एक 
जगह कोर भास्टर बच्चोंस ऐसा ही कह रहे थे फि देसी ट्सने २० गधोंको 
आदमी यना ठाला। एफ मुम्हार ने यह बात सुनी क्रिये शुरुजी महाराज 
ता गधे से झ्ादमी यना देते हैं। हमारे फोई लड़का नहीं है सो हम भी 
अपने गतेका सड़फा घनवा ले | पहुँचा गुय जी के पास, बोला आप बढ़े 
दयालु हैं, झापने दे? गधोंफी आदमी बना दिया, एक मेरे गधेरें भी 
आदभी यता दो । मास्टरने सोचा कि यह मो चेयफूफ माल छेता हैं, इस 
से फायदा उठाना चादिए। मास्टरने कहा अच्छा ले आना। मे गधे का 
आदमी यना दूँगा। गधा वह ले आया | लीजिए साहव। मास्टर बोला-- 
धो ७ थे दिन टीफ (९ बजे दिनमे आा जाना; तुमको आदमी तेयार 
मिन्लेगा | बह जानता था फि यद्द तो देद्दाती आदमी है । शहरके लोग भी 
ठीक समयकी पाव॑दी नहीं फरते तो यह्द देहाती क्‍या फरेया ? ह 
श्य ७ये टठिन वह देहाती दो यजे पहुंचा । थोल्ा मास्टर जी हमारा 
आदमी दो । तो मास्टर जी योले कि तुम दो घंटे लेट आए। बह गधभेसे' 
आदभी यन चुऊा । दी घटे पढिले तो यहां था, यदि दो बंठे पद्िले झाते तो 
यहीं तेरा आदमी मिल जाता; पर इस समय तो बढ जज बन गया 
और फल्ां फचहरीमे न्याय फर रहा है.।सो अब तो दमारे बसकी बात 


है 
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नहीं रही । १२ बजेमें आते तो यहीं मिल्ष जाता | अच तो ठुम कचेद्दरी चते 
जाबो । तुम्दारे साथ आये तो के आबों | मास्टरने गधेकी २०-२४ रुपयेसे 
बेचकर अपना काम चलाया । अब वह बेचारा गधेका तॉबरा, रस्सी आदि 
गधेसे सम्बंधित चौजे लेकर क.चेहरी पहुंचा ताकि उसे देखकर खबर हो 
जायगी और हमारे साथ चल देगा | सो फचेहरी के मुख्य दरवाजे पर बंठ 
कर कहद्दता है--झों, शो; आवबो आधवो, अरे तुम क्‍यों हमसे नाराज द्वो गए 
हमको दो ही घंटेकी तो देर हो गयी। घषह बार-बार तोबरा दिखाकर 
कहता हैं" ओह माफ करो-- चलो--धर चलो | जज कुछ अर्थ न सममे | 
सो जजने द्रवांनों को हुक्म दिया कि कान पकड़ कर यहांसे हृटाबो। 
दरबानोंन उसे.कान पकद्ट कर वहांसे हटा दिया । 

व्यवद्दारके तंथ्यकी ज्ञातव्यता--तो भेया ! व्यवद्दारमें कितनी ही 
ऐसी बातें होती हैं | छुछ होती हैं निश्चयका प्रतिपादन करने वाली ओर, 
कुछ द्वोती दें सदूभूत व्यघहार बताने बाली और बुछ द्वोती हैं उपचाररूप ! 
मास्टरका कद्दना व्यवद्दार इृष्टिसे गलत नहीं था कि मेने बीसों गधोंकों 
आदमी वना दिया; मगर अर्थ वहां क्या था कि जिसमें बिवेकक्सथा, 
बुद्धि कम थी पढ़े लिखे न थे*-ऐसे मनुष्योंका नाम गधा रवखा गया है, 
ओर लोग कद्दते भी तो हैं अपने बच्चेको--ऐ गधे । तो व्यवद्दारमे तथ्य 
क्या है ? उस तथ्यसे अनभिज्ञ पुरुष कुम्दार जेसे ही घोखेके पात्र बनते हैं । 


- समागमके कालमे विवेककी आवश्यकता-- में दूसरोको समभाता हूं 
दूसरे मुझे समझा देते दैं-- ऐसा जो कथन है बह व्यवहाररूप तो है पर 
परमार्थसे बात ऐसी है नहीं! में जो बुछ करता हूं अपने गुणोका परिण- 
मन करता हूं, इसके अतिरिक्त में और कुछ नहीं कर सकता हूं। कई बातों 
की खबर तो लुट पिटनेके बाद विदित होती है। और जब तक म॑ जमें है; 
उदय भल्ता है; अपना ऐश्वय चलता हैं; चल्ना चलता है तब तक कुछ बाते - 
नहीं भी सममंमें आती हैं; पर चीज गुजरनेके वाद ध्यानमें आती है । 

“ 'जेसे जब तक इष्ट पुरुष अथवा स्त्रीका समार्गम है तब तक यह 
ख्यालमें दी प्राय नहीं आता कि यह भिन्‍न जीष है, में भिन्‍न जीव हूं। 
मेरा इस पर कोई अधिकार नहीं है और यह समोगम बिछुड़ने व ला है + 
ऐसा ध्यान ही नहीं होता । और अचानक जब कभी ऐसा अवसर आ 
जाता है कि बिछुड जाता है तो 5, १० दिन तो जरा परेशानी रहती है, 
और अपनी ओर से भी यदि कुछ परेशली मिटा देवे तो रिश्तेदार नदी 
मानते । उनका ऐसा यत्ल होता है कि कमसे कस इसे १३ दिन तो रोना ही 
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चाहिए, पहिलेसे क्‍यों शांत हो कोई चौथे दिन आया, कोई छठे दिन आथा 
चादे रेलमें तास खेलते हुए आये हों पर उस फेरे बालेक यहा तो १०-२० 
कंदमसे रोते हुए आया करते हैं। तो जब वियोग हो जाता है तव तो कुछ 
पंता हो जाता दै कि भोह मेरा छुछ न -था ये संसारकें मुसाफिर ये; यह 
तो होना दी था, १० बर्ष बाद होता या अभी हो गया--ऐसा ज्ञान समागम 
के सम्बन्धमें भी रहे तो बह गृहस्थी गृहस्थके योग्य तपस्वी कहलायेगा। _ 
गृहस्थके योग्य प्रथम तप--गृहस्थकी भुस्य दो तपेस्याएं हैं जिन्हें 
करना शांतिके अत्यन्त लिए आवश्यक है। पद्ििली तपस्या ,तो थद्द है कि 
परिग्रहका परिमाण बनाना । में इननेसे अधिक न रक़्लूगा और जो भी 
आय द्वो उसके विभाग बनाकर इतना धर्मके लिए, इतना खाने पीनेके ल़िए, 
इतना अमुक कार्यके लिए उसके विसाग बनाना और उन विभागोंमें गुजारा 
करना जितना अपने निकट है । उससे अधिक किसी धनीको देखे तो उसमें 
आश्चर्य न फरना ओर न धनके कारण उनका महत्व सममना--यह 
उनकी पद्िक्षी तपस्या । अब आप सोच लो | ऐसा करना तो बढ़ा कठिन 
हो रहा है। भरे तो फठिन तो होता दी हैं; संयम नहीं तो तपस्या नाम इसे 
क्यों दिया ! पर यह भी सोच लीजिए कि ऐसा यदि किया जाय तो उसमे 
* ४ हा संतोप मित्रता है या नहीं! तपस्याका फल आनन्द है, 
पहै। ४ दे ० 
तपमें अन्तःआनन्दू-- कोर लोग ऐसा समभते हैं कि साधुजन 
बढ़ा कष्ट सदते हैं गरमी में। धूपमें ध्यान लगाते। शीत फाल्में बिना वस्त्रके 
ही बने रहते, जगलमें पडे रहते, बड़ा कष्ट सहते । किन्तु यदि साधु सच्चा 
है, आतरिक योगी है तो इन तपस्याबोमें उसे अदभुत आनन्द मिलता है। 
केसे कि उस तपस्याका पद्चित्ञा सुफल तो यो हुआ कि गंदे विचार विषय 
कपाय ये नहीं आ सके। और दूसरा सुफल यद्द हुआ कि जब विषय कपाय 
गरे विचार आात्मामें नहीं आ सके तो ऐसी स्थितिर्मे परके विकल्प त्याग 
कर निज ज्ञानस्वरसका अतुभव बना सके । बाद्रसे देखो तो क्या शुजअर 
रहा दै-तेज धूप; पसीना वह रह्दा है। अन्तरमें देखो तो बीतराग सहज 
आलनन्दसे जनों कयातार घूंट द्वी पीते जा रहे हों, ऐसे आनन्दसेः छका 
हुआ है झात्मा । तपस्यां शाँति और संतोषके लिए होती है। स्वच्छ 
नंदृता व उहुएडता असंतोष और अशातिके लिए होते हैं # ओर अंतर्मे वह 
झअपनेकफो असदाय ओर रीता पाता है |- प्रथम तपस्या तो “यद हुई गृहस्व- 


् हि नि है ५. 
ह 2 योग्य ह्वितीय तप-- दूसरी तपस्या यद्द है कि चंतंसानमे 
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जो कुछ मिला हुआ है समागम चेतन ओर अचेतनका उस स्व॑ंसमागमकके 
प्रति यद्द भावना रक्‍खें कि ये सब विनश्वर है। विछुड़ जाने घाले है, में 
तो अपने आप जो हूं सो दी रहूंगा--ऐसी'प्रतीति और भाषना रबखे | यह 
दूसरा तप है. ग्रहस्थलनॉका । अब आप सोच लीजिए कि यर्दि ये 
तपस्याएँ वन सकी तो कितना सतोष और अनन्द दोगा'? धनी'बेनने के 
लिए दौड़ क्यो लगायी जा रही है ? कुछ तो उत्तर दो मनमे । बहुत घनी 
बनकर':क्या काम निकल जायेगा ? वास्तविक उत्तर दीजिए. स्वप्नकी 
बातोंसे समाधान नहीं करना है। फ्या होगा अंतमे ? लखंपति, करोड़पति ' 
हो गए,तो क्‍या हो गए * लोग बनाते हैं. कि अमेरिकासे जो फोर्ड कम्पनी 
का मालिक :था बह मजदूरोंसे ईर्ष्या करता था, ओह ये बडे सुखी हैं 
अपनी अशाति सव समभंता था | ह बी 
“/. नरजीवनमे दो मुख्य 'आवश्यक्तायें-- देखो भेया ! शर्यरकी दृष्टि से 
इसके अन्दर पहुंचती हैं कोई पाव 'डेढ पावकी रोटियां और ब्यहर मे 
चाहिए थोडे सात्त्विक वस्त्र | इन' दो चीजोंके अलाबा और इसे.क्या 
चाहिए *. और तो सब पुण्योदयके चोचल्ले हैं, पुस्योदयको पाकर इतराना 
है। ऐसा ऑराम बन जाय, ऐसी कलाबोंसे भोग भोगा जाय, यह सब 
पर्यायबुद्धिका बिस्तार है। और अंतरइंकी हृष्टिसे इसे क्या चाहिए ? 
' ज्ञान | ऐंसा वातावरण) ऐसा संगं, ऐसा उपदेश जो निजतत्त्वका, स्वंभाष 
का स्पशे करा सके, ज्ञानानन्द्स्वभावका अनुभव करा सके -ऐसा चाहिए 
समस्त ज्ञानका वातावरण । अन्तरको चाहिए क्लानकी रूराव) ब'हरको 
चाहिए पाव डेढ पावकी भोजनकी खुराक | इसके अतिरिक्त अन्य सब 
बातें इसके लिए,क्यां आवधंश्यक है ? मे ' 

" 'पुरोंण महापुरुषोंकी कृति-+घरडें-बड़े राजा महाराजा, चक्री, घड़े 
वैभवसम्पन्न सससस्‍्त। संमरत बभबोंको प्याग देंते हैं। यहां तक कि वस्त्रोंका 
भी त्याग करा देते हैं, उसकी भी क्‍यों ममता दोनो, क्यों चिताःहोना$ पहाँ 
लंगोट सुखाए; कद्दा सुखावर धरे ? एक अध्यात्मयोगीकों चीह्ाष्पियक 
इतनी भी.चिंता अखरती है;। योगमें बढने पर सब छुछ छूट जाता है) तो 
बडे-बडे राजा मद्दाराजा लोग भी जिन्दगीके सारे. अज्ुभव पा चुकनेके वाद 
यह निर्णय करके गये कि छोड़ो परिग्रह। छोड़ो सशागम ओर" एफ ज्ञ न- 
' बासनासे ही अपने सरकार वनाओ |, अब समझ लीजिए कि इस बाह्य 

पदार्थोंसे हमारा क्‍या पूरा पड़ेगा ! फिर वाह्मपदार्थोसे ऋपला बढ़प्पन्न 
मानना या में अमुक घरें मकान 'दुंकान को बनाता ६- ऐसी बुद्धि बनाना 
इसे उन्‍्मत्त चेष्ठा कहें या'त्त कहें । 
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प्रतिपाथ अुतिपादकर्म स्व॒तन्त्रताका निशेय-- आचायदेव यहां यह 
बनता रहे हैं कि में दूसरोके द्वारा समझाया जाने बाला हु; में दूसरोंको 
सम्रमाता ह-ऐसा सम्बन्ध समझना - यह भी उन्मत्त चेष्टा है। बतलावो 
प्रकृतकी दो तो वात है; लोक व्यवह्वारममें लो हम सममाने बेठ गये और 
आप सब समभने - थेठ गए और दिखता भी ऐसा है। मानो दम तो 
समझा रहे हैं झर आप समम रहे हैं। पर वात कुछ और ही है। मै अपने 
भावोके अनुसार इच्छाके अनुसार अपनी चेष्टा करता जाता हूँ अर पीर 
आप अपने भावोंके अनुसार अपनी चेष्टा करते जाते हैं। न आपमें मेने 
कुछ फिया। न मुझमें आपने कुछ किया, फिर भ्रम क्‍यों हो गया लोगोंकों 
कि यद समभाते हैं और दम लोग सममते हैं। उस अ्रमका कारण हो 
सकता हैं तो एक मात्र निमित्त-लेमित्तिक सम्वन्ध। क्या में जंगलमें भी 
ऐसी धातें किया करता हूं जेंसी अव-कर रहा हूं) क्या आपको ऐसी 
उम्मीद है। या जो दमारे साथ जाते हैं उनसे पूछ लो । यदि इस ऐसा.करें 
तो लोग हमें सरासर पागल कद्ने लगेगे। या आप लोग क्या कभी इस 
” तरहसे कान जगा कर ऐसी दृष्टि लगाकर फभी . वेठते हैं ! तो आपका 
निमित्त पाकर दम अपनी चेष्टा करते हैं और हमारा निमित्त पाकर आप 
अपनी चेष्टा करते हैं । इतना मात्र निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध देखकर आगे 
बढ़ गये, पर न में झ्रापको सममाता हू और लत आपके द्वारा कक हि 
जाता हूँ | यंदि कठ त्व मानें तो यह उन्मच चेष्टा है। में तो नि्िकद्प हूं, 
इस भावनाके बलसे अन्तरज्ञ जत्पका भी परित्याग द्ोता है ।* 

थद्माहाय न गृह्मति गृहीत॑नापि सुख्नति। 
जानाति सर्वधा सब तत्स्वसंवेथमस्म्यहम्‌ ॥२०॥ , 

/. स्वरूपभावना-: में क्या हूँ! इस अत्तस्तत्त्कों जान छेने पर फ्रि 
समाधिके साधनाका जो उपाय है. बद्िजेंल्‍्एका त्याग और अन्त, 
त्याग ये दोनों दी बातें निम जाती हैं। में ऐसा स्वसस्वेदय तत्त्व ५ जो 
अप्नाहाकों म्दण नहीं करता भोर भ्रदय किए हुए को छोड़ता नहीं है। जो 
तरब मेरेमें नहीं है बह कभी मुझमे आा.दी नहीं सकता ओर जिस तत्त्वकों 
ैंने स्व॒रसतः भहरण किया दे, पद कभी भुमसे अलग नहीं दोता। देखो यह 
अपना स्वरूप जो प्रहराकिए हुएको कभी नहीं छोड़ता उसने अद्श किया 
है सहज शानस्वरूपकों | जो अनादिसे अनन्त काल तक शाश्वत तादात 
रूपमें रहने बाला है बह कभी छूट नहीं सकता । जो सुभमे नहीं है ऐसे थद 
समस्त परभाव परवत्त्य उनको यह में अर्थात्‌ अंतस्तत्त्व कभी मद नहीं 
करता | ऐसे अतस्तत्वकी जिन्हें दृष्टि नहीं है .ऐसे 2ठुथ बाह्य निभित 


ख्फ 


रन 
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सैमित्तिक भाषोंके फारण प्रहरा करना और छोड़ना मानता दै। 

स्वभाव भर बतंमानप्रवृत्ति--.मैं बाह्य पदार्थोको न तो भद्दश किए 
हुए हूँ और न उनका मे छोड़ने वाला हूं। छूटा-तो घह है द्वी स्वभाषसे । 
छोड़नेका व्यप ह तब द्वोता है. जब उन्हें प्रहदण किए हुए हों। सो षस्तुका 
स्परूप ही ऐसा है. कि किसी तत्त्वमे फिसी श्न्य तत्त्वका प्रवेश नहीं है। 
यह मेआत्मतत्त्व तो सर्वपरदार्थोकों जानता.तो रहता हू -किन्तु किसी 
पदार्थसे मेरा सम्बन्ध है नहीं। ऐसे अपने /आपके ज्ञानके द्वारा संवेदन 
करने योग्य यह मै आत्मतत्त्व हूं। - मैं बस्तुतः क्या. हू$ इसका परिचय तब 
तक नहीं होता जबू तक अहंकार ओर. ममधुद्धिका त्याग, ,न.हो सके। 
अज्ञानकी स्थितिमे कोई सम्रह भावको अपनाता है तो.कोईं त्याणभाषकों 
अपनाता है । में इतने मनुष्योंको पालता पोप़ता हूं, इतने घर दुकानकी 

०. गोह्मे [। | 

व्यवस्था व्नाता हूं, जेसे यह श्रद्धा सोहमे भरे हैं इसी प्रकार अन्तरमे यह 
विकठप.जगना कि मैंने अमुक-अमुक चीजको त्याग दिया हैं मैने घर छोड़ 
दिया है; आद्वारका परित्याग कर दिया है; ऐसे त्यागसम्बन्धी विकह्पोफो 
अपनाना यह भी मोह है ।. श ह 

व्यामोहमें ग्रहण त्यागका विकल्प-- यथार्थ श्रद्धा सहित ग्रृहस्थ 


* यदिं घरको अपना कद्द दे ओर घरकी व्यवस्था में करता, हू ऐसा वचन 


बोल दे तो भ्रद्धामें कोई दोष ज्दीं है ।- ऐसे द्वी कोई यथार्थ भ्रद्धा सद्दित 
त्यागकी भी बात बोल दे तो श्रद्धामे बद्दां भी दोष नहीं है । किन्दीं पुरुषे 
को तो ऐसा न्यामोह पड़ा है कि वे परको ल॒पेटने का विक्दप रखते 
ओर किन्हीं को ऐसा व्यामोह पड़ा. है. कि वे त्याग करनेका विकत्प 
अपनाते हैं,। लकी: हे 
आत्माका यथार्थ ज्ञातृत्व- भया | :परपदार्थ तो छूटे ही हुए है । 
न मैं उनका ग्रहण करता हू) न त्याग करता-हू किन्तु मैं जानता भर हू। 
पद्िल्े मै इष्ट बुद्धि सहित जानता था अथवा'मैं उन्हें अपनाता हुआ 
जानता,था; अब'बहां न अ्रपन्ताता हुआ यथावत््‌ जानता हूं, पर मैं जानने 
से अतिरिक्त अन्य कुछ नहीं करता हूं। जो अन्य पदार्थोंकी न अहण कएता 
हैं, न छोड़ता है; स्वतः दी विविक्त है; शाश्वत परिपूर्ण है ऐसा यह्द मै 
झआत्मतत्त्व हूं। सरण समयमे विषाद इस जीवकों इस बात॒का अधिक द्वोता 
कि सेंने इतनी कमायी की, इतना संचय क्रिया और यह सच एक 
साथ छूटा जा रहा है । यथाथज्ञान बालकों ऐसा विकल्पमय क्लेश नही 
होता है। वे जानते हैं किन मैने कुछ 'परपदार्थोक्नी कमायी की है और 
न परपदार्थ मेरे साथ हैं, जेसा मे था बेसा ही हू और यह मैं पूराका,पूरा 
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४0 जाऊँगा, पूरा दी रहूंगा, अपनेमैं अधेरेपनका विश्वास ज्ञानी को 
न्न [| ग्प |] 


_ स्वरूपपरिचय विना विडम्बनाओपर विडम्बनो--ये जितनी भी 
लोकमें सम्बन्धकी विव्म्धनाएं बनी हैं वे स्वरूपपरिचय बिना निर्मित्त- 
नेमित्तिक सम्वन्धसे बढ वढ़ कर हुछ घत्पनाएं करने से बन गयी दैं और 
ये कत्पनाए' बन गयीं बड़ी हृठपूषेक | अनर्थका इतना तीज्र आग्रह हों 
गया है कि धह उसे त्याग नहीं सकता! झिसी भी क्षण यंद् जीव ऐसा 
अनुभव करना नहीं चाहता कि में घ.रतथमें हूं ह सबसे न्‍्यारा, बेवल 
निजरबरूप मात्र | ऐसा रंग अन्तरमें चढ़ा हुआ है. कि अबेज्ञा अनुभव 
नहीं कर पाता | में इतने वभव वाल्षी हूं, ' इतने संग बाला हूं, ऐसी पोजी- 
शन का हू, ऐसा द्वी अनुभवन चलता 'रहता है | यद्द है एक असत्यकी हठ । 
इस असत्यके हठसे किसी समय ऐसा धोखा होगा कि एकदम ऊँचे से जेसे 
नीचे गिरना होता है; ऐसा ही पतन द्वोगा। आज ओए जन्म सिल्ा है। 
मनुष्य हुए हैं, बड़ी फल्ाबोंसे अपना व्यवद्ार क्या करते हैं पर न रद्द 
अपने सत्यरबरूपका ध्यान ओर न की गयी बुछ भी अपने स्वरूपकी 
उपासना, परभावषोंकी ही दृठ रही, ऐसी छुद्ठठका फत्न यह है कि यददे मनुष्य- 
भवसे छूटकर न जाने किस निम्न दालतमे पहुचेगा। ह 

!” मनके हुरुपयोगका फल-- भेया ! मन मिला है पर मनका सदहुप- 
योग नहीं करना चाहते। मनका सदहुप्रयोग “यही है कि बस्तुके यथार्थ 
स्वरूपके चिंतनमें इसे लगाया जाय ' और दूसरे नवम्वरका सदुपयोग यह 
है कि ससारके समस्त प्राणियोंका भला होना सोचा जाय, सथ सुखी रहें ! 
तो मनका सदहुपयोग न किया गया बल्कि दुरुपयोग किया, दूसरोका अद्दित 
विचार अपने स्वरूपकी सुंध लेनेका भी ख्याल न रक्‍्खा तो सानो अकृति 
कह्देगी कि तुम्हें मनकी क्‍या जरूरत ? दिया है तुम्हे मन तो मनका दुरुप- 
योग तुमने किया | फक्न यह दोगा कि मन न मिलेगा क्योंकि तुम्दें सनकी 
जरूरत ही नहीं है | मन दिया है; पर सदुपयोग नहीं करना चाइते।. ५ 

कर्णेन्द्रियके दुरुपयोगका फल्ने-- कर्णइन्द्रिय आप्त हुईं है पर कर्ण- 
इन्द्रिय पाकर भी यद व्यामोद्दी जीव इसका सदुपयोग नहीं करना चाहता" 
सुनेगा तो कलहकी वात) रागकी बात'गप्पसप्प | घर्मबातों झशवां आत्म- 
द्वित जिन वर्चनोंसे सम्भव है; उन वचनोंमें कर्णइन्द्रियकों नहीं लगाता, 
धर्म घचन नहीं सुक्षते, कोौतृहलकी बातें भली लगती हैं, तो अकृतिका बह 
निर्णय होगा कि तुमको कर्णन्द्रियकी भी जरूरत नहीं मालूम होती क्योंकि 
मिन्ने तो कान, पर कानोंकां सदुपयोग नहीं किया ।अव फर्णिन्द्रियकी हुस्हें 


श्लोक २० " १०३ 


जरूरत नहीं है। करण भी ख़त्म दो जायेगे। -अब पंचन्द्रिय न रहे ऐसी 
स्थिति हो सकती है । ४0२ कम 

नेत्रके दुरुपयोगंका फल्ल-- आखे . पायीं। पर आंखोका सहुप्रयोग 
नहीं किया जाता हैं दुरुपयोग ही किया जाता। जेसे कि सुन्दररूप निद्दां- 
रना; जो इष्ट पदार्थ दो उसे,दहवी देखना; केसा केसा इस चश्लु इन्द्रियका विषय 
है कि छोटे लोग जो कुछ पेसे द्वी कमा पाते हैं तो चाहे वे भर पेट खाना 
न खाये पर लगन लगी है सिनेमाके देखनेकी | ऐसी लगन लग गयी हैं कि 
सिनेमा देखे बिना उन्हे चैन नहीं पड़गी। जिसमे जिसको बुद्धि लगी है 
बह उसीमें अपने उपयोगको लगाता है| जिसके रागबुद्धि लगी है वह राग 
भावोंमें ही अपना उपयोग लगाता है और जिसको आत्महित साधनाकी 
बुद्धि लगी है बह देवद्शन, धर्मात्माचोंका संग; स्वाध्याय इन्हींमें अपना 
उपयोग लगाता है। जिसकी रागभावोंमें बुद्धि हैं उसको प्रकृतिका यह 
फेसला है कि तुम्हें मिल्ले ये नेत्र, पर मालूम होता है कि इन नेत्रोंकी तुम्हे 
जरूरत नहीं है। सो अब नेत्रइन्द्रिय भी तुम्हें न मिलेगी। ऐसे घटते घटते 
यह जीव एकेन्द्रिय तक हो जायेगा। आत्माकी असावधानीमें और एवं - 
निद्रियमे भी सबसे अधिक निहृष्ट जीव हैं निगोद जीव | सो ऐसा निगोद 
तक बननेका प्रसंग होगा, यदि आत्माकी सावधानी न रक्खी | 

स्वरूपदर्शनकी असावधानीका फल्-- देखो भैया! अपने स्वरूपसे 
यह स्वभावतः अपने स्थरूपरूप है। इसमें जो नहीं है बह कभी आं नहीं 
सका और जो है बह कमी छूट नहां सकता। मुममे न द्रव्यक्म हैः न 
शरीराशिक पुदुगल् हैं। ओर स्वभावहष्टिसे देखो तो इसमें न रागहेपादिक 
भावकम है। धन वैभव तो अकट विराने हैं, "ऐसे इन समरत्त भिन्‍न तत्त्वो 
का मेरे स्वभावमें अद्रण नहीं है। ऐसे सत्रसे विविक्ति इस चेतन्यसत्र भावकों 
जिसने नहीं पद्दिचाना उसकी संसारमें ऐसी हीं अ्रवस्थाएँ चलतो हैं, जेसे 
कि हम किसी दीन पुरुषको निरखते हैं । जिनकी-स्थिति बहुत खोटी हे ऐसे 
चेचारे पशुवोंको देखते' दै--रोगी हैं, काठे छेदे जा रहे हैं।. कषाइयोके वश 
में हैं, उनको देखकर कुछ तो:ध्यान करना'ही चाहिए कि अपने आत्माकी 
सावधानी न रकक्‍्खे तो उसका यह फल है कि ऐसी अवस्था मिलेगी 

'व्यामोहमे करुणाका कारण-- भैया ! द्ोता तो है छुछ ध्यान 
किसी दुःखी सताये हुए पशुकों देखकर क़रुणा तो आती है, वह करुणा इस 

' चातकी सूचना देती- है. कि इसने -उस जीबके साथ अपनी टुलना की “है 

अन्यथा इसे करुणा नहीं आ सकती | ऐसा ही तो मै जीब हूं जेसे कि ये 
सूकर आदिक हैं। ऐसी भीतरमे घुसी हुई धारणा पड़ी है उस जीवके तब 
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तो सताये हुए पशुको निरखकर अन्तरमें बेदना जगती है। उस अन्तर- 
वेदनावे सम्बन्धमें यद भावना करनी चाहिए कि यह सब भूल जो है ज्ञान 
भावनासे श्न्य होने पर है है हे 

वेहोंकी अवगाहनासे बेराग्यका शिक्षण-- जब जीवॉकी विशेष 
अवस्थाएं जान रहे हो ऐसे ऐसे मगर हैं। मच्छ हैं--स्वयंभूरमण समुद्रमें 
सबसे बड़ी श्रवगादना का मच्छ है। एके न्द्रिय आडिकम ऐसी-ऐसी अवरूा- 
हना वाले जीव हैं। इन सब पाठोंकों पहकर यह सोचना चाहिए कि एक 
निज ज्ञानस्वभावकी भाषनाके बिना जीवोंकों ऐसी-ऐसी देहोंमे जन्म लेना 
होता दैं। सूक्ष्म निगोद जीवका अगशुल्ञके असंख्यातवें भाग शरीर होता है 
ओर उसमें एक प्रदेश बढ़े, दो अ्रेश बढ़े इस तरदसे एक-एक प्रदेश चढ़ वढ 
कर एक बडे मच्छुकी अवगाहना वराबर दजार योजन लम्बा) ४०० योजन 
चोड़ा और २५० योजन मोटा, इतना देह तक पा लेता है। जघन्य अब- 
शाहनासे इस अवगादना तक वीचमे कितनी ग्रकारके शरीर हुए, भअंगुल्के 
असंख्यातव भाग बराबर शरीर पर एक-एक प्रदेश चढते बढ़ते इतनी वडी 
अवगादना तक कितने विकहप होंगे। उतनी पकारके 2१.रौरोंमें इस जीवने 
इस ज्ञानभावनाके विना भव धारणा किया। 

आत्मभावनाका प्रसाद-- वह कौनसी भावना है; कौनसा वह 
आत्मख्वरूप है जिसके प्रसादसे सव संकट मिट जाते हैं। उसका ही वर्णन 
इस श्लोकमें है । में वह परिपूर्ण चततन्यस्वरूप हूं जो न भ्दण किए हुएको 
तो मदहण नही करता और भहण किए हुएको छोड़ता नहीं कै किन्तु सर्व 
प्रकारसे सवको यथावत्‌ जानता रद्दता है। ऐसा अपने आपके द्वारा 
सम्वेध में आत्मतर्व हू। ऐसे आत्मस्वरूपफी भावनाके बलसे यद्द जीव 
याहा वचनव्यवद्वारकों छोड़ता है और ' अन्तग्झ्में च्ठने वाले जहपोंका 
परित्याग करता है) परविषयक किसी भी प्रकारकी कत्पनाको नहीं होने 
देता है। जोर तब समाधिजात आनन्दुकों अज्लमबता है।.. 

जोड़रद्दित तोड़रदित निर्धिकल्पभावकी अखिद्धि-- यह मै आत्म- 
तत्त्व परिपूर्ण पृष्ठ हू। जो इसमें है वद्द यदांसे कमी छूटता नहीं है और 
जो इसमें नहीं दे वद कभी भी आ सकता नहीं है। ऐसा ज्ञानाननंद्‌ स्व॑माव- 
सात्र यह मैं आत्मा अपने आपके ज्ञान द्वारा ही सम्वेदन करनेके योग्य हूं 
इस श्ल्लोकमें यह नि्बिकतप रवरूपका बन इसलिए किया गया कि इस 
पहिल्ले श्लोकमें बहिजेत्प और अन्तर्जल्पका त्याग करनेफे उपायमें प्रतिपाथ 
प्रतिपादकका भी छुछ सम्बन्ध नहीं है। यद्द चताकंर स्वको निविकत्प 
प्रसिद्ध किया था। अब वह निर्विकेष आत्मत्त्य किस प्रकार है इसका 
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वर्णुन इस छंदर्में इस रूपमे किया हैं कि नतो इसमें कोई जोड़ द्वोता द्द्‌ 
ओर न इसमेंसे छुछ तोड़ होता है। जो निर्विकल्प पदार्थ होता है बह ज,ड 
और तोड़ दोनोंसे रद्दित होता हैं। ऐसे इस निर्विकल्प रवरूपको बताकर 
अरब यद्द दिखा रहे हैं कि ऐसा आत्मानुभव द्दोनेसे पढ्िले इस आत्माकी 
क्या-क्या अवस्था हुई है ? पुप्यपाद रवासी इस विपयमें अब बह रहे. हैं । 
उत्पन्नपुरुषआन्तेः स्थाणों यद्द्विचेष्टितम्‌। 
तहन्मे चेश्तिं पूब वेहादिष्वात्मविश्रमात्‌ ॥२३॥ 
अ्रमचेष्टा-- यहां एक इष्टान्तपूर्वक अमकी बात बता रहे हैं- जेसे 
प्रातःकाल ज्ाह मुहूर्त में कोई टद्ज्ञने जा रद्दा हो; बहुत दूर निकल गया ओर 
ऐसी सड़कपर निकल गया जिस पर वह कभी न गया था| कुछ अधेरेमे 
कुछ उजेल्ेमे बहुत दूर पर एक वृक्षका टूठ खड़ा हुआ था | शाखाये तो सब 
गिरा दी गयी थीं, खाली सूखा द्वूठ रह गया था जो ५ या ५॥ फुटका ऊँचा 
था | उस टहलने बाल ने देखा, पर वह समझ न पाया कि यह्द ठूठ है । दूर 
से दिखाई देने पर उसे पुरुषका भ्रम हो गया । तो उस टूठमे पुरुषका अम 
हो जानेसे अब उसकी चेष्टाएं कुछ और प्रकारकी हो गयीं। यंह कोन 
भयानक खड़ा है, कहीं ढाकू तो नहीं है; कहीं आर कोई धोख बाला तो 
नहीं है; उसे कुछ भयसा दो गया, कुछ जिज्नासासी हो गयी, बात क्‍या है, 
इतने समय यहां यद्द क्‍यों खड़ा हुआ हैं ? तो जेसे ह्ट्मे पुरुषका भ्रम 
हो जाने से कुछ अन्य-अन्य प्रकारकी चेष्टा हो जाती हैं; इसी प्रकार इस 
3 कं आत्माका अ्रस हो जाने से पहिले मेरी ही ऐसी विचित्र चेष्टाएँ 
हुई थीं। | 
अममूलक व्यवह्र-- कहां तो यह ज्ञानानन्दस्व॒भाव स्थिर ऋचल 
प्रह्मस्थरूप हैं ओर कहां इतनी चेष्टाएं करनी पड़ रददी है ? किसीको मित्र 
माना; किसमीको रिश्तेदार समभा, ऐसा जेसा जिसका व्यवद्दार है उस 
प्रकांरका व्यवहार करना यह देहादिकमे आत्माका भ्रम होने से ही तो हो 
रहा है, किसीके पेर छू रहे हैं, किसीको अआशीर्षाद दे रहे हैं, किसी से 
घुल मिलकर वातें कर रहे हैं, किसीसे केसा ही व्यषद्दार हे; यह क्या 
व्यवद्ार है ? यह एक ऐसा भी व्यवदार है कि समधिन-समधी को देखकर 
अंलग छिप जाती है | आंखों एक दूसरे को कोई देख नहीं सकते या ओर 
ओर तरहके विचित्र व्यवहार चलते हैं। ये क्या आत्माके दर्शके व्यवद्दार 
अथवा आत्मत्वके नाते के व्यवद्दार चलते हैं । ये देहमे आत्माका भ्रम 
हो जानेसे सारे व्यवद्वार हैं । 
'ज्ञानी ओर अज्ञानीब आशयमे ऋनन्‍्तर-- भैया ! एफ चेष्टा नहीं, 
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सेसारी पुरुषोंके मन, वचन; कायकी जितनी चेष्टाये हो रही हैं, इन सवमे 
वहँमें आात्माके जमकफा भूल पढ़ा हुआ है। द्वात्मफि लोफब्यवद्दारमें वह 
ऋतेन्यकी बात मानी जाती हैं। जेसे देशकी रक्षा फरना। समाजकी रक्षा 
फैरना, कुटम्बकी रक्षा करना कर्तव्य माना जाता है; ठीक है, पर इस 
।अकारिके जो परिणाम द्वोते हैं उनमे तन, मन, घन सब कुछ न्योछावर करने 
को तेयार होते दें । ये सब घुद्धियां क्या देहम आत्माकी बुद्धि किए बिना 
दो सफ्ती हैं  द्वोती भी हैं किसी श्ानीके, ऐसा निष्काम फर्मयोथ हैं।, 
एल्तु निष्फाम कर्मयोगमे आसक्ति नहीं होती है। आसानीसे बने तो बने॥ 
“नाथने तो उसके लिए कमर कसकर नही गिरा करते हैं। इतना अन्तर है 
झासक्तिपूथेंक कार्य करनेमे ओर निष्फाम कर्मयोगमे । 
;# अनासक्तिका एक उदाहरण-- एक कथानक है कि नगरका राजा 
'शुज्ञर गया तो मत्रियोने सल्लाइहकी कि राजवंशमें तो कोई उत्तराधिकारी 
-नहीं। किसे राजा चुना जाय ? सल्ाहम निश्चित हुआ कि ५ बजे सुबह 
इस मद॒लका अग्रिम फाटक खोल्ला जाय, जो फाटकके पास मित्ने उसको 
ही राजा बनाया जाय । खोला फाटक तो एक संन्यासी लगोट पदिने हुए 
मिला | उसके द्वाथ पकड़ कर मत्रियोने कद्दा कि चनो तुम्हें राजा बनायेंगे। 
साधु बोला--नहीं नहीं। हम यह आफत नहीं ज्ेता चाहते। बड़ा, आग्रह 
भकिया तो इस शर्त पर वह राजा बनने को तयार दो गया कि हमसे राज- 
क़्राजकी कोई चर्चा न फरना । हम वंठे भर रहंगे। अ्रच्छा महाराज श्राप 
ै राजकाजकी कोई चर्चा न करेंगे । साधुको राजदरघारमें ले गए | साधु 
ने अपने कपडे उतार दिए और राजबस्त्र धारण कर दिये। एक छोटी 
सी काठकी पेटीमे अपना लंगोट रख दिया। दो तीन बर्ष॑ तक खूब राज- 
काज चल्ा। इतनेमें एक शत्रु नें आकर उस पर आक्रमण कर दिया। 
अब मंत्री लोग घबड़ाए ओर पूछा-- महाराज अब क्‍या करना चाहिए 
।शन्नु तो सिर पर चढ आया | सद्दाराज फद्दते हैं कि अच्छा हम बताते हैं- 
जरा वह पेटी उठावो। पेटी खोलकर त्ंगोट निकाज़् कर; राजवस्त्र फेंककर 
लंगोट पहिन कर और चलते हुए कद्दता है. कि हम रामको तो यद्द करता 
-है, और तुमको जो करना दो सो तुम जानो । 2 
प्ञातीका शुद्ध चित्त-- तो ज्ञानी जन अल्ञानीकी भांति उड़कर नहीं 
चलते हैं । लोकव्यपद्दारमे चाहे फोई माने; चाहे न माने, उत्टा चते।, तब 
भी मोई किया जा रहा है। कितना ही समझाया जाय; बताया जाय; द्व्ति 
की वात प्रेम सद्दित कही जाय। मान लिया तो ठीक जमाने लोग तो 
ज्ञाता रह गये | किन्तु मोहमें ऐसा नहीं होता है, कितनी दी विपत्तियां 


लो क ९१ श्न्७ 


्र 


झाएँ फिर भी परिजनकी ममता त्यागी नहीं जा सकती । कितनों दीःनोती 
पोते पीटें फिर भी उनके वादा ही तो, रहेंगे, कोई बावा कहकोनो तने 
सिटा देशा | ऐसी सनभे ससताकी आर बानी पुरुषक नहीं दोती । “तार 
ज्ञान होने पर अन्नान चेष्टाका बोध व एक उदाहरणए-+ यह लेनी 
सोच रहा है कि आत्मत्तानसे पहिले मुझे देहमें आत्माका श्रम थाई “इस 
कारण मेरी ऐसी चेष्टा हुई ए जो आत्माके नाते से विपरीत थी ॥“किसों 
पुरुषको अंधेरे उजेलेम घरके बाहर पड़ी हुईं तीन चार दांथकी ॥ 2५ श्र्सी 
टेढ़ी मेढी पड़ी हुई दिख जाय तो सांपवा भ्रम होने पर उसकी के 
हो जायेगी ? धवरड़ाहट, चिल्लाहट। लोगोंकों घुलायेगा, बर्चावर्षो साधन 
इकटठे करेगा ओर यहां तो वथाच कोन करता छे सीधी काटी 'बंगेरेह 
ढढते हैं। तो सारा यत्न करेगा, चित्तमें अशांति हो जायेगी ये स्व भ्रम 
की चेष्टाएँ हैं । शायद लाठीके प्रहार भी कर के ओर ६०--*० ज्ञ ठी लग 
जाने पर फिर जरा निकट जाकर देख क्रि 'यह मरा कि नहों“मेरा ओर 
उठाया तो माथा घुनता है--- ओह यह तो ररसी ही थी। अमेमें मेने घंधी 
क्या चेष्टाएँ कर ढाल्नीं रझठि दादी 
शानमें अज्ञानचेष्टाका निर्णय-- इसी प्रकार अपने आत्मा द्वारों 
अधिप्ठित देहमे यह मै हूं ऐसा अम किया और पर-आत्मा “द्वारा श्रेधिंपित 
देहमे यह पर है ऐस। भ्रम किया। बस इस अमकी नींव! परे सारी 
चेष्थाएँ, बोलचाल व्यवहार) मनभुटाव, पक्षपात। ईर्ष्या, घंशी, सारीकी 
सारी विडम्घनाएँ इस पर चल उठी हैं। छातापुरुप सर्वत्र इसःचेतन्यरंचर पं 
का दर्शन करता है। वह गुणभाही होता है, और देहोंमें ऑत्माका भ्रम 
करने वाले पुरुषोंको शुणसे तो प्रयोजन ही नहीं। बल्कि उनमें दोपभाहिति 
का रुवभाष पड़ जाता है । कक, ६ सस्फों 
पानी और अज्ञ'नीकी प्रशति--जगत्म जितने पुरष हैं:छल्से थदि 
दोप है तो कोई न कोई खासा गुण भी है वर एक पुरुषमे॥. कोई कर्जूसाह 
तो प्यारा चोलने धाला भी है; फोई परनिन्दक है तो कोई किसीकसन्की 
सेवा करने वाला भी है | फोई दोप है कोई गुण है। पर दीपभाधी गपुरुप॑ 
का चहां दोप ही दिखता है और शुशप्राह्दी पुरुषकों गुण?ही” दिखते" हैं:/ 
जसे जोक मंसके थनोॉगे लग जाय तो जॉक दूध नहीं पी' सकती ।“बह'खुन 
ही पियेगी। ओर हंस मिले हुए दूध और पानीमे दुधकोस्प्रहशःफर लेशां 
पानी फो छोड़ देंगा | यह झ्ञान ओर अज्ञानसे ऐसी प्रश्ञत हो "जाती है ।7 
अशानचध्टाफा »चर्चे धघ अज्तानचेष्टाप परिद्दार्या: यरन- कहानी 
पुरुष यद्द चिंतन पर रद्दा ऐ हि पृथ्॑फालमें, मो अनन्‍्तफाल हो गया है। 
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देहदिकर्म आत्माका भ्रम करने से मेरी ऐसी चेष्टा हुई जैसे दूठमें पुरुष 

फा भ्रम हो जाय नो उस ञ्रभीकी चेष्टा हों जाती ह । क्‍या चेष्टाहों 

जाती है ? फिसीका उपकार फरना। किसीका अपकफार फरना, किसीको 
» अपना मानकर अपना स्वस्थ समपण करना, किसीको अपराधी जानकर 

दुःखी देखकर मी फरुणा उत्पन्न न होना, ऐसी अजब चेष्टाएँ मिथ्यात्यमे 

हो जाया करती हैं| एक ही जीवनमे दसों धार ऐसे उतार चढ्रावके असंग 
' आ जाते हैं कि कभी वह इष्ट हों जाता है और कभी वह अनिष्ट दा 
» जाता है। ऐसी चेष्टा इस देहमें आत्माका अ्म फरनेसे हो जाया करती 

है। ठीक है, किन्तु जब आत्मज्ञान दो जाता है तब यह्द पुरुष केसा बर्ताव 

करने लगता है कर सम्पन्धमें आचार्यदेव कह रहे हैं । 

यथासो चेष्टते स्थाणों.निवृत्ते पुरुपाग्रहे। 
तथा5चेष्टो5स्मि देहादो,विनिवत्तात्मबिश्रमः ॥२२॥ 
यथार्थ ज्ञान दोनेपर विपरीत चष्टाका अभाव-- जेसे वही पुरुष 
जिसको कि स्थाणुमें पुरुफका अमर दो गया था, कुछ और चलने पर 
जिज्ञासा सहित निरखने पर जसे यह समझ आ गई कि यह तो कोरा 
हूठ ही है, तो ऐसा जानकर अब उसकी थे सब विपरीत चेष्टाएं समाप्त 
हो जाती हैं। भय नहीं रहता; कुछ निःशक दो जाता है। इस ही प्रकार 
जब देदमें आत्माका भ्रम समाप्त दो जाता है। भात्मस्वरूपमें दी यह 
श्रात्मा हू ऐसा दृढ़ निर्णय हो जाता दैतो यह भी उन सब चेष्टावोंसे 
निवृत्त हो जाता है श्ञानरसका स्वाद लिया करता है। 
शानमे अनाइहुल दशा-- भेया ! ज्ञान हो जाने पर इस जीवपनमें 
बड़ा अन्तर आ जाता है । आकुलता मूलमे नहीं रहती, विसम्बाद की 
स्थिति उस ज्ञाता पुरुषके नदी रहती | चाहे संग वह ही हो, किन्तु यथा 
बोध हो जाने पर फिर उसकी दशा द्वी बदल जाती है। जसे रस्सीमें सांप 
का जिसे भ्रम दो जाय वद्द कुछ हिस्‍्मत बनाकर निकट जाय और धीरे- 
धीरे समभमें आए कि यद तो साप नदी मालूम द्ोता है भर बढ़कर 
देखता है “निर्णय हुआ कि यद्द तो रस्सी है। र॒स्सीफा शान दोने पर भय ' 
आकुल्षता, अघेरा ये सब समाप्त हो जाते ं । ऐसे ही यद्द में भात्मशानानन्द 
का पुरुज हूँ। इसका कार्य क्ानरूप बतता ओर आनन्दरूप बर्तना दै। 
ऐसा यथाय क्षान द्ोने तो ससारके नाना कार्य अमोंका बोक सादे था 
हो जाता है । 

& + आानकिरण--इस अज्ञ पुरुपपर लोौकिक कर्मोंका बढ़ा बोक लदा 
रहना है। अब यह काम करनेफो पड़ा है; अमुक काम भरी अधूरा ही 
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है । इस तरदके बोम चित्तमें रहा करते हैं। पर जब झञानकिरणका उदय 
होता है-ओर यह आत्मा समऊ जषेता है कि मैं तो अपने भाषरूप परिणमन 
के अतिरिक्त अन्य कुछ फरता भी नहीं हूं भौर न द्वी बह काम जिसे सोचा 
था था लोग सोचा करते हैं तो यद्द कभी अधूरा नहों रहता । यह्द तो 
परिपूर्ण सत्‌ हूँ -ऐसा अपना परिपूर्ण स्थभाष॑ जो देखता है उस पर 
सारे बोम हट जाते हैं। द्वो तो कोई बुद्धिमान विषेकी सो जसे मुफ्त 
मिले हुए धनकी व्यवस्था त्रिना भारके की ,जाती है ऐसी द्वी धेष्ठा दै 
उनकी । जो मेरे घरमें हैं, मिल्ते हैं; ये भी मुपत मिले हुए की तरह है। 
हैं जड़.पुद्गल मुफ्त मिल्ले हैं। मेरा उनसे कुछ सम्बन्ध नहीं है। वे मेरी 
हब नहीं बना देते हैं। ज्ञान धोने पर दृष्टि उत्कृष्ट दितको ओर ही 
जाती है । | 

अज्ञानमे विचार-- एक बड़ा सेठ था किन्तु षह अकेला ही था। 
एक छोटा ज्ड़का भर था। जब सेठजी के मरनेका समय आया,तो सेठने 
सोचा कि इतने बड़े-स्टेटकी रक्षा यद्व वालक न कर सकेगा, सो बराबरी 
के चार बिरादरी भाइयोंको बुलाया ओर उनको ट्ररटी चना दिया, उनके 
नाम सब लिखा पढ़ी कर दिया.। जब यह बालक बडा द्वो जाय तो इसको 
सारी सम्पत्ति सॉप देना। सेठ गुजर गया। बालक सड़क पर खेक रहा 
था। दो तीन वर्षकी अवस्था थी, अच्छे कुलका पुत्र था, अच्छे बातावरण 
में पला था, सुन्दर कलाबान्‌ था। खेल रद्दा था बह बालक | एक ठग 
सड़कसे निकला, उसे यह, बालक सुद्दा गया और उसे उठा करके चल 
दिया | ठगनीसे कहा कि अपने घर बालक नहीं है सो इसकी रक्षा करो। 
यह अपना बालक है । पत्ञ पुसकर अब बह १७, (८ घर्षका हो गया। अब 
उस बालकको सही पता नहीं कि मेरा धर कोन था झयोर क्‍या सम्पद्ा है ! 
बह ठगको ही बाप सममता है और ठगनोको मां | 

ज्ञानसे प्रकाश-- एक बार वही बालक शहरसे निकला॥ तो एक 
ट्रस्टीने कुछ पहिचान लिया। ट्रस्टीने कहा ऐ बालक ! हम लोग कब तक 
तुम्दारी जायदाद रखेगे। तुम अ्रपनी जायदाद ले लो । (कोई यह न सोच 
बेठे कि कहीं ऐसे ट्रस्टी हम ,न हुए) । दूसरा ट्रस्टी भी देखता है-कहता है- 
ऐ बालक तुम्दारी जायदाद ६१ कच तक रक्खेंगे, अब तुम अपन्ती जायदाद 
ले लो। इसी तरदसे तीसरे और चोथे ने कद्दा । तो बालक सोचता है 
कि ये दे ही तो रहे हैं कुछ लिए तो नहीं लेते । सो सोचकर उसने कहा--- 
अच्छा हम १०-५ दिन बाद आपसे बात करेंगे। अब जंगलमें अपनी 
मोपड़ीमें- बह सोचता है क्रि,मासला क्‍या है ? झरे मेरा बाप यद्द है। मेरी 
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मां यह है ओर यह खेतीबाड़ी मेरी जायदाद है और वे बताते हैं दस बीस 
हुकानें, अमुक, अमुक । सो वह चिताहुर था। जिज्ञासा का समाधान नहीं 
था; सो पह ठगनीके परोंमे पड़कर नम्न शब्दोंमें बोला कि मां बताबों में 
किसका बालक हूं ? उसे तुरन्त कह आया रस बालककी सरलता और 
मुद्राको देखकर कि वेटा तू अमुफ सेठका बालक है। तू खेल रहा था 
सो ये तुम्हारे पिता जी तुम्हें उठा लाये, पाला पोस्त | इतनी बात घुनते 
ही उसके यह निर्णय हो गया कि में अम्ुुक शहरके अभुक सेठका छड़का ' 
अब इस निर्णंयको कोन बदले ? फिर भी जब तक उस मपड़ीमे रद्द रहा 
कया उस ठगको ठग कद्दकर पुकारेगा। क्‍या उस ठगनीकों ठगनी कहकर 
पुकारेगा ? नहीं । ठगनीको मां ही कहेगा; ठगको पिता ही कहेगा और 
खतीवाडीको यदि कोई जानवर वरबाद करने को घुस जाय तो उसे भी 
बह बाहर निकालेगा | सव कुछ करेगा, पर अन्द्रमें उसके पूरा ज्ञान है कि 
मै तो अमुक सेठका लड़का हूं । 

यथाथ ज्ञान ओर ज्यवद्दार-- ऐसे दी यथार्थ ह्वान हो जाने पर इस 
गृहस्थकों भी व्यवद्दार करना.पड़ रहा है सब इछ, पर जान रहा है अन्तर 
में सब सत्य बात । मेरा बेभव तो मेरा बुक है, मेरा पिता तो यह. 
दी मेरा सत्स्वरूप है; सव छुछ समम रहा है? फिर भी लओोकव्यबह्ारके 
माता पिता वैभवको क्‍या गालिया देकर पुकारेगा ? तुम धोखे से भरे हो। 
मायारूप दो; असार द्वो । क्या ऐसा कह्देगा ! ऐसा न कट्देगा। वह सो 
को मां ही कहेगा; पिता दी कह्देगा/ घन बेसवका भी सचय करेगा, पर 
दृष्टि उसकी बदली हुई है। सो जब तक भ्रम था त्तव तक अन्य अ्रकारकी 
चेष्टाएँ थीं। जब भ्रम हट जाता है तो विपरीत चेष्टाएँ दूर दो जाती हैं भौर 
आत्मतत्त्व के नातेसे उसकी चेष्टाएँ होने लगती हैं। ओह मेंने देदादिकमें 
आत्माका भ्रम करके ऐसी अरमपूर्ण चेष्टाएँ कीं। जेसे कि कोई ठठफो पुरुष 
जानकर; र॒स्सीकों सांप जानकर उद्बिग्त द्ोकर नाना चेष्टाएँ किया 
करता है। ऐसा यद्द ज्ञानी आत्मज्ञान दोने पर पूर्वकी ७वस्थावोका श्ञाता- 

। बन रहा दे । * : 

हा अज्ञ जन्तुकी विंडम्बनायं-: इस आत्माने स्व परके भेद्विज्ञान 
बिना वेह्मतत््तॉंको अपनाकर फेसे केसे भव धारण किये भर उनमें कसी 
बिडग्वनाएं' सहाँ; ' सो कुछ साक्षात्‌ ओर कुछ सिद्धान्तप्रन्थोंसे जान 
लीजिये। इस जीवका आदिनिवास साधारण चनस्पतिकाय रहा। जहा 
एक श्वासमें १८ बार जन्म मरण किया। सुयोगसे उस वेहकुलसे निकला 
तो प्रथ्वी , पानी) आग दवा और वनस्पतिकाय इनमें जन्म लिया। सो 
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आप, सब देख ही रहे हैं। ये एकेन्द्रिय जीव हमारी ही तरह चेतन्यशक्त 
वाले हैं और सुख दुःखके भोगने वाले हैं-। इनके केवल एक ही इन्द्रिय है । 
इस कारण वे कुछ भी हलन चलन करके खुदकों मना नहीं कर पाते । इस 
पृथ्वीफे नीचे जितनी भी धातुय हैं मिट्टी पत्थर आदिक हैं वे सब जीच हे हि 
- इस भनुष्यने अपने प्रयोजनसे इस जमीनकों खोदा और भीतरके पत्थरी 
को फोड्फर सुरंगें बनाई ओर भी किस-किस तरह उन प्र॒थ्व्रीकायिक जीवों 
का घात हुआ | वे सन्र वेदनाए' हम आप जीज्ोने सही है । 

असावधानीका फल-- आज मलुष्यभवमें हैं; अपनी गत वेदनाओ 
का कुछ स्मरण नहीं करते हैं। पुण्योदयसे जो समागम मिला है उस 
समागममें मरत द्ोते चले जा रहे हैं । कुछ ही दिन बाद सर्द समागम 
टेगे।; परभवमे यहा-का क्‍या साथ जायेगा इसका भी तो ख्याल करो। 
यह जो करनी है, जो भाव वताया है भला अथवा घुरा। उनका ही फल्ल 
अगके भवमे नजर आयेगा | 
॥॒ जल, अग्नि) वायु, बनस्पतिके कलेश-- यह जीव कभी जलकायिक 

हुआ | जल जो पीनेमे आता है वह स्त्रयं एकेन्द्रिय जीव है। उसमें रद्दने 

वाले कीड़ोंकी चात नहीं कद्द रहे हैं | बढ एकेन्द्रिय जल ताड़ा गया, रांका 
गया, तपाया गया; धोती चहरोसे पिछाडा गया, वहा भी कितने कष्द 
इस जीवने सहे ! अग्निकायिक हुआ तो लोग अग्निझो पानीसे घुमा देते 
हैं श्रथवा तबेसे वंद करके उसके प्राण नष्ट कर देते हैं। कई तरहसे इस 
अग्निका भी विध्यंस हुआ | बायुकायिक हुआ। यद्द अपनी चर्चा चल रही 
है। हम पहित्षे केसी-केसी योनिमें ओर देहमें पहुंचते रह्दे। हथा हुए तो 
रबड़ोमें रोके गए अथवा जब चाहे पंखोसे ताड़े गए । बहां भी अनेक कष्ट 
सहे। दरी वनस्पतिकी तो वात द्वी क्या बताए? ये पेड़ पोधे फल्न फूल 
आदि सब एकेन्द्रिय जीब है । इनकफों तोड़ लिया छेद डाला, भेद डाला) 
पका दिया, कितनी दी स्थितिया वनती हैं । 

दो इन्द्रिय थ तीन इन्द्रिय जीवके क्लेश-- कंदाचित्‌ स्थावरोसे 
निकला, दो इन्द्रिय जीब्र बना केचुवा, लट) जोक, सीपऊा कोड़ा। कोड़ोका 
कीड़ा आदिक दो इन्द्रिय जीघ हुआ तो उनके दुखका क्‍या ठिकाना 
ढीमर्‌ लोग सछली फांसने के लिए कांटेम केचुवेको पिरो देते हैं, जलमे 
डाल देते हैं, मछलियां उन्हें खाती हैं, अथवा चलते फिरते मुसाफिर, कोई 
बिरते ही सत्पुरुप उन जीवोपर दया करते हैं, कितने ही लोग जानवृम 
कर जूतेकी नालोंसे मततकर रौद आशय फरके मौज मानते हैं। तीन 
इन्द्रिय जीव हु'पा तो उसके दुःखऊका क्‍या ठिकाना ? खटमल द्वोते हैं खाटों 
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में तो लोग उनपर गरम पानी डालकर मार देते हैं, | खाटसे गिराकर 
तपी हुई धूलमें उन्हें. कुलसा देते हैं। अथवा मिट्टोका तेल सनन्‍्दूक या 
आल्मारी आदिम डालकर उन खटमलोंको नष्ट कर देते हैं। ऐसी तीन- 
इन्द्रिय कीड़ा मकौड़ोंकी दालत होती है। एक निज म्रहरबरूपके परिचय 
बिना बाह्मपदार्थोंमें ममता दोनेफे कारण ऐसे-ऐसे भव इस जीवको धारण 
फरने पढ़े | हि 

भोइन्द्रिय व पद्चेन्द्रिय जीबोके कलेश-- कदाचित्‌ तीन इन्द्रिय 
जीवसे ओर ऊचा उद्धार हुआ तो चोइन्द्रिय जीव हो गया | मबखी मच्छर 
टिड्डी) भंवरा, ततेया आदि चौइन्द्रिय जीय हैं। लोग ततैयाक घरोंको 
श्राग लगाकर जला देते हैं। ततेया जल जाती हैं बच्चे किलविलाकर मर 
जाते हैं । टिट्टी दलोंकों नष्ट करनेकी कितनी ही ओपधियां वनाई गईं हैं। 
मच्छरों को मारने की कितनी ही शओोषधियां हैं। यद जीव चोइन्द्रियसे 
निकल्ञकर पचेइन्द्रिय हुआ, तियंच हुआ, तो बहांके कष्ट देखों गाय बेल 
युढ़े हो जाते हैं तव उनकी कोन परवाह करता है ? गधे कुत्त सूकर इनकी . 
कौन परवाह करता है ” सूकरोंकों तो ल्ञोग खड़े दी नष्ट कर देते हैं ओर 
फोई तो उनके पेर थांधकर जिन्दा दी बड़ी भह्ठीमें डाल देते हैं। अुर्या 
मुर्गियोंकी तो कथा सुनी ही होगी। परच्चेन्द्रिय जीवका भव पाया तो ये 
स्थितियां हुए || हे ब् 

आप बीती कहानी--- भेया ! कहां तक देरी कद्दानी सुनाई जाय 
जद दम दूसरोको ऐसा हुआ फरता है यों देखते है तो वद्द कद्दानी सुन ली 
जाती है और जब यह ख्यात्न दोता है कि आखिर ऐसा ही भव हमने भी 
तो धारण किया और झब भी क्या हुआ; भाव न झुधरे तो ऐसा ही भव 
हमें भी तो घारण करना पडेगा | ओद बढ़ा विशाद होता है। आज इतना 
अ्रछ मन पाया, अपने मन॒की बात दूसरोंको बता सकते हैं, दूसरोंफे मनकी 
बात दम समझ सकते हैं ओर बडे-बढे तत्त्यज्ञानकी बातें सममने के 
काबिल हैं, ऐसी ऊ्रंची स्थिति पाकर भी विषयोंकी खाज खुजानेमें ही यह 
अमूल्य समय गुजारा तो बतलाबों अब कौनसा समय आयेगा जिसमें 
संकटों से छूटमेफा मोका मिले । यह सत्र॒ उस अज्ञानका परिणाम है जिस 
झज्ञानमें मनुष्य फूले नहीं समाते दें। मेरी स्त्री) मेरा पुत्र; मेरा बेभव/ 
मेरा ऐश्वयं ओद कितना अदूसुत है। देख-देखकर पृल्ते नहीं समातते हैं। 
ऐसा जो परिणाम है यद अज्ञान अधेरेका परिणाम है| ऐसी मोह ममतामें 
निज प्रहस्वरूपका क्या परिचय हो सकता है और अपने झापके रंबरूपकी 
यदि दृष्टि नहीं दोती हे तो चदां भाकुलता ही बसी रहती है। बद महस्वरूर 
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क्या है; वह अतस्तत्त्व क्या है ? इस बातका «शुन करने के लिए आचाय॑- 
देव अगला श्लोक कद रहे है। | ० ' 
येनात्मना5नुभूये 5हमात्मनुवात्मनात्मनि । - 
सो5हं न तन्‍न सा नासो नेको न छो न वा बहु' ।२३॥ 
आत्मतत्त्व-- मे जो हूं वह पिसी इन्द्रिय हारा जाननमे न आ 
सकने घाला हूं । इस इन्द्रियक बहुत भौतरफी जाननेकी दो वात तो क्या 
कहें, ये इन्द्रियां ्वयको भी नहीं जान पांदीं। ये आंखे आंखोंको भी नदी 
जान पाती । यह रसना' रसनाके रसको भी नहीं जान पाती। फिर यह 
अन्तरकी बातका तो पता क्‍या लगायें? इनकी बहिभू'त बृरत्ति है। यह 
में आत्मा अपने ज्ञानस्वरूपके द्वारा ही सम्वेदनमें झआ सकने वाला हूँ । 
जिस रूपसे मैं अपने आंपको अलुभंवमे क्वेता हूँ उस रूपका परिचय क्या 
बताया जाय ? लेकिन मोही जीव कहा करते हैं कि जग्तके प्राणी को हे 
स्‍त्री है, कोई पुरुष है, बोई नपु'सक है पर यह में आत्मतत्त्व इन तीनों 
बातोंसे परे हू । 
आत्माकी पुरुष स्त्री नपु सक पर्यायसे रह्दितता- जो पुरुष, पुरुंध- 
शरीरमें रहकर अपनेको पुरुष, मर्द) मनुष्य मानते हैं वे अभी मोहमें पड़े 
हुए हैं। में पुरुष नहीं हू । जो जीव स्त्री शरीरमे रहकर अपने को स्त्री 
रूपमे मानते हैं उनका आत्सा अभी सोहमें पड़ा हुआ है। यह आत्मा 
सत्री नहीं है| यों ही नपु सक देद्द भी वहुत हैं । लगता है ऐसा कि नपु'सक 
तो थोडे हुआ करते हैं क्योंकि मनुप्योमें दृष्टि डाल रहे हैं ना; या पशु 
' पक्षियॉपर दृष्टि डाल रहे हैं। तो नपु सक' कद्दो, हिजड़ा पद्दों कितने इस 
जगतंमें मित्रते हैं ? पशु ओर पक्षियोंमे तो कभी देखनेकों मिल्ले दी नहीं । 
इससे कुछ ऐसा सोच रक्‍्खा है कि नपु'सक थोड़े दोते है। पर नपु सक 
अनतानन्त हैं, पुरुष और रुत्री तो असंख्यात ही हैं पर नपुसकोंका अंत 
नही आ सकता दे इतने भरे पडे हुए है विश्वमें ।, जितने एकन्द्रिय जीब - 
हैं, पृथ्वी है, जल है, अग्नि है, हवा है, पेड़ हैं, निगोद हैं, ये क्यां पुरुष हैं 
अथवा स्त्री हैं ? ये सब नपु'सक हैं। और बनस्पतिकायिक जीव अनन्‍्ता- 
नन्‍्त हैं । दो इन्द्रिय सब नपुसक; तीन इन्द्रिय तथा चारइन्द्रिय नपु सक) 
पंचेन्द्रिय मे भी नारकी चुकता नपु'सक और छुछ तिय॑नचोंमे ओर इचछ 
मनुष्योंसे नपु सक होते है। ऐसे इस नपु सकदेहकों धारण करने बाज 
यह जीव अपनेको नपुसकरूप अनुभव करता है, किन्तु यह आत्मा जैसे 
न पुरुष है, न स्त्री है, ऐसे दी नपु सक भी नहीं है । हे 
आत्मद्याका यत्न-- सब उपदेशोंमे मुख बात यह है कि थोड़ी 
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“अपने आप पर दया तो कीजिए ।-विषयोंमें, कपायोंमें, दिकहपोंग्रे, परकी 
थादमे) चिंतामें शल्यमें बहुत बहुत अपने अभु फो सताया। ,अ्रंव बुछ 
करुणा करके इतना तो देखो कि में तो श्ञानमात्र.हूं। मुझमे तो शरीर भी 
नहीं है, मैं,शरीरसे रहित हूं । जैसे मकानमें ,रहता हुआ पुरुष क्‍या अपने 
को सकानसय मान ज्ञेता है ” नहीं! अरे उसका.तो यह विश्वास है कि 
अकानसे झल्लरा हूं। इस प्रकार ज्ञानी पुरुष जिस-देहमें रहता है। क्‍या 
अपने को देहरूप मानने लगता है ! मै फाला हूं।.मे गोरा हूं) में ्म्वा हूं। 
ठिगला हूं, क्‍या इस रूपोंमें ज्ञानी अपने को मानता है ? देहमें बसता हुआ, 
भी देहसे मैं.अत्यन्त जुदा हू, यों ज्ञानी देखता है ओर उसके इस'निरखनके 
ध पमें उसे देहका भान भी नहीं रहता । 

.._आत्मपरिचयका प्रसाद-- भैया ! बहुत-बहुत बसे अब तक पर- 
तत्त्यॉमें, अब जरा सर्वेविकदर्पों को तोड़कर एक थार भी इस अपने 
सच्चिदानन्दस्वरूप आत्मतत्ततफा अनुभव तो,करिये। एक सेपेण्डकी भी 
यह कमाई अनन्तकाल तकके ज्षिए संकटोंसे दूर कर देगी और झआनन्दूमय 
बना देगी। ज कि रात .दिनके किए जाने जाले प्रपदा्थविषयक श्रम 
इस जीवको केवल क़्लेशके दी कारण हुए। -मैं क्या हुँ-“जब तक इसका 
निर्णय न होगा तव तक घर्म किया ही नहीं जा सकता। यों तो चन्द्रसूर्यके 
ग्रहणके समयमें.छोठे लोग भी; मिखारीजन, भी लोगोंको उपदेश दे जाते 
हैं--धर्म करो। घममं करोः धर्म करो-- उनकी-दृष्टिमें पाव डेढ पाव,अनाजं . 
का दान-क' ना ही घर हैं। धर्मका स्वरूप, कहीं बाहर रकखा है क्या! 
धर्म किसी चोजके लेनदेनमें रक्खा है क्या | धर्ममय आत्मतत्तुके जान 
क्लेने पर वाह्यपरिप्रदोंसे ममता हट जाती है. और कोई सामने.कार्य होने 
पर) धार्मिक प्रसग आने पर अथवा.कोई परोपफारकी बात आने पर त्याग 
करते हुए विज्ञम्व नहीं लगता, पर धर्ममें इस परपदार्थकों छोड़ना,नहीं है, 
किन्तु उस परपदार्थमें मम्ताका न होना धर्म हैं। जिसके प्रतापसे पर- 
पदार्थोंका, त्याग बन गया ६ | हे ख 

झात्मानुभव धर्म-- धर्म आत्माका स्वकृप है। श्रात्मा [सब ५ 
प्रकारके हैं। जब देद स्वयं आत्माका नहीं है तब उन,भात्माबोंमें ऐसा भेद. 
भाष निरखना जातिके नाम पर; सम्प्रदायके नाम पर, गोष्टियोके नाम पर 
तो ये मेदभावकी निरखन हैं। भात्मदर्शतमें बाधा देने बाली कड़ी दीवार 
हैं। हम अपने आपको उस रूप अनुभव करें लिस रूप अल्ुभव करने में 
व्यक्ति भेद्दष्टिमें) नहीं रहता न अपना पता रहता हक न क्षन्य जीष भी 
हैं, इस प्रकार पता रहता । स्वमें.घुलमिज़्कर केवल चेतन्युस्व॒रूप भात्रे 
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का अलुंभव होता है । में क्यो हूं--इसका निर्णय करने में आपकी वर्षोका 
ससय गुजर जाय तो भी पहिल्ने निर्णय कर लीजिंए। धर्मपालनकी घुत्ति 
जिस रूंपमे लोग करें रहे हैं दया करके इसे स्थगित बेर दीजिए और 
पहिक्ते में क्‍या हूं? इसका निशेय बना लीजिए। प्रथंम ती इसके यथाथे 
निर्शयमें ही धर्म मिज्ञेगा । 'भऔर फिर धर्मकी प्रगतिंके लिए जी ईछ कार्य 
करना होता होगा; बह सब क्षणमें हो जायेगा। 
घमतत्वके स्वतः निर्शयका उर्पाय-- कोई पुरुष यदि कुछ इस 

बिंसगंवादमें पड़ गंया हो कि मै कहां जाऊं। सभी जगत्‌मे लोग अपनी- 
अपनी गा रहे हैं-यंह धर्म है, यो करो, यो करो, किसकी माने? ऐसी 
स्थितिमें एंक-कार्स करता आवश्यक है। वया ? कित्स पिसी बी सत 
मानो, जिस कुल जिस मजहबमें उत्पन्न हुए हो, एक बार उसका भी सबकी 
तरद्द एक निषेध कोटिमें शामिल कर दो ! यह मे आत्मा क्षौनमय हूं ना; 
जाननेद्वांर हूं ना, जाननकी इसकी प्रकृति है ना, फिर मुझे क्‍या जरूरत है 
कि मै कोई सद्दांरा तक कर उस सहारेकी ररसीसे दी धरमेका निरंय करने 
जाऊं? भुके ज्ञात दो गया है कि मेरेको मेरेसे अतिरिक्ते अन्य जितने भी 
चेतन अचेतल परिभ्रद्द है; पदार्थ हैं ये 'मेरे. नहीं है। इसफा निर्णय तो 
प्राय. सबके है । एक यह पक्का विचार बना लीजिए किसी क्षर्ण १०-५४ 
सेकेण्डके लिए कि मुझे किसी'भी अन्य 'परदोथेको अपने 'चित्तमे'सहीं 
बसाना है। ओर मेरे पु घट-घटमें बसा हुआ प्रभु मुके अपने आप जो . 
निर्णय देगा बस बह तो मुझे मान्य 'हैं. ओर किस-किसकी बात्तका सह.रा 
तकू ? युदि सच्चाईके साथ 'सं्व॑ बांह्मपदार्थकों अपने चित्तसे'अकृण कर 
दिया जाय और इस सत्यके आंभ्रहसे कि अपने आप मेरे घटमें जो दर्शन 
होगा बह मुझे प्रमाण दै। मुझे नहीं कुछ सोचना है, नहीं कुंछ बोलना है, 
नहीं कुछ चे्टा करना है । में तो 'स्वंधिकल्पोंको भुलाष॑र लो 'थहां बेठा 
हूं। ऐसी रिथति हो कि किसी भी परपदार्थका सैंकहप 'ओर विकतप न 
रहे; सच जानो अन्तंरके घटमें घिराजमान्‌ ईश्वर “सही 'रूंपमें साक्षात्त्‌ 
दुशन देगा। ओर तब यह पंरिमाण द्वो जायेगा कि ओह “इस £४कार वा 
विकंहप बनाना यंह है घंस । प 

, बिल्लीन 'सुंकतपविक्दंपरजील्ता-- धमकी .स्थितिमे मुझे 'अलनन्त 
आनन्द प्राप्त हुआ। मै जैसा चेतन्यस्वरूपसे हू और में जैसा अंपने आप 
अपनेमें अपनी सी साधेनासे अनुभव 'करंता हूं बह में आत्मत्तत्त्व'ल' मैं 
इस हज सत्री ह ओर न-नपु सक हूं और इतना ही नहीं; में चंहुत'भीो 
नहीं हूं। में दो हूं क्या ! दो भी में क्या-क्या सान ?' एक में हूं अ.र 'एक 
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क्या इस सुझम फिसी द्वेतका अवेद नहीं हैं । यह में पेचल ह। ऋष्छा तो 
में दो न मद्दी तो पक तो होऊगा। अरे यह में एफ भी यहीं हूं | मेंतो हूं 
एफफा बुदबुदा, एकका तरंग। भेदभाव यहां नहीं उठ सकता। श्नेककी 
दृष्टि आशयमे रवखें तो एकऊा देखता वन सकता है। छिसी टोंकनीम एक , 
ही आम रक़खा ह। ओर किसीसे कद कि जरा देखना तो उस टोकरे में 
कितने 'ग्राम पड़े हैं ? तो देखने ध्ाज्ञा झहता है कि इसमें तो एक आम है। 
उसने फसे जाना कि यह एफ श्राम है। यह जानना है कि दो भी हुआ 
फरते हैं। ४ भी होते, £ भी होते, ४० भी होते; अनेझ भी होंते। यहां 
अतेफ नही हैं इसलिए पेयल घह एक है। यह में एक हूं ऐसा संकह्प 
विकष्प जाल भी जब बिलीन हो जाता है ऐसे शुद्ध तयमें यह आत्मस्तरूप 
भनुभूत होता है। यह सैंन बहुत हूं; न दो हू न एक हूं, ऐसा यह 
झात्मतत्त्व हु । हि - > 
धर्मकी सुगम फल्ला-- भेया ! कहां तो ऐसा शुद्ध झमरवरूप और 
कहां रानदित यह बसाये हुए हैं_ कि में तीन चार बच्चों वाला हू । झोद 
कितना अन्तर है यथा प्लानमें व अज्ञानमें । प्रकाशमें ओर अधेरेमे 
जितना अन्तर है उतना ही भन्तर ज्ञानी और अ्ञानीकी वृत्तिमें हैं। हे 
अछ मत पाज्ले भव्य आत्मन ! जरासी सुगम फला है, आंखे बंद किया। 
इन्द्रियोंका व्यापार रोफा; किसी परका चितन न किया, क्षण भर विश्राम 
से बंठ गये कि उस आ्रानन्दफों भराता हुआ यद्द #+ कै अक> दर्शन देता 
है पर यह वात तभी सम्भव है जब दम मोह ममतासे कुछ शम खायें। - 
यथार्थस्वरूपक जाननेफी प्रेरणा-- जीव आनन्‍्दूमय है फिर भी 
व्यर्थंकी परेशानी क्ञाद रक्खी है। दै यह अकेला परिपूर्ण स्वतंत्र सारभूत 
उत्कृष्ट कत्ताथं लेकिन यह अपने स्व॒रूपको भूला हुआ है, जो अनहोनी बात 
है इसे होनीमें शामिल कर रद्दा है। फोई चेतन अचेतन पदाथ मेरा नहीं 
हो सकता । भगवान्‌ भी नहीं जान रहे हैं कि यह घर अमुक भक्तका, चंद 
फा। दासका है। प्रसादका है किन्तु यह मोदी छाती पीटर कद्दता है कि 
यह घर मेरा है। यद्द इस जानकारी में भगवानसे भी बढ़ा चढ़ा बननेकी 
कोशिश करता है | मगवान्‌ तो सीधी सादी बात, पूरी-पूरी घात जानता 
है। धोला। दगा। छल, -फपट) अलागला बद् भगवान्‌ नहों जानता/प र 
यद्द मोही जीव अनहोनी फो भी दोनी फरनेका यत्न फरता है। सोच लो 
जो वहुत यढकर चढ़ेगा वह ऐसा गिरेगा कि चिरकाल तक भी उसका 
उत्थान नहीं हो सकता | यह में चित्रवरूप मात्र हूँ; न पुरुष ह, ने गे 
न नपु सक हूं) देहसे भिन्न धानमात्र हूँ। शानमात्र हूं यद्र वार-बार उपयगि 
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सद्दित भावना चज्ने तो इस शुद्ध आत्मतत्त्वका दर्शन दो सकता है। 
आत्मतत्त्व क्या हू- इस सम्बन्धमें गत श्लोकमे बणन आया, 
उसही सम्बन्धमे यहां भी यह बत्ता रहे हैं कि बह आत्मतत्त्व जो कि हमारे 
आपके लिए उपादेयभूत है और क्या-क्या विशेपतताएं रखता है ? 
यद्भावे सुपुप्तो5ह यद्भावे व्युत्यितः पुनः । 
अती निद्रयम निर्दे श्य तत्स्वसंवेद्मत्म्यदम्‌ ॥२४॥ 
मै क्या हू- जिस शुद्ध आत्मस्वरूपकी प्राप्ति नहोने पर में मोह 
निद्रामे सो जाया करता हूँ और जिस शुद्ध आत्मतत्त्वकी प्राप्ति होने पर 
जाग जाया करता हूं) ऐसे अनीन्द्रिय अपने आपके द्वारा ही ज्ञानमें 
आने योग्य मैं आत्मतत्त्व हूं। अनादिकालसे बराबर इस जगतके आशियो 
पर अज्ञान अंवकार छाया चला आ रहा है जिसमे इसने अपने आपके 
स्वरूपकी प्राप्ति नहीं की । जैसे जब घोर अंवियारा हो जाता है तो अपत्ते 
ही दाथ पेर अग अपने को नहीं दिखते, फिर यद्द तो आत्माका अंधेरा 
जिससे आत्मस्वरूप केसे दिखेगा ? जब नहीं दिखा आत्मतत्त्व तो यह मोह 
निद्रामे सो गया। अर्थात्‌ पदार्थोंका यथार्थन्नान न दो सका। हितके मार्गमें 
यह न चल सका? वेहोश खोया पढ़ा है ओर जब इस जीवको अपने सहज 
ज्ञानस्वरूपकी याद होती है; अनुभव द्वोता हैं तब यद्द जागृत हो जाता 
है, सावधान द्वो जाता है । वस्तुस्वरूपको यथार्थ जानने लगता है। ड़ 
सुप्तदशामें बन्च-- भेया ! आप लोग सोचते होंगे कि सोना हैं तो 
अच्छी चीज) मगर सो जाय तो फिर सो ही जाय जिन्दगी भरको तो 
फिर अच्छा रहेगा (हसी) ओर यह क्या ' कि $ घटेको नींद आयी, फिर 
जग गये। ऐसा सोना अच्छा होगा क्‍या ? सोनेमे जो कर्म बनते हैं, थे 
जाथूत दशा की अपेक्षा भी ज्यादा बनते हैं । कोई तो यह जानते होंगे कि 
सो गये, बहां कुछ काम नहीं करते तो कर्मंबध कम द्ोता होगा। सोई हुई 
अबस्थामें भीतरमे जो सस्कार बसे हैं वे सब संस्कार वेन्नगाम भीतर 
ऊधम मचाते है। पर वेहोशी है. इसलिए बह अनुभव नहीं आते और 
पह्दां बध बरावर चल्ञता रद्दता है । । 
आत्माकी ज्ञानानन्द्स्वरूपता-- जेनसिद्धान्तमे आत्माकों झान- 
स्वरूप ओर आंनन्दस्वरूप ज्ञानानन्दस्वरूप भाना है। जिन लोगोने इस 
अदह्यको ज्ञानस्वरूप- ही माना है अथवा इस ब्रदकों आनन्दस्वरूप दी माना 
: है, जरा उस मन्तव्यमे कल्पना तो कीजिए कि आनन्द विना, ज्ञान क्या 
महत्त्व रखता है और ज्ञान बिना आनन्द क्‍या स्वरूप रखता है ? ज्ञान न 
हो आर आनन्द ही आनन्द है वह आनन्द कसा ज्ञानकों छोड़कर 


१९८ समाधितन्त्र अवचन प्रथम भाग 


- 
आनन्द नहीं रहता है भर आनन्दकों घोड़कर ज्ञान नद्दीं रहता । ज्ञाना- 
नल्दस्तरूप एक साथ एक आधारमें अमृते भावरूप शाश्वत रहो करता है ) 
इसको लोकिक भाषामें कद्दा जाय तो भात्माफा जगमण स्वरूप है। आज 
तो बडा जगमग द्वो रहा है | जगके विनां मग नहीं होता और मगके बिना 
जग नहीं होता । जगभग एक साथ चलता है । जग मायने ज्ञान और मग 
मायने आनन्द | भग्त हो गए, छुक गए. _ 
आत्माका जगमगस्थरूप-- जेसे बिजली या दीपक अपने प्रकाशका 
काम करता है तो वहां जगमग दोनो चलते हैं) लोग बोलते भी हैं क्रि यद्द 
दीपक जगमगा रहा है। उस जगमगका अर्थ है कि यह दीपक अपनेमे 
समाया हुआ रहता ओर बादरमे 5जेला देता हुआ रहता है। इसमें दोनो 
फास चल्ल रहे हैं। कभी-कभी तो यद्द वात समभमें भी आती है कि देखो 
अब यह दीपक अपनी ओर सिधुड़ा ओर अब यह दीपक बाहरमे अकाश 
फीक्षानेके लिए हुआ । खूब सूद्ष्म दृष्टि करके देखो तो दीपकम जगमग दोनों 
बातें पायी जाती हैं-- इसी त्तरद आत्मामें जगमग दोनों बातें हैं--ज्ञान 
शोर आनन्द । प्रभुका स्वरुप जब चखानते है तो कहते हैं ना--सकत॑ 
ज्ेयज्ञायक तद॒पि निजानन्द्रसलीन | अ्रभु सकल भेयके ज्ञायक हैं, यह तो 
है जगऊा स्वरूप और अपने आनन्द्रसमें लीन हैं यह है सगका स्वरूप । 
ऐसा जगमग स्वरूप प्रभु भ्रपना विकास बनाए हुए है। इस आत्मतत्त्वका 
यद्द स्वभाव हैं । | 
आत्मपरिचय बिना भुर्ध घुद्धि--- जगमगरूप चेतन्यचमत्कारमात्र 
अंत'चकचकायमान्‌ अकाशमय श्रत्मतत्त्वका जब परिचय नहीं द्वोता वो 
यद्द प्राणी मोह नींदममें श्षेयासक्त दो रहा है। यह मेरा है यह फल्ञांका है। 
यह बड़ा है? इसकी रक्षा करना है; उसमें वड्प्पन मानते हैं । हैं कुछ नहीं, 
ज॑ंजाल घद़ू गए। बिकहपॉमे पद्ठा है; तो क्‍या यद्द कम संकट माता 


|. 


जायेगा ? सोया हुआ है; अपना चेतन दी दै। परिपूर्ण आनानन्द स्वभावी 
आत्मतत्त्व हू--ऐसा उसे स्मरण भी नहीं है। जिसके अभावमें यद आत्मा 
सो जाता है अर्थात्‌ चेखबर दो जाता है १६ में अात्मतत्तत हु ओर जिसकी 
दृष्टि होने पर यह आत्मा जग जाता हैं; सापधान दो जाता है वह 
आत्मतत्त्व हूँ ! लि पक पी, 
आात्माफी अती न्द्रियता-- यह में आत्मतत्त्त अतीन्द्रिय हू, इसमें 
इन्द्रिय नहीं है, इन्द्रियोंके द्वारा शात भी नहीं दोता । ,भावेन्द्रियरूप खण्ड 
ज्ञान भी इसमें नहीं है| यह मे शुद्ध ज्ञानरबरूप हूं, अखबढ शान । 
इस आत्मतत्त्वके बतानेमें बढ़ी हैरानी दोती है क्योंकि यह अनिदेश्य है । 
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॥ 


'इन्द्रियसे जान ली जाने बाली बात हो तो छुछ जोर चल्ावें कला शा 
'इसे | पर यह आत्मत्तत्य तो अनिर्देश्य .हैं। किंसी भी उपाय निर्देशमे 
में नही झआ सकता | ु 
” इन्द्रियज नियत ज्ञान-- कोई कद्दे आग गरम है। अजी हस नहीं 
सानते; आग तो 5 डी है। पानी भी ठडा होता है; वह भी पुदुगल है। 
झ्ागभी पुदूगल है; पद भी 5डी होती है। अजी नहीं, देखो बह 
रक्खी हैं आग, बहतो गरम है। हम नहीं मानते | तब, कया करो कि 
ज्यादा मंगढ़ा उससे न सचातो) बिसटे में आग पकड़ो ओर उस निषेवक 
का हाथ खोल कर धर दो | वह समझ जायंगा-,अरे ! रे रे यह तो गरम 
है। ऐसी ही रसना की णत है, अमुक चीज ' कडू्‌ वी है। अजी कड़,वी नहीं 
-है, खिल्लाना नही चाहते इसलिए बता रहे द्वो कि,कड़ वी. है। भरें ! तो 
जीभ पर घर दो, अभी कह देगा कि यह बड़ी कड़्‌ वी है| तो इन्द्रियसे 
परखी जांने,वाली कोई बात हो तो उसे जोर देकर समझाया जाय । 
इन्द्रियज ज्ञान व अतीन्द्रिय ज्ञानमे अंन्तर--भेंया ! जेसा हम 
जानते है बेता भगवान्‌ नहीं जानते और जेसा भगवात्र्‌ जानते वैसा हम 
नहीं जानते। तो हमारा जानना - सच्चा, कि भगवान्‌ का जानना सच्चा ! 
श्रद्धा है ना इसलिए यद्द कद्द देंगे कि भगंवानूको जानता सच्चा, पर चित्त 
मे यह .बात बेठों है कि जो हम जानते हैं सो ही सच है। यह खण्डज्ञान 
” पर्यायज्ञान है; मायारूप ज्ञान है, यह सभ् इन्द्रियों द्वारा ज्ञात होता हैं । 
प्रभु इन्द्रियों द्वारा नहीं जानता। यह आत्मतत्त्त अनिर्देश्यं है । इन्द्रिय फ्री 
चात क्या कद्दी जाय ? मूठ भा दो सफ़ती है। लोग कानों सुनो बातको 
मूठ बनाते हैं। अजी यह कानों सुनी या आंखों देखी बात है ! हमने तो 
कानो सुनी है, अरे! तो इसका क्या विश्वास ? आंखों देखा दो तो - 
वताबो |. तो कानों सुनी बातक़ो लोग भूठ भानते. हैं ओर आखों देखी 
आातको लोग सच मानते हैं। पर ,कोई-कोई बात आंखों देखी भी तो ग्ट 
हो सकती है । अच्छा बतावो आसमानंस जो तारे दिखते है वे'कितने व 
हैं ? तो यद्दी वतावेंगे कि जो कांचकी गोलियां होती,हैं ना खेलनेकी उससे 
भी छोटे, किन्तु हैं वे कमसे कम तीन कोसके | ज्यादा के कितने ही हों। 
चाह्लुपज्ञानसे भी असत्यताकी संभावना---एक कथानक है। जा 
का नौकर राजाका पलग  सज्ञाता था, बड़ा कोमल रिप्रेगंदार था और उस 
' पर शदूदा पड़ था। बड़ा कोमल शददा था एक दिल सोचा क्रि इस पर 
राजा ल़ेटता है, में भी तो जरा दो मिनटको देखे ल्ञ. , केसो शुदगुदा है। 
सो बह नोकर, चादर तान कर दो मिनटको' जेट कि उसको नौंद आ 
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गयी । अपर रानी आयी, सो जाना कि रोजकी तरद्द राजा हैं; सो यह भी 
चादर तान कर लेट गयी | दोनोंकों नींद श्रा गयी । राजा आया तो देखा 
कि यह क्‍या मामल! है ? सोचा कि दोनोंका सिर चड्ढा दूं। घ्यानमे आया 

किसी सन्‍्तने भ्ताया था कि कानों सुनी भी झूठ द्वो सकती है, भाखों 
देखी भी भूठ हो सकती है। तो पहिले रानीकों जगाया | सो यह मामला 
देखफर रानी धडे अचरजमें पड़ गयी कि यह क्या मामला है में तो 
जानती थो कि आप हैं। ओर जब नोकरकों उठाया तो बेचारा डरफे 
मारै कांपे। उसे यह लगा कि मे राजा के पलंग पर सो गया । पत्नंग पर 
सोनेका में ने बड़ा अपराध किया | सच वात जानने पर राजा समभ गया 
कि ठीक हैं । 


युक्तिमत्‌ ज्ञान भोर अनुभवमें विशेषता-- अच्छा तो युक्ति पर 


उत्तरी हुईं वात सही द्ोगी कया ? कानूनमें आयी हुई बात सही होगी 
क्‍या ! तो कानूनकी बात भी भूठ दो सकती है। राजाके पास दो सौतों 
का न्याय झाया। एकके लडका था और एकर्त न था । उसते दावा कर 
दिया कि यह लड़का मेरा हैं | वकील दोनों जगदके आए | युक्ति बताई कि 
पतिकी सम्पत्ति पर स्त्रीकों पूरा अधिकार होता है कि नहीं ? दोनोंका 
होता के तो यद्द लड़का पिताका भी है; इसका भी है | तो घर+ घन वेसव, 
सब पर स्त्रीका अधिकार द्वोता है या नहीं ? होता है ठीक है । श्रव राजा 
सोचमें पड़ गया कि क्‍या न्याय करे ? लडका तो एक दी का होगा। उसे 
यक्ति समकमे आयी | उसने शस्त्रधारी पहरेदारोंकों चुज्ञाया, ओर फ्ट्ठा 
कि देखों यह छडका इस स्त्रीका भी है और इस स्त्रीका भी दैं सो इस 
लड़फेके ठीक बरापरके दो द्विस्से करो। एक हुक ड़! इसे दे दो और एक 
दुकड़ा इसे दे दो | तो जिसका लड़का था वह कद्दती दै-- मद्दाराज मेरा 
लड़का नहीं है। यह तो इसका दी है, पूराका पूरा इसको दे दो। और 
जिसका लड़का नहीं था। षद् खुश हो रही थी कि भ्राज अच्छा न्याय वन 
गया, भरने दो सुसरेको। तो यद्वां कालूनने काम नहों दिया; यहां तो 
भवने काम दिया | 

हे आत्साकी को मिशन दिया किजो पस कई 

। लड़का है दिया । तो इन्द्रियों द्वारा जानी हुईं बात 
हट कह और |, जानता दी नहीं है इन्द्रियों द्वारा 


र्थ॑ नही द्वोंची। 
न लॉन्च चीजोंको, क्योंकि वे सत्‌ स्वरूप नहीं हैं। मायारूप है! "४ 


को नहीं जानता । सो ऐसा दी यद में आत्मतत्त्त अनिर्देश्य हूँ 
कप, लाए ज्ञान दारा अपने ही श्ञानमें सम्वेदन करने योग्य हूं, ऐसा 
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यद मैं आत्मतत्त्व हूं, जिसकी सुध आने पर अन्तर्जज्प ओर बद्िज॑ल्प 
दोनों प्रकारके रघम छूट जाते है ओर आनन्दका अनुभव होता है ! 


' स्वसंम्बेद्नमें व्यक्त आत्मतत्त्व-- यह मै आत्मतत्त्व अतीन्द्रिय हूं) 
इन्द्रियों हारा गम्य नहीं हूं) द्रब्येन्द्रिय और भावेन्द्रियसे रद्वित हूं और 
इसी कारण अनिर्देश्य हू, किसी चिन्हके द्वारा में निर्देश किया जाने योग्य 
नहीं हूं । ऐसे बर्णनको सुनकर यद्द जिल्नासा होना स्वामाविक है कि तब 
क्या में किसी प्रकार ज्ञानमें आ द्वी नहीं सकता ? इसका समाधान रुव- 
सम्वेध शन्दम द्विया गया है । में आत्मा क्लानसय हूं ओर ज्ञानका ही काम 
करता हूँ और इस ज्ञानमय निजको ही जानना है. तो इस ज्ञानस्थरूपको 
जाननेका साधन अन्य तत्त्व नहीं हो सकता है | में अपने आपके ही द्वारा 
स्पमम्वेदन क्रिया जाने योग्य हूं। ऐसा यद्द में आत्मतत्त्व धुप्त अतः 
प्रकाशमान्‌ हूँ । जिसने देखा उसको व्यक्त और अज्ञानी को अव्यक्त, ऐसा 
स्थ॒रूपा स्तिक्त्व मात्र चित्‌ स्वरूप हू । यहा तक आत्मस्वरूपका वर्णंन बहुत 
कुछ किया गया है। इसके पश्चात्‌ अब यह बतला रहे हैं कि आत्मस्थरूप 
फा जो अनुभव कर लेता है ऐसे आत्मामें रागद्वपादिक दोप नहीं २दते 
ओर इसी कारण उसकी दृष्टिम शत्रु श्रर मित्रकी कल्पना नहीं रहती है। 


क्षीयन्तेउत्रव रागाद्ास्तत्त्वतों मा प्रपश्यतः । 
बोधात्मान ततः कश्चिन्न मे शत्रु नं च प्रियः ॥२४॥ 
आत्मदर्शनसे रागादिकका क्षय-- परमार्थत: अपने आपको देखने 
पाले इस भुझ आत्मामे रागादिक दोप तो न४ सुगम €ी हो जाते हैं। क्यों 
कि भात्मतत्त्व को देखा जाने पर यह अनुभव किया गया कि यहद्द मैं ज्ञान- 
मात्र हू । ज्ञान जसे कि अमूर्त भाव है तो ज्ञानस्वरूप ही त्ों आत्मा है। 
बद भी अमूर्त हैं। ऐसे अमूत ज्ञानभाषमात्र अपने क्यापके स्व॒रूपकों 
जिसने निरखा है. ऐसे ज्ञानी संतके ये रागढपादिक विक्‍ारभाष यों ही 
बिलीन ही जाते हैं। रागकों मिटाने का वास्तविक उपाय चाह्मपढदार्थोंका 
संप्रह विप्नद अथवा कुछ परिणमन कर देना; दो जाना यद्द नहीं है। रागका 
अर्थ है परबरतु सुद्दा गई झोर राग मिटनेका अर्थ है कि परवरठुमे सुद्दा गई 
ऐसी स्थिति हो न हो। घह स्थिति अपने आपको ज्ञानमान्र अनुभव वरने 
से प्राप्त होती है। में ज्ञानमात्र हूं। जहां जाना कि यह में केबल जाननद्दार 
हूँ, अन्य इसमें वृत्ति होना मेरा स्वरूप नहीं है। तथ वह रागद्वोपकों वयों 
प्रवना सता ? परनाय निनल्‍वर हूप छो देखने पर रागहव प नहीं ठदरते है । 
रागादिकके क्षयसे शबुत्य। मिन्नत्वकी कत्पलाका अभाव-- झूया ! 


१२२ समाधिनन्त्र प्रवचन प्रथम भाग 


ये गगहेप जीते जाने बडे कठिन मालूम होते हैं । कर ये इसलिए कहिर 
है कि इस जौयपर अद्ञान छाया हैं। शरीरकों ही माना कि यह में झआत्म। 
हूं। सो शरीरफो आराम घाहिए। शरौर फी खुदगर्जी चाहिए; सब घुष्ट 
देखा है इस मोही जीवने शरीरकों । अतः वह इस शरीरकों अ्रद्टित जान 
कर) विनाशीक जानकर परोपकारम इसे लगाया जाय ऐसी चवुद्धि नहीं 
फरना है । अपनी इन्द्रियपोपणके लिए और अपने श्रारामफ लिए इसका 
मत बना रहा करता है । ऐसा विपयामित्ञापी, शरीरम आत्मथुद्धि रखने 
धाला व्यामोही पुरुष रागठेपका फहांसे क्षय फरेगा ? वस्ठुतः अपना आतज- 
मात्र स्वरूप अनुभपमे आने पर वहां रागह्ेप रहा दी नहीं करते हैं। ओर 
जब रागठेप क्षीण हो जाते हैं तो पहां फिर कौन शहर है, कोन मित्र है? 
न कोई शत्रु है, न कोई मित्र है । 

मुग्ध बुद्धि-- जब तक यह पुरुष अपना स्वाभाविक निराहलतारूप 
स्वभावका अनुभव नहीं करता तव तक ही इसकी वाह्पदार्थोम इृष्ट शुद्धि 
व अनिष्ट बुद्धि होती है। ओर जिन्दोने परमे इष्ट अनिष्टकी घुद्धि की सो 
वे लोग परके लिए चिंतित रहा करते हैं। जो सयोग वियोगमे साधक हैं 
उन्हें इष्ट मित्र मान लेते हैं. ओर नो बाधक हैं उन्हें शब्रु मान लेते हैं । 
परन्तु स्वरूप दृष्टिकों देखने पर स्पष्ट हो जाता है कि मुझसे समी अत्थन्त 
जुद्दे हैं। फिर भी उन्हें अपनानेकी बुद्धि इस मो हा पड़ी हुई है। जिस 
देदके साथ मेरा एक लेंबाकार सम्बन्ध धन रहा है, जब में उस देहसे भी 
प्रथक हूं तो भक़ट पराया जो चेतन और अचेतन परिम्द है बढ मेरा कहां 
से हो सत्रेगा ! यह भात्मा पक्षीकी तरद उड़ता फिर रदा है । भाज मनुष्य 
भवतमें हैं; फल इस भवकों भी छोड़कर अन्य भबमें पहुंचेगा, फिर इस भव 
का समागम यहाँ का यह सब परिकर जो रागवश हुऊद्ठा किया है, क्‍या 
कुछ साथ देगा ! ओद्द इस मोदी जीवके शरीरम केसे ह। भात्मबुद्धि 
कि यह आराम चाहता है। साथ ही अपने नामकी कीति भी चाहता ह्दै। 
सारे जीवन भर यश और कीतिके कार्यमें लगा रहे और अंतर गुजर 
गया तो यहांका क्‍या कुछ साथ होगा ! नहीं। फिर भी यद्द मोही जीव 
अपने आपकी विकारमुस्ध बुद्धिस अपने का सताये जा रद्दा है। श॒द्ध 
आानन्दुका अनुभव कर सकने योग्य नहीं है । ५ 

आत्माम मित्रत्व शबुत्वका अ्रमाव--- शत्रु मित्र किसी जीबसे बंधे 
हुए नहीं हैं। अझ्ुक जीव मेरा मित्र ही तो है ऐसा नहीं कहा जा सकता 
है। आज विषयसाथनमे सावक निमित्त हो रद्दां हैं) तो उसे मित्र मान रहे 
हैं। इस ही जीपनमे दी लो, विपयसाधक न रद्द सके तो वह शत्रु वन जाता 
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है । ऐसे अनेक उदाहरण आपको मिलंगे। जिनका पहिल्ते बड़ा दोस्तांना 
था कोई साधारण कारण पाकर वे एक दूसरेके प्रबल शंत्रु दो जाते हैं । 
ओर अभी कहो किसीसे श्घुता हो; एक दूसरेकों देखना भी न पसंद करे 
फिर भी विषयोंकी साधकंता होने, पर प्रिय मित्र बन जाता है तब शज्लु 
ओर मित्र होना यद छुछ द्व्यमे रहने - वाली चात नहीं दै। यद्द तो इमारी 
कल्पनाके आधीन बात है।.. | 

देवरति राजाकी आसक्ति-- एक, वडी पसिद्ध कथा है। ढेवरति 
राजा था। उसकी स्त्रीका नाम रक्ता था। राजाको रात्ती पर अत्यन्त 
अनुराग था, जिसकी पूर्तिमें बह राप्यको भी नदी संभाल पाता था। तो 
प्रजाजनों ने? मंत्रियोनें एकचित्त होकर राजासे वह्दा कि मद्दाराजया तो 
आप राज्य भार छोड़ दीजिए, हम मत्रीग्ण राप्यू करेगे और आप अपनी 
रानी सद्दित रहिए या फिर राष्यभारको विधिवत्‌ संभालिए। तो रानीके 
अनुरागके वश राजाने राप्यमार छोड़ दिया अं.र रानीकों साथ लेव र 
राज्यसे बाहर निकल गया। राज्यफे बाहर किसी शहरके निकट ठहर 
गया | राजा तो भोजन सामग्री लेने ग्या और यहां रानीका क्या हाल 
दोता है कि उस जगह कुयें पर एक कूबड़ा चरस हाांक रद्दा था ओर चरस 
दांकते' हुएमें सुरीलां संगीत गा रहा था। आवाज बड़ी अच्छी थी; सो उस 
संगीतको रानीने वहुत पसंद्‌ किया और उस कूबडेके पास ध्यक्र बोली 
कि हम तुम्हें अपना मालिक बनाना. चाहती हैं या अन्य अन्य बाते कद्दी | 
तो कूबड़ा कृषक चोलता है कि तुम बडे राजाकी मद्दारानी ओर दम कूबड़े 
का क्‍या हाल द्वोगा। राजा तो दोकोंके प्राण नष्ट कर देगा | तो रानी 
बोली कि यह इलाज तो हम कर लेगी।.' 

रक्ता रानीकी अनुचित बृत्ति-- अब उस रक्ता रानीने वया फिया 
इत्लाज ९ जब राजा आया तो रानी उदासचित्त,वेठ गयी। राजा फद्दता 
है कि तुम्हारी असन्नंताके लिए हम राप्यभार छोड़वर जंगलकी खाक 
छातनते फिर रहे हैं; फिर भी तठुस उदास हो, यह उदासी में नहीं देख सकता 
हूं । इस उदासीनता कारण घतावो । रानी बहती है कि वलके दिन ठुग्हारा 
जन्मद्विस है, जन्मद्विस भी - भाग्यसे आ गया था। यदि राजमदहतमे 
दोती तो सिंहासन पर्‌ आपकी बिठाकर आपका स्वागत करती। ऋबच 
जुंगलमे हम आपषा कसे रचागत करे ? तो राजा बोला कि यहां भी ठुम 
जसी उत्तम विधि बना संको) बनावों । रानी वोकी कि आप ऊंगजसे चहुत 
से फूल लागो। ढोरा लावो, दस माला बनायेंगी । राजा ने फूल ला दिया । 
रानी ने मजबूत धागे से दूस दस, बीसरव(स द्वाथकी रूस्बरी कई मालाएँ 
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बनाई। और कद्ठा--महाराज यहां महज्ञ तो नहीं है पर यह पर्वत है; इसके 
शिखर पर चलो, उस शिखर पर आपको विराजमान्‌ फर आपका रवागत 
करुगी। राजा उस चौटी पर पहुंचा । रानी ने उन माल।वों से राजाको 
कसकर वाघ दिया और एक जोरका धवका क्षगाया, सो हुदब ता हुंढकता 
राजा नदीमें जा गिरा और वदकर दूसरे राव्यफे किनारे पहुंच गया। 
भाग्यका कटस-- भया ! भाग्यकी धात कि उस राष्यमें राजा गुजर 
गया था; उसके कोई सतान उचराधिकारी न था। संत्रियोंने यद विचार 
किया कि यह गजराज जिसके गल्लेमें मात्रा डालेगा ओर अपनी सूडसे 
उठाकर अपने मस्तक पर बंठ। लेगा उसे राजा बनाया जायेगा। गजराज 
को छोड़ दिया | चह द्वाथी घूमते-घूमते उसी जयद पहुंच जाता है जहां 
यह देवराति राजा किनारे ज्ञगा हुआ था भूखा प्यासा। गजराज ने उस 
पर साला बाली और अपने सिर पर सूडसे उठा लिया। वह देवरति 
फिर राजा धन गया। - 
रक्ताकी अलुचित शत्तिका परिणाम-- यहां रक्ताका क्‍या हाल 
हुआ कि एक टोकरीमें उस कूबड़े को रखकर झौर अपने सिर पर लाद 
कर यत्र तत्र डोलने लगी। बह गाये झौर र॒क्ता रानी नाचे। इस नाचने 
और गानेके पएथजमें जो कुछ मिल जाय उसीसे दोनौंका पेट पलता | यह 
रक़्ता रानी यों बोलते डोलते उस दूसरे नगरमें भी पहुंच जाती हैं ज ४५ 
देवरति राजा वन गया था। खबर पहुंची कि एक प्रतिजता नार भाई 
जो अपने पतिकों हमेशा सिर पर रक्खे रहती है; पति गाता हैं भोर 
पत्नी नाचती दै। उसे राज द्रवारमें घुल्ाया गया, देवरति राजाको 
सन्देद्द हुआ कि यद्द पही रानी हैं जिसके अनुरागमे में ने राज काज बोढ़ा 
था जिसने में पर्वतसे ढकेला था। बह पिरक्त्त हो गया। 
प्रयोजन यह है कि एक बात नहीं; अनेक हृष्टान्त ऐसे हैं जिनसे बह 
बिदित होता है कि शब्लु मित्र कोई पेटेन्ट नहीं हैं। पुरुष भी जब जब 
झपने विषय साधनोंके योग्य स्त्रीको नदी समभते हैं तो उसे कष्ट देते हैं? 
उपेक्षा कर देते हैं। तो यद ऐसा जगत्‌ है। यहां किस जीव को तो रख 
कद्दा जाय और किसको मित्र कहा जाय ! फोई जीवमें नाम खुदा दे 
क्‍या ? हम ही अपनी कदपनामे जिसे विषयसाधथक मानते हैं उसे मित्र 
सममते हैं भोर जिसे बाधक मानते हैं उसे शत्रु सममने लगते है | 
आत्मतत्त्वकी परिपृर्णंता-- यद्द में आत्मतत्त्य ज्ानस्वरूप हू | इसमें 
क्वान प्रकाश है ओर आलन्दका अज्ुभव है। इसमें क्लानानन्द्रवरूपर्क 
अतिरिक्त धन्य छुछ भाषः परतत्त्व मुझमें नहीं हैं। ऐसे अपने भाषके 
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अनुभवने वाले ज्ञानी सन्तके रांगादिक भाव क्षयकों प्राप्त हो जाते है। 
जगतूमें सलेश ही राग घ मोहका है | जीघ तो स्वतन्त्र हैं; अपने स्प॒रूप- 
रूप है; परिपूर्ण हैं! जो बात इसमें नहीं है चह घात कभी बाहरसे आ नहीं 
सकती । जो बात इससे है पद इससे कभी छूट नही सकती है। ऐसी हृढ़ता 
क्बल आत्मततत्वकी ही नहीं है किन्तु समभ सर्बपदार्थो्सें पेसी दत्ता है 
कि वह अपने स्वरूपको छोड़ता नहीं है आर पररूपको भ्रहूए करता नदी 
। हा सा अव्याबाघ मेरा स्वरूप है तव किसका भय है ? फोनसी 
शा 
ज्ञानी गृहस्थका परमार और उ्यवहार-- मैया | पर्यायका फर्तेज्य 
अर आत्मतत्त्वके नाते ये दोनों अलग-अलग हैं।ओर इसमे परस्पर 
भमेला भी चला करता,.है, पर यह सत्‌ पुरुष की व्यपह्गरकी बातको 
निभाता है और कभी परमात्मतत्त्वका अचुभव करता है ! जेसे आज यहां 
हैं, मरण करके किसी अन्य देशमें पहुंचे तो मेरे लिये यद्द देश क्‍या रहा ? 
शआज जिस छुटम्व॒मे है उसका राग़ फरते है। ओर मरण करके किसी 
अन्य जरहमें पहुंचे तो यहांके कुटुम्बका राग फिर कहां मिलेगा ” चह्कि 
जद्दां पहुंचे उसका पश्ष रहेगा; ओर उसके मुकावमेमे इस मे कुटुम्ब 
से द्नष रकखेगे। जेसे आज यहां इस देशमें हैं, भारतबर्पमें हैं और यहासे 
मरण करके भारतके शज्लु देशमे जन्म ले लिया तो उसके लिए फिर उस 
नये देशसे अनुराग हो जायगा और भारतष्पसे शब्वुता हो जायगी | पर- 
माथ इृष्टिसे देखो तो यह बात है. ओर व्यवद्वारदश्टिसे देखो तो क्‍या राष्दू 
प्रम॒ न रखना चाहिए ? क्‍या राष्ट्रआक्रमण दी प्रिय है ? फिर गुजारा 
फेसे होगा ? यह एक लौकिफ बात है । ज्ञानी सन्त पुरुष इन दोनों दी बातों 
को निभा लेते हैं, ओर जब जो करने योग्य है वह सब इसमे हो जाता है । 
यह सब आत्मतत्त्वके प्रसादका प्रताप है | परमार्थ ओर व्यवद्दार दोनों बातों 
में ज्ञानी सन्त पुरुष परमाथकी बात प्रमुख रखते हैं ओर पदाजुसार करते 
हैं परमार्थ भोर व्यवद्वार दोनों दी वातो को । 
आत्मासें भचषकी उलमन और सुल्लमन-- यह समाधिनन्त्र प्रन्थ हैं । 
इसमे समाधिके उपाय बताये जा रहे है । मैं केबल भाषना ही कर सकता 
5 अन्य पदार्थो्में, में कुछ भी परिणमन नहीं कर सकता हूं, तब भाष ही 
त्तो बनाया है। मे अन्तरमे ही बसा बसा केवल भाव किया करता हूं, 
कहपनाएं बनाया करता हूं) अन्य पदार्थोंका छुछ नहीं करता हूं। ऐसी 
स्थितिमें इसको रागट प करनेका अवसर कहांसे आयगा यह तो जानता 
है कि मेरा किसीने कुछ सुधार बिगाड़ नहीं किया। यह मैं अपने आप 
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ही अपनी प्रशासे कभी उल्क जाता हूं तो कमी सुकृक जाता हूं। जेसे 
सन्दिरके शिव्वर पर लगी हुईं ध्वजामें ध्वजाके हो कारण कभी ड डेमें 
पूरा लिपट जाता है और कभी उस ड'हंसे छूट कर फहराने लगता है । 
उस जगह उस ध्यजाकों उत्रकाने वाला कोन है? और सुज्माने वात्षा 
कोन है ? उस हथाकी प्रेरणा पाकर यह ध्वजा अपने आपमें ही उलम 
जाता हैं और अपने आपमे दी सुलक जाता है। ऐसे ही इस आत्माफो 
उलमाने वाला कोन दूसरा है; और सुलमाने वाला भी कौन दूसरा है ? 
यह अपने ही स्वरूपसे उल्लक जाता हैं ओर अपने ही प्रज्ञावलसे झुलम 
जाना है। कितनी सुगम यह कला है; आराम विभामसे रहकर अपने 
आपमें ही रहकर अन्तरमें कुछ भावना बनाता है। उस भावनाके प्रसाद 
से जो इथ निरन्तर द्वोने योग्य है वह धोने लगता है और जो नही होने 
योग्य है वह रूव छूट जाता है । 

ज्ञानअकाश-- भया ! आत्माकी ऐसी बड़ी तिधिकों आप्त करनेके 
लिए परपदार्थकी सझ मात्र भी आवश्यकता नहीं है. किन्तु विश्वासकी 
हड्ताकी आवश्यकता है । जिसका विश्वास दृढ नहीं है, पौरुप नहीं बनता 
है चद्ध सदा फल्पना बना वनाकर दुखी रहा करता है। में हान मात्र 
आत्मतत्त्व हूं और मात्र ज्ञान द्वारा ही अपने आपका अनुभवन करने वाला 
हूं। ऐसा यह में आत्मतत्त्व अपने आपसे अपने आपका अनुभवन करता 
हुआ मोक्ष मार्गम कदम बढ़ाऊ । परमार्थसे ज्ञानस्वरूप ' भुक आत्माको 
मैंने देख लिया तो यहा “रांगादिक भाव ठद्रते नहीं हैं, क्षयकों प्राप्त हो _ 
जते हैं; भर जब रागादिक त रहे तो शत्रु और मित्रताकी कल्पनाएं सब 
समाप्त हो जाती हैं। किसीको अपने घरके इुठुम्बीसे उतना अनुराग नहीं 
दोता बितना कि अन्य धुरुपसे, अन्य प्रामसे रहने वाले पुरुषसे अनुराग 
अधिक वन जाता है । यह सब आत्मामें आात्मीयता का ही सौदा है। 
कोई जबरदस्ती चनानेसे यह बात नहीं चना करती है। जे स्वयं सदन 
ज्ञानस्वरूप हु इसमें तो क्लेशकी गुन्जाइश भी नहीं है। राग और ह प 
का वहां पर स्थान भी नहीं है । (लि! 

आत्मयत्न-- भेया अब मोहकी नींद छोड़े, अरत्मतत्त्वमें स्थिर' 
दोनेका यतल्न करे) क्योंकि समय बड़ी तेजीसे बीता जा रहा है। किसी पर- 
तत्त्वको अपने उपयोगमें ले लेने से हम कौनसी मद्दिना पा रूकेंगे ? घह्द 
तो सारा न्याय न्यायसे हुआ करता हद । जसा अन्तरसें परिणाम दे बसा 
दी परिणमसन प्रवर्तन और फल आगे आाप्त दो जाता है । मैं सम कक शो र्‌ 
कमफज्ञोंसे दूर हूं) ऐसा आत्माजुमव करने वाले पुरुषके ये,दो बातें हो 
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जाती हैं | एक तो राशादिक सावोंका विनाश ओर दूसरे पर अ(बेमें शजु 
और मित्रवी कहपनाका अभाष । ये दो बातें जहां प्रवट हुई हैं. वां सहज 
ही आनन्द्‌ू-जग रहा है ।. किसी से उस आनन्द॒के पूछने की आवश्यकता 
नहीं है। हमारा कर्तव्य है कि हस कुछ क्षण तो सर्ष पढार्थोका ख्याल छोड़ 
कर निविकतप अखरड सहज ज्ञानस्वरूपके अनुभषन्मे लगे) यही सान्न 
अजुभव दी इस ससारके समस्त संकटोंसे पार कर सकता है। 

मां प्रपश्यन्नय लोको न ये शत्रुने च प्रिय' । 

मामपश्यन्तय लोको न मे शत्रुने च॒ प्रियः ॥२६॥ 

, मेरे परिचित और अपरिचित सच जीबोमे' शहब्त॒त्त व मित्रत्वका- 
अ्रधाब-- यह जोक, जिसके प्रति अज्ञानी जनोकी श्रु या प्रित्र रूपमें 
देखनेकी बासला रहती है; यदद लोक कया मुझे, जानता है ? यद्द जो मै 
शञानरघरूप सात्र अमूर्त आत्मतत्त हूं; जिसका न बेहसे सम्बन्ध है त देश 
से सम्बन्ध है ऐसा यद्द मै अमूर्त आत्मतत््व क्‍या इस लोकरे द्वारा देख 
* लिया गया हू था नहीं देखा गया हूं। यदि ये मनुष्य मुक आत्माको देखने 
वाले हैं याने पदिचानने वाले हैं तो वे मेरे शत्रु ओर मित्र दो दी नहीं 
सकते, क्योकि उन्होंने ज्ञानस्थवरूप मुक आत्माको ज्ञानस्व्ररूपके रूपमें ही 
देखा है। उनके उपयोगमें रागढेपकी तरंगें उठ ही नहीं सकती । फिर वे 
मेरे शत्रु कैसे और मित्र केसे तथा यदि उन्होंने, मुझे नहीं देखा, है तो 
जिन्‍्होने देखा ही नहीं है वे मेरे केसे शत्रु ओर केसे सित्र होगे.। « 

उन्‍्मचबृत्ति-- सारे बिकार/ समस्त अवशुण, सकल विडम्वनाएँ 
एक आत्माके स्वहूपके अपरिचयमें ही हैं।जसे प्रागल।/धपनी घुनमे लत्तो 
ओर कागजीको संच्रित फरता फाड़ता, रहता है; कुछसे कुछ करता हैं, 
सममभद्वार लोग उसकी उन्‍्मत्त ज्रेश्टाकों पद्चिचान सकते+है ! ऐसे दी ये 
अज्ञानीजन रबरूपसे अनशिक्ष कद्दीं घरको अपला मानकर, सप्ताजको 
अपना सानकरः देशकों अपना सममकर उसके ' अनुकूल चेष्टाकर उतार 
रहते हैं। इन चेश्टाबोंसे, इन विकल्पों इस ज्ञानानन्दस्पभावी लिज 
परमात्माका फेसा घात द्वो रहा है इसक्ली इसे फिकरनहीं हैं। केसे फिक्र दो 
आखिर अपने आपको सममा भी नहीं और न यह जाना है कि भुम पर 
कोई विडस्बना है। इस उन्मत्त चेष्टाको येःजगके बासी जगके रुचिया लोग 
केसे जाने, वे तो अशंसा ही-करेंगे | है ः 

सायाह्वारा सायाका सायावाद्‌-- यह सारा जगत्‌ सायामय है | यहां 
जितने भी पुरुष हैं ओर अन्य-अन्य "पयोये हैं वे सब्र सायास्वरूप हैं? 
प़रमार्थहूप नहीं हैं, ये मायासय' पुरुष यहां एक दूसरेकी प्रशंसा कर रहे हैं! 


ते 
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और फूल नहीं समाते हैं और वे अपने को हतार्थ समम क्ेते हैं। है जैसे 
एक उकि हैं--उष्टाणां विवाद्देपु गीत गायन्ति गर्धंभा” । परस्पर मशसन्ति 
अहो रूपभदो घ्वनिः ।? ऊँटोका हो रहा था कही विधाह। सो अब बिवाहके 
समय कोई गाने वाले भी तो चाहियें। सो बड़ी खोज करते-करते गीत 
गाने वाले मिल्ते गधे। सो गधे लोग गीत गाते हैं--अहो, कितना सुन्दर 
रूप है अंटोंका | अब ऊँटोंका रूप कहीं सुन्दर द्वोता है ? यदन टेढ़ी, पीठ 
टेढी) सब वक्र अग हैं । जिनके भुखकी आकृति भी आयः सब जानवरोंसे 
बिचित्र है! लेकिन गधे लोग गा रहे हैं कि कितना सुन्दर रूप है ? तो 
ऊँटोंकी ओरसे क्या जबाब मिल रहा है कि ओह | गधोंका कितना झुन्दर 
राग हैं ? गधोंका राग किसीने गाते सुना है? शायद कोई पशु, ० 
मनुष्य भी ऐसा नहीं गा सकते कि हवा बाहर निकाले तब भी राग 
हवा भीतर ले तब भी राग | महुष्य गाते समय सांस होंगे तो उन्हे रुकना 
पढेगा। फिर गाना गायेंगे पर इन गधोंकों रुफनेका काम नहीं हैं। हथा 
निकालंगे तो आवाज, हवा भीतर खीचेगे तो आवाज | तो जेसे गधे और 
अँट आपसमें एक दूसरेकी प्रशंसा करके परस्परमे राजी हो जाते हैं ऐसे 
ही ये जगतके प्राणी एक मोदी दूसरे मोददीकी प्रशंसा करके परस्पर मे राजी 
होते हैं, किन्तु उन्हें यद्द नहों मालूम कि यद्द राजी दो जाना श्रपने आपके 
प्रसुपर कितना बड़ा अन्याय 
सत्रका स्वतन्त्र परिणमन-- अज्ञानी जन कीतिकों गाने वाले 
प्रशंसा करने वाले अथवा मनके अनुकूल चलने वाले या इन्द्रियके विषयों 
में साथक द्वोने बांले क्ोगोंकों ग्रिय मानते हैं | मित्र मानते हैं, वधु सममते 
ओर जो मनके अतिकूल चल रहे हें। -इन्द्रियके विषयोंके साधनोंमे 
बाधक हो रहे हों उन्हें ये शह्मु मानते हैं। यद्द सब अज्ञानका स्वप्न है | 
बास्तवमें कोई पुरुष न मेरे मनके अल्लुकूल चलता है ओर न प्रतिकूल 
चलता है। वद तो चलता है जेसी उसकी योग्यता है। जेसा उसका वाता- 
वरण है उसके अलुकूल उसका परिणमन हो रहा है | यद्द न तो मेरे अति- 
कूज् है और न मेरे अनुकूल है। में इच्छावान हू सो जेसी इच्छा रखता हू 
उसके अलुकूल भुझे जो जंचा तो में अपनी ओर से कद्द सकू गा कि यह 
अनुकूल परिणमन है अथवा मेरी इच्छाके विस्द्ध वना तो मैं «ही अपनी 
ओरसे कह सकेगा कि मेरे अ्रतिकृज परिणमन है| पदार्थ तो जसे है वैसे 
हैं, जेसे परिणभमते हैं सो परिणमते है । 8 
अपनी पेदुनाका इलाजरूप परिणमन-- कालिदारुके जमानेमें एक 
राजाने भपनी लड़कीफो ऐसा वर हूं ढना चाहा कि जो हमारी लड़कीसे 
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भी अधिक चतुर हो और शास्त्रार्थमे मेरी लड़की को दरादे। जीत ले। 
पंडित लोग बडे परेशान हो गए। पंडिताने आपसमें सलाह की कि कोई 
महाघुद्ध, वर हृंढ़े और चकसा देकर उसकी शादी करवा दे तो राजाको 
भी पता पढेगा और राजाकी लड़की को भी पता पडेशा | सो हूं ढा महा 
बुद्धको । तो यह जो कालिदास जी बडे कवि हुए हैं वे कुमार अबरथामे 
एक बार-एक पेड़ पर चढ़े हुए शाखावे ,अग्न भाग पर वेठे हुए हु ह्हाथसे 
शाखाकों काट रहे थे। 5 ब बतल्ावो कि वह शाखा कटेगी तो वह गिरेगा 
कि नहीं ? बह तो गिर द्वी जायेगा | तो जो पंडित्तोंने ऐसा ह।ज्ष देखा तो 
सोचा कि इससे अधिक बुद्ध, ओर कौन मिल्लेगा ? सो उसे पकड१ र चले; 
कहा कि तुम्हारी शादी राजपुर्नसे करायेंगे। पर एक वात है. कि तुम मोन 
रहना; चोलना छुछ नी । और तुम्हें बुछ बताना दो तो दाथसे इशारे 
करना | उसे मौनत्रत दिला दिया। 
अपनी अपनी सममका भाव ओर प्रंबतंन-- अब थे बुछ पढित 
कालिदासके साथ पहुंचे सभामे, तो कहा- मद्दाराज ये बहुत ऊँचे विद्ठान्‌ 
आए हैं। राजाने कहा ठीक) शास्त्रार्थ होने दो तो पढितोंने कद्ठा कि 
शास्त्राथ तो द्वोगा। पर, इस बिद्वानका मौन अत है। इसलिए सक्तमे 
शास्त्रा्थ कर लेंगे पर वचन त्रोज़्कर नहीं । अच्छा यों ही सद्दी । तो कद्दा 
कि पहिले लड़की कोई प्रश्न रकखें, तो लड़की ने एक अगुली इठाथी । बह 
भी संकेतमे शास्त्रार्थ करने लगा | तो लड़कीका यद्द भाष था कि एक वहा 
है। भाव तो यद् था अ,र कालिदासने यद्द जाना कि यह ऋलड़की कद्द रहो 
है कि में तेरी एक आंख फोड़ दूगी । तो उसने जोरसे ढो अगुली उठा दी; 
जिसका भाव था कि मैं तेरी दोनों आखे फोड़ दूं डर | पढित्तोने उसका अर्थ 
लगाया कि यंद्द कन्या कद्द रद्दी है कि एक हद है तो हमारे ये मदापढित 
जी यह बतला रहे हैं कि एक ऋ्रद्म ही नहीं है साथमें एक माया भी लगी 
। तो इस बिश्वमें श्रह्म ओर साया दो का विस्तार है। लो, लड़की हार 
गयी । पडितोंने कद्दा दूसरा अश्न करो । सो क़ड़कीने पांच अशुत्या उठा 
कर दिखाई। लड़कीका भाव था कि दुनिया पंचभूतमयी दै। कालिदास 
ने समझा कि यद्द लड़की कहती है कि मे तमाचा मार दूशी; सो काल्दिस 
ने मुकक्‍्का बांधकर उठाया । उसका भाव था कि में मुक्‍्क से तेरी खबर 
लुगा। पंडितोंने अर्थ लगाया कि लड़की यद्द कद रही है कि यह सारा 
विश्व पंचभूतमय है! तो मारे भद्दापडित जी यह जवाब दे रहे हैं कि बह 
पचभूत तो है मगर वे सबके सब पदार्थ एक ऋह द्वारा अधिछ्ठित है। लो, 
लड़की हार गयी । विवाह दो गया। फिर आगेकी कथा ऐसी ऋच्छी है कि 
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फेसे कालिदासकों धोध हुआ और केसे वे परिदत बने । बढ़ा अयोजन यह 
बनानेका है कि सच अपने अपने भाषोंके श्रठ्धतार परिणम रहे हैं और 
अपनी योग्यतानुसार भाव समभ रहे हैं। 
तथ्यफे अपरिणानमें ' विसंवाद-- भेया ! समाजमें गोप्रियोंमें फिसी 
भी जगह भगडे क्‍यों हो जाते हैं ! कहने पाले कद्दते हैं किसी इृष्टिसे भौर 
मीन पात्रे सुनते हैं अपनी जुदी दृष्टिस | तो बहा विवाद द्ोना सम्भव ली 
। कोशिश यह दोनों चादिए कि हम कदने बाल्षेफे दृष्टिकोशकों परख कर 
अपने आपका भी आशय उसी हृष्टिफा बंनाएँ उसकी वात समभनेके लिए 
तो उसका हृग्य हस सप्रक सकते हैं। यदि वह कहता है अपनी, दृष्टिसे 
और हम सुनंगे अपनी दृष्टिसे तो धहां विवाद दो जायगा। इस लोकमें जो 
मेरे प्रति छुछ भी चेष्टा करते हैं उसफो इस रूपमें निहारे कि यद्द वेचारा 
/ अपने फपाय भावकफे अनुसार अपनी वेदना शांत फरनेफे लिए' अपने मन। 
वचन, कायकी चेट्टा कर रहा है, मुकको कुछ भी नहीं कद सकता है; न 
फट्ट रहा है । कोई नाम लेकर भी अुमे गालियां दे तो भी वह झुके कुछ 
नहीं फद्ट रहा हैं किन्तु अपनी योग्यताके असुसार फेवल वह अपना परि- 
शमन कर रहा है।यह एक तथ्यकी बात है ओर पूर्ण सत्य है; पर हम 
इस 'फ नहीं निरखना चाहते दूसरोंको; इस कारण व्यथ ही ढुःखी हो 
ल्‍ * 


' कहपनाका भयंकर दौवा-- इस जीवने छुछ तो दु खका बोभ। 
उठाया है आपंत्तिके' कारण ओर छुछ क्‍या। अधिकांश) हुःखकी 'वोमक 
उठाते हैं अपने मनवलेपनके ऊघभसे व्यथके अमसे। अपने २४ घ टेके 
जीवनमें दी देखलों लोग किस किस बात पर ढुःख मानते हैं और वे बातें 
सचभुचभे आपत्तिरूपमे दे या व्यर्थमं इसकी कल्पना बनाकर एक हवा 
खड़ा किया है। होवा जानते हो किसे कहते हैं ! क्‍या किसीने होवा ढेखा 
है ? कहते सव है पर क्‍या कोई बता सकता है. कि द्वीवाके कितने हाथ पेर 
होते हैं ! केसा द्वोता । ९ छरे (उस भांको भी इसका पता न होगा कि 
वह होवा कैसा होता है! जो मां अपने वच्चेक्ों दवासे दरवाती दै। 
क्‍या बह मां बता सकती है कि वद दवा क्या खाया करतां हैं ! अरे ! उस 
दौषाको क्या बताया जाय ! है कुछ नहीं पर फल्पनासें एक द्वोधां बना 
रक़्खा है! ऐसे दी हमारे जीवनमे जो रात बिन का बात हैं थे संकट 
दोवाकी तरद कल्पनामें कुछ सोचनेसे आ जाते है।। जैसे' कोई गानिकी 
कला जानता दो ओर दूसरा कोई बेहरे रागसे गाये तो उसके चितें 
बड़ा फ्लेश पहुंचता है | कोई शुद्ध संसक्तका पाठी हो और कोई मन्दिरमें 


 । 
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ः कर ० ४5 आह रा 
आकर, अशुद्ध संस्कृत. या भक्तामर काव्य बोलने लगे तो उसको सुनकर 
ठेस पहुंचती है। खेर, यद्द तो गलत बात देखकर ठेस पहुंची -पर -किसीको 
तो सही बात देखकर भी ठेस पहुंचती है | चोरोंकी उजाला देखकर ठेस 
पहुंचती 'है। कोई साहूकार जग रद्दा हो तो उस पर उस चोरको रोष आता 
है, ओर कितनी दी -वातें तो-ऐसी जबरदस्त :वना ल्षेते,हैं कि जिनको न 
सोचे तो क्या हज था पर सोचे बिना रह नहीं सकते |, ; 
, «'प्रतका अन्यमें अनधिकार-- यह सारा जगत्‌ मेरा छुछ नहीं कर 
रद्दा है। वह अपनी वेदनाको शान्त करनेके लिए अपने अनुक्ुल अपना 
परिणसन कर रहा है। मेरेमे . परिणमनका कोई सम्बन्ध नहीं है| इसे मे 
साधक" वाधकु जानकर अपनी ही ओरसे अपनी दी कल्पनामे शज्ञु ओर 
मित्र बना लेता हू । किसे बनाएं मित्र ? शुजारा करना ओर बात है; चाहे 
वह घरका गुजारा हो, जीवनका गुजारा. छः घरंपालनक गुजारा हो; 
जिम हे जरेमें' बह साव्रक मालूम पड़ूना है भत्ते ही उनसे कुछ नाता 
चलता है किन्तु किसे - बनाएँ मित्र ? कोन कह सकता है क्रि हम तुम्हारे 
साथी रहेंगे ? रद जाय कोई साथी तो उसमें मेरा उदय कारण है | कोन 
“कट्ट सकता है कि घत्रड़ाबो मत, हम तुम्हारे हैं, तुम्द्दारे मरने पर हम साथ 
चलेगे | झरे .! जीवनमे भी. तो साथ रद्द सकनेका - कोई दावा . नहीं कर्‌ 
सकता | भत्ते ही जीवन तक साथी रह जाय, पर दावा नही कर सकता 
कि दम तुम्दारे जीवन भंरके साथी-दी हैं। >। -- , हा 
वबायदेकी स्वपन--,अरे ! जिसने-भावर पडते समय, स्त्रीसे वायदा 
किया था, -साथ-साथ- बचनोसे दोनों वन्ध -गये-थ्रे, मोह हट जाने पर बह 
बायदा दूट . जाता है, घिरकत हो जाता है, अत्मध्यानंके पथ पर चलने 
लगता' है । कौन, निभा. सकता है वायदेको / यद्यपि विश्वासमें- ऐसा है कि 
हमारा अमुक आदमीसे जीवन भर भी कोई,मनमुटाव हो-ही नहीं सकता । 
हम आपके साथ ही-रहेंगे ओर, सम्भव हैप्रायः कि जीवन भर मनमुटात्र 
न हो सह ऊिन्तु दावा छुछ-नहीं किया जा सकता | क्यासे क्या परिणति 
हो ? श्रो राम और सीताका एक दूसरेसे कया कुम स्नेह था, पर रास क्‍या 
यद्द दाबा-कर सके कि सोताफ़ो फभी कष्टमे न रक्‍्खूगा - “ अरे ! जरासी 
धोविनकी बात घुन कर सीताको निकलदूं दिया था, ,जन्नक्से-छुड़वा दिया 
था। क्या कोई सम्भावना कर. सकता है; कर सकंता था इंस समय कि 
ऐसी भी बात दो सकती है | इस सारे जहानके समस्त जीव अपने आने 
कपाय भाषके अनुसार अपनी योग्यतासे परिणमन किया करते हैं । मेरा 
कोई मित्र नदी, कोई शब्रु नहीं) कोई प्रिय नहीं; कोई विरोधी नहीं | ये सच 


५्श्र 
अपने आपके सवरूपमें श्रपत्ता परिणमन करते हैं । न्‍ 


ठलचाईगिरीका सकट-- भैया ! यह बहुत धढा सकट है कि फोई 
मेरा विरोधी तो है नहीं। प्र में अपनी कल्पनासे दूसरोकी विरोधी मान 
बठता हूं; यही सबसे ६ड़ा संकट है; भ्रज्ञान अंधेरा है। फोर मेरा भिन्न तो 
है नहीं, दो दी नहीं सकता । कोई अपने अदेशौसे बाहर अपनी पयोय पोक 
कर मुममें डाक्ष न देगा | कोई खुश दो रद्दा है तो बह पूराका पूरा अकेला 
अपने आपमें खुश हो रद्दा है, मेरेको खुश करता हुआ खुश नहीं हो रहा 
है। में खुश दो जाओ. यद्द मेरे घरके विपरीत मेरे परिणमनकी वात है) 
क्योंकि चस्ठुका स्परूप बताता ही नहीं है कि कोई दूसरे पुद्षकों किसी 
रूप परिणमा दे । ज्ञान - और क्या है ? ऐसे ही स्वतन्त्र स्वरूपकौ दृष्टि भरा 
जाना ही तो ज्ञान है। अत्येक जीव अन्तरक्षमें ऐसे सदज स्वभावरूप हैः 
जिस स्वभावकी दृष्टिमे स्बजीव पूर्ण एक समान हैं। एक तो इस तत्त्वको 
दृष्टिमें बनाये रहना और दूसरे फिर इस तत्त्यको दृष्टिमे रखना कि सब 
जीव परिशमन भी करते हैं का वे सब अपने उपादानके अनुसार अपना 
अपना परिशसन किया करते हैं। वे मेरा छुछ नहीं करते है। एक अपने 
विविक् प्रिणमनकों निरखना, इन दो तस्योंको श्रपनी दृष्टिमःबलाए रहना 
सर्वोत्छष्ट बेभव है, जिस वेसवके बलसे यह जीव स्वंसंकटोंसे उस फालमें भी 
बाद्टर रहता है। * 

शत्रुत्य व मित्रत्वके अभावकी दृष्टि-- अब देखिए यह लोक यदि 
मुझे देख रहा हैः मुके समम रहा है; इस ज्ञानात्मक आत्मतत्त्वकों ज्ञान- « 
रूपमें दी ज्ञान हरा जान रहा है तो वद स्वयं शान्त द्वो गया; स्वय क्ञान- ' 
स्वरूप दो गया | अब उसमें कोई तरग दी नदी उठ सकती | अब यहां 
कौन मेरा शत्रु है ! कौन मेरा भिन्न है वे तो ज्ञाता रहकर अपने आनन्द 
रसमें रहकर ठप्त दो रहे हैं। यह जीव, कोई प्राणी मुझको नहीं जानता 
है। में अभूर्त आनमात्र आत्मतत्त्त हू । इस मुझको जो नहीं समभ रहा है 
बह मेरा शञ्ठु मित्र केसे हो सकता है ? झुमे तो यद्द लक्ष्यमें द्वी नहीं क्षेता 
है। तो दोनों दी प्रकारसे परके प्रति शहुता और मित्रताकी कव्पनासे 
रदित यह शानी सन्‍त आत्माकी आराधना कर रद्द है| 

त्यक्त्वेष॑ वहिरात्मात्मानमन्त्रात्मव्यवस्थित- । 

भावयेत्परमात्मात्मानं स्बसंकल्पवर्जितम || २७ ॥ 

गॉंका क॒तंव्य व पूर्वस्थितिका बुर्णन-- भव तक जो वर्णन 

किया गया है. बह वहिरात्मापनका त्याग हो श्रोर अन्तरात्मामें व्यधस्थान 
घने। इस उद्देश्यसे बर्णंन हुआ। इस वर्णंतके पश्चात्‌ अब इस रोक में 
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यह कट्दा जा रद्दा है. कि इस प्रकार मुमुक्कजनों को बेद्रात्माकों छोड़कर 
अन्तरात्मामे व्यवस्थित होते .हुए स्वंसंकल्पोसे रद्दित इस परमात्माकी 
भावना करनी चाहिए । बद्दरात्मा अवस्था कितनी घोर श्रश्नान अंधेरीकी 
श्रच॒स्‍्था है कि' जहां ऐसी भ्रम बुद्धि ओर बहिसु खी इत्ति दो जाती है कि 
अपने स्वरूपका तो रंच भुंकाव भी नहीं रहता, भान भी नहीं रहता । 
जिस देदमे पहुंचता हैं उस दी देहको यह मे हूं? ऐसा मानने लगता है ओर 
में देहसे रद्वित हूं उसे देहके योग्य जो प्रवृत्तियां द्वोती हैं वे .बन जाती हैं । 
आज यद जीव सनुष्यभधसें है तो मनुष्यों जेसा आहार किया करता है। 
रोटी साग आदि वनावना कर खाता है और भरकर हो जाय पशु तो वहा 
घास ही उसे प्रिय दो जाती है । ै 

पर्यायबुद्धता-- कोई स्त्रीके देहमें जीव्र है तो उसकी बोलचाल मे 
जाती हू, में करती हूं ऐसी हो जाती है। कौसा' अभ्यास दो जाता है ऐसा 
वोलनेका | कोई स्त्री यो नहीं बोलती है कि मैं जाता हूं) मै करता हूं, मै 
पढना हूं, और कोई पुरुष भी ऐसा न बोलता होगा फि मै जाती हूं, मे 
करती हूं, मे पढ़ती हूं। केसा अभ्यास हो जाता है ? एक कन्या जो खूब 
स्वच्छन्द खुले सिर फिरा करती दे) विवाह होनेके बाद एक सिनटमसे दी 
ऐसी कल्ना आ जाती है; न उसे कोई सिखाने गया, न उसकी मां को दी 
सिखानेका मौका मिल, न सासने सिखा पाया, पर लुक छिपकर जाना) 
घूंघट करके चज्षना सिसटकर चलना, ये सभी कलाए” अपने आप आ 
जाती हैं। तो यद जीब जेसा चित्तमें घिकलल्‍प करता दै उसके अनुसार 
उसकी वृत्ति भी बन जाती है। 

वहिरात्मावस्थाकीय भूले-- बहिरात्मा अबस्थामे मृत्त भूल यद्द हुई 
है कि इसने अधिष्ठित देहको “यह में हूं” ऐसा मात्ता व ह्विनीय भूज्ञ यह हुई 
है कि परदेहको यह परजीब है। ऐसा माना है। फिर तीसरो भूल यह 
हुई दे कि इन देह देहोके नातेसे पुत्र, मित्र, स्त्री आदिक सम्बन्ध साना है 
चौथी भूल यह हुई है कि धन वेभबकों “इसने अपनाया ओर बड़ी मृढता 
भरी चेष्टाएं कीं । आखिरी भूल यद्द है कि इसने अपना नाम चाह; कीर्ति, 
प्रशसा, पोजीशनकी चाह बनायी है। सत्र विडम्बनावोंसे त्रस्त यह जीव 
जब कभी गुरुप्सादसे सत्संगमें ज्ञानाभ्यास द्वारा जान पाया कि और 
संर्वजीब सर्वपदार्थ रगुणपर्यायात्मक है और परिपूण हैं। यहा किसी 
भी पदार्थका किसी अन्य पदार्थके साथ कोई सम्बन्ध नहीं है नो परकी 
ओरसे विकठप हटा ओर ऐसी “निर्विकह्प स्थितिके घलसे अपने आपमे 
विश्राम पाया और बहा जो आतन्तन्‍्द्का अनुभव हुआ ज्ञानप्रकाश हुआ, 
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उसके ,कारण इसने अन्तरात्मामे व्यवस्थित द्वोनेकी० स्थिति बना ली 
अपने आपके स्वरूपकों अनेक उपायोंसे देखा) साधा। इस भेरेका कन 
दूसरा है; फौन सुख दुखका साथी हक कौन मेरी परिणतिको कर सकने 
बाला है ? जेसे यद मे वहरमें-विसी दूसरेका कुछ नहीं क्या करता हूं यों 
ही समस्त दूसरे मेरा कुछ भी नहीं किया करते हैं। ऐसा बोध बनता «तो 
अपने श्रात्मामें यह व्यवस्थित दो लेता! ., १. 
प्रदुद्धता--+ अत्र देहमें आत्मथुद्धि न रहनेसे यद्द ज्ञातां विदेद होनेके 
निकट जाने लगा। इसे अब उन दृत्तियोंमें प्रछतावा आने लगा जिन 
वृत्तियोंकों यह दृणपूवक,क्ञानसे पूर्ष अपनाता था। घिषयोसे इसे घेराग्य 
आया, झानको संभालनेका ब्रहुत वडा यत्न होने लगा | छ व किसको सोचे; 
किसको बोले; क्‍या करे, सब कुछ असार;दिखने लगा तथा यत्नपूर्वक मन, 
बचन; कायकी क्रियावोंको रोककर अपने आपमें अपने दश्शनका अवकाश 
पाने लगा; बारवारं आत्मीय आतन्तनन्‍्दका अनुभव त्ेने कगा ऐसा ज्ञानीसंत, 
इस कारण परमात्मतत्त्वकी और कार्यपरसात्मतत्त्वकी भाषनमें रत रहने 
ल्ञगा | ४. सा 
- परकी अ्रविश्वास्यता-- इस लोकमे मेरा कौन'सद्याय है, जिस -पर 
हम पूर्ण भरोसा कर सके कि अब कोई धोखा न,होगा। जिन-जिनसे द्वित 
मान रक्‍्खा दो, जिन जिनको अपना मान रक्‍्रू हो उन सबके, निकट जा 
जाकर उपयोग द्वारा इस अश्नका समाधान पायें कि कोस मेरा सहाय 
होगा ? सभी जीव केवल -अवे ले ही अपने सुंख और दु खको भोगा करते 
हैं। जन्मता है तो अकेला, मरता है तो अकेला, पुण्य पाप करता 
अकेला। संसारमे र्षता है तो अकेला) ससारमें विरक्त दोता है तो झा 
ओर मुक्त द्वोता है वो भ्रकेज्ञा । दूसरा किसी दूसरेका साथी बन ज़ाय यह 
तो पस्तुके स्वरूपमें ही नहीं है। जैसे बच्चोंमें आपसमें दोस्ती-होना भार 
दोस्ती मिटना-यह्‌ घटेमें १० बार द्वो जाता है। बीचकी अगुल्षियां मिलायीं 
दोस्त वन गए और छिगुलीसे छिगुली मित्ञायी दोस्ती कट गयी। यहां 
भी जब कभी कोई विषयोके साधनेमे साधक हुआ तो लो दोस्ती हो गयी 
और जब मनकी अभिलाषाबोंगें वाधक हुआ तो ,लो दोस्ती कट गयी ) 
किसका विश्वास किसका सद्दारा लिया जाय-कि फिर हमे दूसरे विचार,न 
बरतने पढे? नकोर कार्य-क्रम बने। ., ... ४६ :८/ (० 
- बाद रे समांगम-- इस लोफम ३४३ घन राजू प्रमाणका विशाल 
क्षेत्र पड़ा हुआ है जिस क्षेत्रके सामने यह पूरा नगर अथवा थद्द पूरा 
था यद वर्तमानके भूगोलमें मानी हुई पूरी दुनिया यह सब इतने भी नहीं है 
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जितने कि समुद्रकी एक वूद हो । इननी भौ गिनती नहीं है। समुद्रकी 
जिमनी दें है. उनमें से एक चूंद जितने द्विस्सेमें बठे उतना भी दविस्सा 
इुनियाके क्षेत्रके सुफावलेसे आजुकी परिचित दुनियां नहीं है। फिर यहांके 
भरे कहीं राए, फिर क्‍या रहा समागमः? जहां यद जीव पहुँचता है वहीँ की 
सारी बातें करने लगेतो है। कोनसी जगद्द सारभूत है ओर कफॉनसा, 
समागम सारभूत है। सुकोशलकी मां जिनका ' पुत्रसे' इतना तीम रनेंह था 
'क्वि उसने स्नह$ कारण अपने महंलमे मुनियोंका प्रवे्श भी निश्रिद्ठ कर 
विया था कि कहीं साधुको देखकर अथवा इनके ही पिंता भुनि हुए 

वे ही आ गए तो उस रूपको देखकर कहीं “यहै'पुत्र भी न विरक्त हो जाय | 
इतना तीम अछुराग'था.' भर जब झुकोशल जिरक्त हो गए तो मां को 
घड़ो वेदना हुई) द्ाय पुत्र भी चला: “गया। उस आततंध्यानमे मरकर 
सुररलक्ी मां सिंहनी हुई शोर सुकोशल्के 'विपांदममं शुजञरी'थी, सो उस 
धुक,शज्न को दुश्मन सानकर ध्यानमे धेंठे हुए सुकोशलको सिद्दनीने पंजा 
मारा आर 'मुखसे भक्षण किया | उन्तको उस समय केंबत्ज्ञार हों गया, वह 
तो मुक्ति पधारे। पर देखो तो जो पहिल्ले भव प्यारा पुत्र था। दूसरे भव' 
में उसी परं ही प्रहार किया उसकी द्वी मां ने सिंहनीके रूपमे । 

ज्ञानीका साहस-- येंदर आत्मा' तो पकड़ी भी नहीं! जात रोका भी 

नहीं जाता; इसमें कहां नाम खुदा है कि अमुक चेतन पदार्थ मेरा मिन्र है 
था अमुक चेत्तन पदार्थ मेराःशश्रु है | भ्रम हो गया है सो नान। चेष्टाएंकी 
जा रही हे। रानदिन मोदहके प्रोम्राम- यद्द ज़ल्ला यह लल्ली। इन्हें घुलावो, 
सत्कार सेवा करों) रात दिन मोह-मोहकी ही स्थिति शुजर रही है| भ्रम 
हुआ ला; इस कारण उसके ही अनुकूल चेष्टाएँ चल रही है । किसी भी 
समय यद्द मनुष्य एक मिनट को भी सबका स्याल सुलाकर ये सब पर है- 
अपना उपयोग मेंदान साफ फरक्ते' कि यहां किसी भी परतर्तका विकंप 
नहीं फरना है, तो यद्द पड़े द्वितकी बात है ।* ऐसी हिम्मत ज्ञानी पुरुषसे 
होती है । यह श्रशवय धात्त नही है। की जाने बाली बात है। जिसके मोह 
नहीं रहा वह तत्त्वका यथार्थज्षाता है ओर घरमे रहकर भी सारी व्यंत्रस्था 
बनाता है तो भी जिस क्षण आत्मद्दितके अर्थ आत्माको सुलभानेवी साथ- 
धानी बनाता हैं तो एक भी अरुमोत्न उसके उपयोगमे नहीं ठहरता। यह् 
ल्यिति कुछ ही समयकों होती है. फिर अन्यकी स्थितिका -विचार व प्रवन्ध 
फर छ्ेता है। ठीफ है। पर वह इस योग्य है कि हह जब चाद्दे तब अपने 
उपयोगको विशु्ध बना ले । 4 अर, *. ७ 
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शसय फर्मव्य-- भैया ! है क्‍या ? यग्रष्टा भी तो आप सब विल्यु ल 


हू # 


१३६ सम/धितन्त्र अवचन प्रथम भांग 


अक्ले अकेले बेंठे हैं। कोई लिपटा भी है कया, कोई आपके साथमे पढा 
भी है क्‍या धस आप अकेले चेठे हैं । इसमें ही अपने श्रापक उस अफ्ते 
स्रूपकी दृष्टि बनाना है। कौनसी कठिनाई आती हैं ! रही भीतरमें परके 
आकप णकी कठिनाई सो ज्ञानी सन्‍तने यह यथाथे अकाश पा लिया कि 
अश्येक द्रव्य पूर्ण सवतन्‍्त्र है। किसी -भी समय सर्वपदार्थोंक्रा बिकदप दूर 
कर केवल आत्मदृष्टिका कार्ये ह्वांनी य्रृदरथ भी कर सकता है| इतना तो 
आप लोग देखते ही हैं कि फोई ग्रहस्थ बहुत अधिक फ सा हुआ है। किसी 
को ममत्व कम है| कोई अधिक परवाह नहों करता | तो जब ऐसा 
तारतम्य हम यहांके पुरुषोंगें देखते हैं तो क्‍या कोई ऐसा श्ानी दै कि 
किसी क्षण चाहे तो सर्च परच्पयोगोसे हटकर केवल ज्ञानमात्र आनन्द" 
घत निज कारणपरमात्मतत्त्वकी अभेद॒ उपासना कर सके । है, ग्ृह्टस्थ भी 
हैज्ञानी सतजेसा। 

ज्ञान कलाकी पेन-- भया ! सब कुछ जआानकला पर निर्भर है। क्षोक 
* झुखसे सुखी होना भी जानकी देन है और दुख ओर विपदामे विपाद 
मानना भी ज्षानकी द्वी एक परिणतिकी देन है । अर सर्वश्रकारके क्षोभों है 
से रहित ट्वोकर आत्मीय आनन्द अजुभवने की भी देन इस ज्ञानकी फत्ता 
पर है। बडे प्रेमसे भी दों, आजीविका भी ठीक दो और सर्वश्रकार से 
साधनपम्पन्नतामें रद्दते हों, फिर भी कल्पनामें कुछ कुछ बाते वृष्णाकी 
विचार कर यह जीव अपनेको दु'खी झञुभषने लगता है। जिस मनुष्यके 
पास जितना जो कुछ वैभव है उस वेसंवसे अधिक बैमवके अति तृष्णा 
रखनेसे उस बेभवका भी सुख भोग नहीं पाता | जव चित्त इससे अधिक 
सम्पत्तिके लाभमें लगा है तो पाई हुईं सम्पदाका आनन्द कह्मा रहा ? तो 
वर्तमान मिल्ते हुए समागमका भी क्रम खो देता है यह मोदी रृष्णाबान्‌ 


। मिं 
चेत॑मान स्थितिमें ही धर्मणाल्लनका विवेक-- कोई सोचे एक धार्मिक । 


गाम वलानेकी धुनमे कि में इतना “बेमव और बना लू+ इतना श्र 
हलक लू फिर हो आरामसे खूब धर्म साधन करेंगे। ऐसी दृष्टि जिनकी 
वर्तमानमें है एष्णा बाली दृष्टि; उससे कहां यद आशा की जा सकती 
कि उनना भी मिल जाय जितना कि उसने संकह्प किया है तव भी रृष्णा 
से मुक्ति हो जाय। यह आशा नहीं की जा सकती है। धमपालनका तो 
यह दिसाव हैं | इस ही समय कसी भी स्थिति हो उस दी स्थितिसें विभाग 
घटबारा बताकर। उसमे ही शुजारेका साधन, वनाकर धर्मपालनमें लग 
जाइए । धर्मका पात्षन पैसे द्वारा साध्य नहीं है। बह तो परिणास द्वारा 
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साध्य हैं, किन्तु हां, इतना अवश्य हैं कि जिनके पास वैभव है। संचय 
करते हैं वे यह सोचे कि धर्म तो बातोंसे मिलता है, दमड़ी खच करने को 
कया जरूरत है ? यह घन तो ज्योंका त्यों वना रहे। दानमें, भोगमें उप- 
.कारमें काहेकों ख्े करें, धर्म तो भाषोंसे बनता है । तो जिसको ऐसी 
तृष्णाका परिणाम लगा हुआ हैं बह पुरुष केसे घर्मपाज्ञन कर सकेगा ? 
घत॑मान स्थितिसे ही सुलमेरा करना है । 
ज्ञातृत्वमें कोेशऊा क्षय-- यह ज्ञानप्रऊाश जो अनाकुतताका साथी 
है, जब उपग्रोगगत् होता है तो इपकऊे रागादिक श्रीण हो जाते हैं, विड- 
म्वताएं समाप्त हो जाती हैं | ऐसे परमशरणभूत परमपिता एक्रमात्र 
आत्मसबंस्थ निज चेतन्यस्व॒भावक्रा शरण छोड़फर अन्यत्र कहां शरण में 
जाते हो ? जेसे फुटबाल को कहीं शरण नहीं है; जिसके पास जायगी बहीसे 
ज्ञात खायगी । फुटबाल तो लात खानेके लिए ही बनी है। नाम हैं. उसकां 
फुटसे घक्का लगे ऐसा बाल | तो जैसे फुरबाल धक्के ही खाती रहती हैं, 
कोई शरणमें नदी रखता, यों ही यह मुग्च जोब व्यामोडो जीव जगढ़ 
जगइ वकक्‍के ही खाता रहता है। इसे कोई शरण नहीं रख सकता है, ओर 
घक्का क्‍या खाता है; खुद दही अज्ञानी वनकर परको शरण मानता है 
ओर है नहीं वह शरण, इसलिए धक्का सम्रकता है; नहीं तो धक्का काहे 
का । ज्ञाता द्रष्ट रहे, फिर काहे का कल्लेश १०. , -.. 
बढ़ा अज|यबघर-- भेंया ! यह संसार अजायबधर है। अजायब- 
घरमें दश्शकक्ो देखने भरकी इजाजत है; किसो चीजको छूनेकी और लेते 
की इजाजत' नहीं है ।यदि वह छुवेगा, लेगा तो बह वन्धनमें पड़ेगा, 
गिरफ्तार होगा ।यो ही यहांका सारा यह समागम केबल जाननेके 
लिए है । स्नेद्द करेगा तो वह बन्धनमे पडेगा और खुद दुखी रद्दा करेगा। 
थों अपने द्वितका सब कुछ निर्णय करके, अब बहिरात्मापनकों त्यागकरः 
अन्तरात्मामें व्यवस्थित होकर उस परमात्माकी भावना करो जो परमसा- 
स्मतत्त्व सर्वसंऊत्पोंसे अतीत है । उस निर्विकक्‍्प कारणसमयसार और 
फार्यसमयसारकी भावत्ता बनावो | 


परसात्मभदीप योग-- ग्रन्थके प्रारम्भमे पूर्व श्नोकमे यह कहा था 
कि आत्मा तीन प्रकारके हैं-- बद्विरात्मा। अन्तरात्मा ओर परमात्मा | 
इसमें मध्यकी वात तो उपाय है ओर पूर्वकी बात हेय है, ओर उत्तरकी 
बात याने परमात्माकी बात उपाण्य है। उस ही के समर्थनमे प्रायोजनिक 
संक्षिप्त चहिरात्मत्व व अन्तरात्मत्वका वर्णन करके यहा बताया जा रहा है 


अन्तरात्मा बसकर वहिसु खत्वकों छोड दो ओर अखण्ड निराकुल 
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परमात्मतत्त्वकी भावना करो | इस परमात्मतत्वकी दी भावनाके असादसे 
आत्माका हित है और किसी भी उपायसे आत्माका द्वित नहीं है । अब 
ममताको त्यागकरः परतत्त्वोर्मं अहमधुद्धिको त्यामकर ज्ञानमांत्र निज स्व- 
रूपका ज्ञान दारा अनुभव फरे जिससे यह परमात्मतत्त्व प्रकट हो और 


सदाके लिए सारे संकट दूर दो जाये । 
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